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BBEJIEHUE

AKTYaJIbHOCTBH NPO0JIEeMbI

CornacHo MOCJIEIHUM CTaTUCTUYECKUM JaHHBIM pak mieiku matku (PIIIM)
MPOJOJDKAET 3aHMMAaTh JIMIUPYIONIME TO3ULUUMU B  CTPYKTYpE IKEHCKOM
OHKoJIornueckoi 3aboneBaemocTH. Tonbko 3a 2020 roa B Poccuiickoit @enepanmu
Obuto BBISIBICHO Oosiee 15 Thicsiu HOBBIX ciydaeB PIIM [1]. Ilpu stom
HauOOJBIINK  yIeNnbHbI Bec 3a00J€Ba€MOCTH MPUXOAUTCS HA  KEHIIUH
penponyktuBHoro Bo3pacta — 30-34 ner. OTU JaHHBIE COTJACYIOTCS M C
oOmemupoBoit TenaeHuued. Tak, mno panHsiM Bcecemupnoit Opranuzanuu
3npaBooxpanenus (BO3) 2021 roma coobuiaercs 0 TOM, 4YTO POCT 3a00JI€BaEMOCTH

PIIIM B 2020 roay coctaBmi 6%, a cmeptHoctr — 9% [2].

Pak mielikn MaTku — OJMH W3 HEMHOTUX BHUJIOB paka, sl KOTOPOTO
CYIIECTBYIOT PEKOMEHJALUU N0 IMPOBEACHUIO CKPUHUHITY CpEAU HACEICHUS.
Cxpununr Ha PIIM o6nagaer BeICOKON 3()(PEKTUBHOCTHIO B CUIY JJIUTEIBHOTO
nepuojia MpeapakoBbIX 3a00JE€BaAHUM, BO3MOKHOCTU 3P(HEKTUBHOTO UX JICUYECHUS U
HAJIMYUS TOCTATOYHO YYBCTBUTENBHBIX U CIIEIU(PUUHBIX METOJIOB IMarHOCTUKU. B
HACTOSIIEE BpPEMsI MHOTHE HCCIEIOBATENN CKJIOHSIOTCS K BBIBOAY O TOM, YTO
nepBuyHoe TpoBeaeHue TectupoBanue Ha JIHK BIIY sgBasercs OGoiee
MPEANOYTUTEIIbHBIM ~ METOOM CckpuHuHra Ha PIIM no cpaBHeHuio cC
IIUTOJIOTUYECKUM UCCJIEIOBAHUEM BBUY €r0 00Jiee BRICOKON YyBCTBUTEIHHOCTU H
3HAYUMOW OTPHUILATEIBHON IMPOTHOCTUYECKOM LIEHHOCTU B OTHOLICHUU PA3BUTHUSA
NPEIPaKOBBIX  MOpakeHWH 1melikm Matkm - HSIL  (miockokieTouHbie
MHTPA3NUTEINAIIbHBIC MTOPaXKEHUS BBICOKOM CTEIICHH,

high grade squamous intraepithelial lesions).

Kak wu3BecTHO, OCHOBHBIM 3THOJOTHYECKUM (akTopoM passutus PIIM
aBysieTcss BUpyc nanuiuiombl yenoBeka (BITY). B Hacrosiee BpeMsi cuuTaercs,

yto npaktudecku B 100% ciayuaes PIIIM accoruuposan ¢ BITY [3].
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Ha ceropnsiiinnii nenp B mupe BIIY knaccuduuupyroT Ha T€HOTUIIBI
BBICOKOTO W  HHU3KOTO KaHIEpPOreHHoro pucka. CorimacHO pOCCHHCKUM
kuHngeckuM pekoMenaarusam (2020 r) k BITY BbICOKOr0 KaHIIEPOI€HHOTO pUCKa
(BIIY BKP) otnocsarca 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68
reHotunsl [4]. Beimenepeuncinennsie reHotunsl BITU xapakTepusyiorcs pa3Ho
pacupoCTPaHEHHOCThIO B CTPYKType 3a00JIeBAEMOCTH  IUIOCKOKJIETOYHBIMU
MHTPAdMUTEIUABHBIMU TTOpaxkeHussMu mieiiku matku (SIL). Tak, mo maHHBIM
pasubix aBTopoB 16, 18, 31, 33, 52 renorunsl BITY BcTpewaroTcsi 3HaUYUTENIHHO
yalie M acCOLMHUpPYIOTCA C 0Oojiee TSHKENbIM TEYEHUEM [0 CPaBHEHHUIO C

octanpHbiMu THNAMH BITY. IIpu sToM Takxke cienyer oTMeTuTh, uto A0 70%

PIIIM Bo Bcem mupe Boi3biBaeTcst BITY 16 u 18 tumos [136, 140].

CrnemyeT OTMETUTb, UYTO  OOJIBIIMHCTBO  OMYyOJWKOBaHHBIX  paboT
JEMOHCTpUpPYeT abcoioTHOe gomuHupoBaHue 16 renotuna BIIU  BHe
3aBUCUMOCTH OT CTpPaHbl, B KOTOPOM NIPOBOAMWIIOCH HcclienoBaHue. OmHAKoO B
3aBUCUMOCTH OT Treorpauyeckoro peruoHa HCCIEIOBaHUS MEHSETCS KapThUHA
pactpocTpaneHHOCTH reHoTunoB BIIY, ciaeayromux no npencTaBiI€HHOCTH 3a 16
tunoM [5]. Kpome Toro, B HacTosiiiee BpeMs 10 CHX IIOp HE OIpeaesieHa poJib
kosmmuecTBeHHoro ananuza JIHK BIIY B oTHOmEHWM pa3BUTHS U MPOTPECCUH
IJIOCKOKJIETOYHBIX UHTPANMUTENNAIBHBIX TOPAKEHUIN IEHKN MAaTKU, HECMOTPS Ha
TO, YTO CYIIECTBYIOT YyOEIWUTEIbHBIE OKA3aTeNbCTBA HAJIMYUA CUJIBHOM
MTOJIOKUTEIIBHOW KOPPEISLIMOHHOM CBSI3M MEXIY YPOBHEM BHPYCHOM Harpysku
BITY u creneHpro TSXKECTH MOpAKECHUM IEWKH MaTku. Ha ceromHsAmiHuii 1eHb B
Poccuiickoit denepanuu HE CyIIECTBYET HA OAHOTO KPYIHOIO MOMYJISILHOHHOIO

HCCJICIOBAHUS B 9TOM HaIlpaBJICHUMU.
CreneHb pa3padoTAHHOCTH TEMBbI HCCJIE€I0BAHUSA

[Tocnennue omyOJUKOBaHHBIE B MUPE HCCICAOBAHUS CBUJICTEILCTBYIOT O
TOM, YTO CTPYKTypa JUAUPYIOMKX reHOTUNOB BIIY npu BBIABICHUN pPa3InyHbBIX
CTaIM{ TMOPaXCHUW IIEHKA MATKH MOXET OTJIMYaThCi B 3aBUCUMOCTH OT

reorpadudeckoro pervora. CTemneHb pa3Iudyuil B MPEACTABICHHOCTH T'€HOTHUIIOB
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BITY o6namator 3Haunmoi BapuabenbHOCTHIO. Tak, B MUPOBOU JUTEpaType
MpPEACTaBIECHbl MyOIUKALMH, PE3YyJIbTaThl KOTOPBIX AEMOHCTPUPYIOT, 4TO A0 73%
BKJIFOUEHHBIX B HUccaeaoBanue oOpasuos PIIIM He Obutn accouuupoBansl ¢ 16 nl8

reHotunamu BITY, npu3HaHHbIME HanOoee OHKOTEHHBIMH.

Ha cerognsAmnuii 1eHp HE IOCTUTHYTO €IWUHOTO MHEHHUS B OTHOLLIEHUU
¢eHOMeHa OJTHOBPEMEHHOTO BBISBICHHS JBYX M Oonee reHotunoB BIIY.
CyliecTByIOT JAB€ JHMAMETPalbHO MPOTUBOMOJIOKHBIE TEOPUU B OTHOIICHUHU
IPOrHO3a PAa3BUTHUS M TMPOrPECCUU IUIOCKOKIETOYHBIX WHTPAIMUTEINATIBHBIX
MOPpKEHUM 1Ieiku Matku. TemM He MeHee, OOJIBIIMHCTBO WCCIIEI0OBaHUH,
U3YYaIOIUX BIIMSHUE BBISBICHHUS HECKOJbKUX reHOTUnoB BIIY nHa OGombmimx
BBIOOpKaX MAIMEHTOK, OCHOBAaHHBIX HA TUCTOJOTUYECKOW Bepu(PUKaIMK JUarH03a,
CBUJECTEIBCTBYIOT O TOM, UYTO C YBEJIWYECHUEM KOJIMYECTBA JIETEKUUN T'€HOTHUIIOB

BIIY ymenbmiaercs puck pazsutust HSIL.

[lepcrieKTUBHBIM ~ HAyYHBIM  HMHTEPECOM  SIBJIICTCS  HM3yYE€HHUE PO
KOJIM4YeCTBeHHOro ompenenenus BIIY B oOTHoIIEHWH TPOTHO3a pa3BUTHS U
IPOTPECUN TIOPAKECHHUM IIeHKH MaTkh. HecMoTps Ha TNpuBEICHHBIE B HAYYHOM
coo0ImiecTBe yOenuTeNbHBIC JOKA3aTeIbCTBA JAUATHOCTHYECKON 3(P(hEKTHUBHOCTH
ompeneneHus: BUpycHOW  Harpy3ku  BIIY, wmHorme paspaboraHHble U
BaJIUJIMPOBAHHBIE TECT-CUCTEMBl HE YYHMTBIBAIOT KOJMYCCTBEHHBIM ITOKA3aTellb

JIHK BIIY, npoBoas numb renHotunupoBanue BITY.
eap uccaenoBanus

YCOBepHIeHCTBOBaTB moaxoa K BCACHUIO ITAIIMCHTOK C INNIOCKOKJICTOYHBIMH
HHTPASIIUTCIINAJIBHBIMH ITOPAKCHUAMUA IICHKKM MaTKM Ha OCHOBE OIIpCaACICHUA

JAAarHOCTHYECKOW 3HAYMMOCTH F€HOTHUIIOB U BUPYCHOM Harpy3ku BITY.
3apaum ucciaeg0BaHUS

1. U3yunTh KIMHUKO-aHAMHECTHYecKre naHHble BITY-mO3UTHUBHBIX JKEHIIMH,

O6paTI/IBH_II/IXCH B HAYYHO-IIOJUKIIMHUYCCKOC OTACICHHC
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2. IlpoBecTn peTpoCneKTHBHBIN aHanu3 pacupoctpaHeHHoctd BIIY, ypoBHs
BUPYCHOW Harpy3Ku U BBIABIICHUS OJHOI'O MJIM HECKOJIBKUX reHoTuros BITH
IIPU IUIOCKOKJIETOYHBIX MHTPASUTEINAIBHBIX NOPAKECHUIAX IIEHKH MAaTKU
3a nepuon 2012-2022rr.

3. IlpoBecT CpaBHUTENbHBIM aHAMU3 S(PPEKTUBHOCTU  HCIOJB30BAHUSA
JTUAarHOCTHYECKHX TecT-cucTeM s aeteknuu JIHK 12-tu m 21 renotuma
BITY

4. V3yunuTh KIMHUKO-TUArHOCTUYECKHE Mapajuiesid ONpeJeieHHUs] T€HOTHIIOB
BIIY B napubix o0pa3iax OMONCUIHHOrO Marepuania MeiKn MaTKu U Ma3KoB
U3 LIEPBUKAJIBHOTO KaHAJA.

5. OnNTUMHU3UPOBATh TAKTUKY BEACHUS NAIMEHTOK C IJIOCKOKJIETOYHBIMU
UHTPA’NUTEINATBHBIMIA ~ MOPAXEHUSIMU  [IEWKM MaTKh C  Y4ETOM

IMOJIYYCHHBIX PC3YJIbTATOB.

Hayunasi HOBU3HA Hcc/IeJ0BAHUS
Ha wMacmrabHoli  BbIOOpKE TMpPOBEJEH  PETPOCHEKTUBHBIA  aHANU3

pacnpenenenus BIIY: cTpykTypa reHOTMIIUPOBAHUSA U POJIb BUPYCHOM Harpy3Kku
npu pazinuHbiX BITU-accounmupoBaHHBIX MOPAXKEHUAX IIEHKU MATKH.

[TokazaHo, 4TO OAHOBpPEMEHHAs IETEKIMS HECKOJbKHX reHotunoB BIIY
CONPSPKEHA C BBISIBJICHUEM IUIOCKOKJIETOUYHBIX MHTPAIMUTEIUAIBHBIX MOPAKEHUN
IECUKH MAaTKA HU3KOM CTETICHU TSXKECTH.

BnepBble IpoBEECH CPAaBHUTENBHBIN aHATIU3 JUATHOCTUYECKUX TECT-CUCTEM,
Bmtoyaromux 12 m 21 renmorun BIIY u npoaHamu3upoBaHbl BO3MOKHbBIE
ynymeHHsie cirydan BITU-acconumpoBaHHbBIX 3a00JIeBaHU MIEHKH MATKH.

Bnepsble mpoBeieH aHanu3 Koppensiuuu pesyibratoB BIIH-TtectupoBanus ¢
KAUeCTBEHHbBIM UM KOJMYECTBEHHBIM €ro OMNpPEACIICHMEM B MapHBIX 00pa3lax,
MOJIYYCHHBIX TIPU TPOBEJCHWU TMPHUIEIHPHON OWONCHM IIEWKH MaTKu W 3a0opa

OIIUTCINAJIBHBIX KIICTOK N3 ICPBUKAJIBHOI'O KaHalia.

Teopernyeckasi M MPAKTHYECKAs 3HAYUMOCTb PadoThI
Omnpenenena crpykrypa Jauaupyromux reHotuno BIIY npu  BITY-
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ACCOIMMPOBAHHBIX 3a00JICBAHUAX IIEHKUM MATKU. YCTAaHOBJEHA CBSI3b MEXIY
BbISIBIEHMEM JByX M ©Ooznee reHotunoB BIIY wu passutuem LSIL
(TUTOCKOKJICTOYHBIC ~ MHTPAdIUTSIMAIbHBIC  MOPAKEHUS  HHU3KOM  CTEICHH).
Jlokazana ponp BuUpycHOM Harpy3ku BIIY B JMarHocTuke MIIOCKOKIETOYHBIX
MHTPA’IIUTEINAIBHBIX IOPAXXEHUM WIEMKM Martku. [lokazaHa 3Ha4MMOCTH
MPUMEHEHUS] JTMATHOCTUYECKUX TECT-CUCTEM, BKJIIOYAIOIMIUX B C€O0sl MIMPOKUN
CriekTp reHorunuposanus BITY.

C yueTroM TMOJTYyYEHHBIX PE3yJbTAaTOB pa3pabOTaH aJrOPUTM BEICHUS
nanueHTok ¢ SIL meiku MaTku.

MeTo01010THS U METOAbI UCCJIEIOBAHMS

JlanHass HaydyHO-KBajdu(UKalMOHHas pabora mpoBejacHa Ha 0Oaze DI'BY
«HMHUL AT'TI um. akanemuka B.M. KynakoBa» MuHucTepcTBa 31paBOOXPAHEHUS
Poccuiickoit ®@enepanuu (nanee — Ilentp). IlpoBeneHune auccepTalOHHON
paboThl 0;J0OPEHO JIOKATBHBIM 3TUYECKUM KomuTeToM LleHnTpa.

b mpoaHanu3upoBaHbl JaHHblE 24 457 TNAUMEHTOK, MPOLIEAIINX
tectupoBanue Ha JJHK BITY B nepuon ¢ 2012 o 2022 rr. B ycinoBusx Llentpa. B
peTpocnekTuBHOE uccienoBanne BKiItodeHbl 5700 BITY-no3WTUBHBIX NALMEHTOK,
U3 KOTOpPHIX y 819 JKEHIIMH MpPOBOJAWIIACH THUCTOJIOTHYECKAsl BepUBHUKAIIUS
nuarHoza. B mpocrnexkTuBHOe wuccienoBaHue BkIOYeHbl 99 BIIY-mo3uTUBHBIX
NaleHTOK ¢ MaToMOP(OJIOTHYECKUM  3aKIIOYEHHUEM  TUCTOJIOTHYECKOTO
WCCJIeIOBaHNUS OWONTUPOBAHHBIX (PArMEHTOB IIEWKHM MaTku. [IpoBoamiIuCh
COBPEMEHHBIE METO/Ibl 00CIIeIOBaHUS MAIMEHTOB: KIMHUYECKUH (cOOp aHamHeE3a,
o0t W aKylmepCKO-TUHEKOJIOTUYECKH OCMOTpPBI), TecTupoBanwe Ha BIIYU
meronoMm [II[P B pexume peanbHOr0 BpEMEHH, MPOBEICHUE KUJIKOCTHOU
LUTOJIOTUH, BBHINOJHEHUE PACIIUPEHHOW KOJBIIOCKONHH, MPULIETbHOW OMOTICUU
meidkn maTku. CrenuanbHbIM METOJIOM HCCIIeIOBaHHE ObLJIO TECTHPOBAHHUE Ha
JIHK BITY meromom IIIIP B pexume peanbHOro BpPEMEHH MapHBIX 00pa3IioB
KJIETOK DIUATEININS UEPBUKAIBHOIO KaHAJIA M THCTOJIOTMYECKOTO MaTepuaia MEHKU

MAaTKH.



IHonoxeHnusi, BLIHOCUMBbIC HA 3ALLUTY

1. Bupyc nanusaioMbl YeIOBEKa BCTPEUYAETCS Y KaXKI0M YE€TBEPTOM MalMEeHTKU
penpoayKTUBHOTO Bo3pacTta. Haunbonee pacnpocTpaHeHHBIMU SBIISIIOTCS 16,
44, 31 renorunsl BITY. Haubonee xapaxrepusiMu reHorunamu BITY npu
JUAUPYIOIIMX MO3UUUAX 16 TUNa ABISIIOTCS: IPU XPOHUYECKOM LIEPBULIATE
— 51 u 56; npu LSIL — 31 u 51; nopu HSIL — 31, 33 u 44 reHotunsl. ¥
KaXXJOM TpeThel MalUeHTKU ompenensercs nBa u Oosiee renotuna BITY,
KOTOpBIE yatie accouuupytorcs ¢ LSIL.

2. OmpezeneHue YypOBHS BUPYCHOM Harpy3ku SIBISIETCS HEOOXOIUMBIM
JNOTOJIHUTENbHBIM ~ JUarHOCTUYECKHUM  METOJOM. BbIcOkas  BupycHas
Harpy3ka BITY BHe 3aBHCHMMOCTH OT T€HOTHUIIA SIBNIsieTCs (haKTOPOM pHUCKa
pazButua HSIL. Ilokazarens BupycHoil Harpy3ku BIIY He koppenupyer c
KOJIMYE€CTBOM OJIHOBPEMEHHO OOHAPY>KEHHBIX T€HOTHUIIOB.

3. Pacmupenue cnekTpa TeHOTHIUPOBAHMS TecT-cucTeMbl (ompezaenenue 21
tuna BITY) cnocoOcTByeT yMEHBIIEHUIO PUCKA JTUAarHOCTHYECKHX OLIMOOK
npu LSIL (14,1%) u HSIL (16,8%).

4. Oo6napyxenue JJHK BITY B niepBukansHOM KaHaye U OMOIICHITHOM 00pasiie
mekn Matku HaOmomaercs B 49,1% ciydaeB W yBENMUHMBAETCS C
NOBBIIIEHUEM BUPYCHOM HArpy3KH M CTEIEHU TSKECTH MATOJOTHM IIEHKH
matku (¢ 28,3% - mpu xpoHudeckoM uepBuuute a0 67,7% mnpu HSIL).
VYBenuuenne BupycHoi Harpy3ku BIIU Ha oxuH Ig moOBBIIIaeT BEpOSTHOCTH
coBmajeHust pe3ynbraroB BIIY-tecTupoBaHus mapHBIX 00pa3loB U3

IIEPBUKAJIHLHOTO KaHaja U OMOTICHHHOTO MaTepuasia meiku Matku Ha 9,3%.

JIM4HbBIN BKJIAJ aBTOpPA
ABTOp IpUHUMAJl HEMOCPEACTBEHHOE y4acTHE BO BCEX 3Talax HAy4YHOIO
HCCIIEIOBAHUS: OT BbIOOpa TEMbl Hay4YHO-KBaTU(DHUKAIIMOHHOW pPabOThl WU
pa3palbOTKH Ju3aiiHa UCCIEIOBAHUS J10 OJITOTOBKMA MaTepUasIoB K MyOJIMKALUUA U

3alllUTe JuccepTalii. ABTOPOM TMPOBEIEH 0030p COBPEMEHHON HaydyHOU
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auTepaTypbl, cO0op oOpasunoB Ouojorudeckoro Marepuana. JluccepraHt
CaMOCTOSITEIILHO BBITIOJHUJI CTATUCTHYCCKUN aHAIU3 JTaHHBIX M CUCTEMATH3AIIUIO

IMOJYUYCHHBIX PC3YJIbTATOB.

CooTBeTcTBHE IMCCEPTANMH MACIOPTY MOJYYECHHOH CHIEHHAIBHOCTH
Hayunble  monoxeHus  JAMCCepTallMd  COOTBETCTBYIOT  MACHOPTY
cnenuanbHOCTU 3.1.4. «AKyIIEpCTBO UM TMHEKOJIOTHs». Pe3ynbTaThl IpoBeIeHHON
Hay4YHO-KBaJU(UKAITMOHHON paboThI COOTBETCTBYIOT HaIpPaBJICHUIM
UCCJIEIOBaHUI B paMKax CHEIMaJIbHOCTH, B YaCTHOCTH 1, 4 U 5 myHKTaM nacropra

«AKYH_ICPCTBO U TUHCKOJIOTUA.

Anpodanus padéoThI

Martepualibl THCCEPTAIMOHHONW PabOThI JOJIOKECHBI HA MEKKIMHUYICCKOM
KOH(EPEHIIMH Hay4IHO-ToaukanHudeckoro otaenenus (14.02.2024) u 3acemanun
arpoOanmonHoir komuccun DOBI'Y «HMUIL AI'Tl um. B.M. KymakoBay»
MunucrepcTBa 3apaBooxpanenus Poccuiickoit @eaeparnu (19.02.2024, nporokot
Ne2). Pesynbratel pabotel mpeacTtaBiieHbl Ha XXIX BcepoccuiickoM KoHrpecce
«AMOYTaTOPHO-TIONUKINHUYECKAsE TIOMOIIb B SMHUILEHTPE >KEHCKOTO 3/I0POBbSI OT
MeHapxe 10 MeHomnay3s» (Mocksa, 29-31.03.2023), XVI PernonaapsHOM Hay4dHO-
oOpazoBarensHOM (opyme «Marb u Hutas — 2023» (Caukrt-lletepOypr, 28-
30.06.2023).

BHeapeHue pe3yabTaTOB HCCIEI0BAHUS B IPAKTUKY
PesynpTaThl mpoOBeNEHHOW JAUCCEPTAIMOHHON pPabOThI BHEAPEHBI U
WCMOJIB3YIOTCS B IPAKTUYECKOM JIESITEABHOCTH HAYYHO-TIOJUKIMHAYECKOTO
ornenenus DPI'bY «HMUL[ AI'll um. B.M. KymakoBa» MuHucrepcrsa
3apaBooxpanenus Poccuiickorn @enepanun. Martepuansl JuccepTaluy BKIIOYECHBI
B JIEKIIMM U y4eOHbIe KypChl B paMKax JOMOJHHUTEIBHOTO Mpo(hecCHOHAIBHOTO

00pa3oBaHUsI.
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IIyoaukanuun

[lo TeMe AuCCEepTAlMOHHOTO HCCIEIOBaHUSA OMYOIMKOBAHO 6 MEYaTHBIX
paboTt, U3 HUX 6 cTaTreil B peleH3UPYEMbIX U3IaHUIX, PEKOMEHIOBaHHBIX Briciiei
aTTeCTAllMOHHOM KomHccuedl mpu MunuctepcTBe 00pa3oBaHUS U HAayKH
Poccuiickont @enepannu.

CtpykTypa u 00beM quccepTALNH

Juccepranus u3nokeHa Ha 127 CTpaHMIIAX MEYaTHOTO TEKCTa, COCTOUT W3
OTJIABJICHWS, BBEACHHS, 0030pa  JUTEPATyphl, MaTEpPHAIOB W  METOJOB
UCCIICIOBAHUS,  PE3YJIbTATOB  HWCCJICAOBAaHMS,  OOCYXICHHS,  BBIBOJOB,
NPAKTHYCCKUX PEKOMEHAAIMH, CIHCKAa COKpAlIeHUH | CIUCKA JIMTEPaTypHI.
Hucceprannonnas pabota wuTocTpupoBana 26 pucyHkamu u 15 TaGnumamu.
bubnuorpadus coxepxkur 183 wucrouHmka JguTEepaTyphl, B TOM umcie 13

oteuecTBEeHHbIX U 170 3apyOeKHBIX aBTOPOB.
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I'maBa 1. O030p uTepaTypbl
1.1. AKTYyaJbHOCTb MCCJIEIOBAHUS
Ha ceronusimauii nenp pak meiiku matku (PIIIM) ocrtaercs omnum wu3

HauOoJiee PACHPOCTPAHEHHBIX OHKOJIOTMYECKUX 3a00JIeBaHUN Cpedau >KCHIIUH
penpoayktuBHoro Bo3pacta [129, 130, 155]. TenaeHuM NOCIETHUX JET
JEMOHCTPUPYIOT, UTO HECMOTPSI HA BHEAPEHUE MTPOTPAMMBI CKPUHUHTA BO MHOTHX
Pa3BUTHIX CTPAaHAX W MPOBEACHUE KPYIHBIX MHOTOLIEHTPOBBIX HCCIEAOBAHUM,
MOCBSIIICHHBIX TMOWCKAM HOBBIX METOAOB JICUCHUSI WU pPaHHEW JAUArHOCTUKU
MaTOJIOTUU IICHKHW MaTKH, 3a00JeBaeMocTh U cMepTHOCTh OT PIIM c kaxapim
roJIOM IPOJOJIKAET YBEJIMUYMBATHCA. Tak, B HACTOSAIIEE BPEMSI B MUPE MPOKUBAET
2,869 munnmapaa SKeHUIMH cTtapuie 15 jier, BXOAdIIMe B TPyNny pUCKa MO
pazsutuio PIIIM [6].

Pak melikn MaTku — OJAMH W3 HEMHOTUX BHUJOB paka, sl KOTOPOTO
CYIIECTBYIOT PEKOMEHJIAIIMU 10 CKPUHUHTY cpenu HaceneHus. Cxkpununr PIIIM
obJajaeT BRICOKOW A(h(PEKTUBHOCTHIO B CHITY JJIUTEIBHOTO TIEPUO/Ia TIPEAPAKOBBIX
3a00JeBaHNi, BO3MOXHOCTH 3(P(DEKTUBHOTO UX JICYCHUS W HAJUYHUS JOCTAaTOYHO
YYBCTBUTEIBHBIX W CHEHMH(PUYHBIX METOAOB auarnHoctuku [156, 161]. Tak, B
pamkax ckpuHuHra PIIIM Hapsiay ¢ UUATOJOTMYECKUM METOAOM HCCIICIOBAHUS
npuMensiercsi tectupoBanue Ha BIIY. Cnenyer otrmeruts, yuto BIIY 3aHumaer
BTOPOE€ MECTO B MHPE B PEUTHHTE OTHOJOTHHM PAKOBBIX 3a00JIeBaHUN W
acconuupoBaH ¢ 4,5% BceX 3JI0KaueCTBEHHBIX HOBOOOPA30BaHUI, BBISIBISIEMBIX Y
YeJIOBeKa BHE 3aBUCUMOCTH OT T€HJepHOH npuHauiexkHocta [7, 8]. Kpome Toro, ¢
KOKJIBIM TOJOM YBEIUYUBACTCS CIMCOK 3JIOKQaYeCTBEHHBIX HOBOOOpa3OBaHUM
(BHO), accomuupoBannsix ¢ BITY [114, 116, 127, 153, 154]. Tak, cormacHo
pesysibTaTaM TOCJIEAHUX HCCIeIoBaHUM TmonoxkutenbHbii  BITY-cratyc ObLI
CBsI3aH C YBEJIMUCHHBIM PHCKOM Pa3BUTHS paka MOUYEBOro my3bips [7]. Pe3ynbrarsl
HEJIaBHO OMNYyOJIMKOBAHHBIX MCCIEIOBAHUM TaKXe JIEMOHCTPUPYIOT, 4YTO pak
POTOTJIOTKH, TPAJAUIIMOHHO acCOUMHMpPYEMbIi ¢ TabakokypeHuem, B 70% cioydaeB
BbI3BaHbl nepcuctennuerd BITY [8]. Eme ogHuM  Mamow3BeCTHBIM, HO

Ype3BBIUAHO WHTEPECHBIM (akToM sBiIseTcs TO, 49rto g0 22% oOpasios
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wianeHrapaon  TkaHu  BITY-NMO3WTHBHBIX ~ JKEHINWH, POXKABIIMX  Yepe3
€CTEeCTBeHHBIC pojioBbie yTH, nHpupoansl BITY [9]. Kpome Toro, B MupoBoii
JUTEpaType BCTPEUAIOTCS COOOIIEHHUS, CBHUAETENbCTBYIOMUE O ToM, yto JIHK
BITY o6HapyXHBarOT TaK)ke B pOTOBOM MOJIOCTH HOBOpOXAeHHBIX [169, 170, 171],
nynoBUHHOM KpoBu [173, 174], rpynHoM Momnoke Matepu [172], cnepmaro3ongax
[175, 176]. B Hacrosiiee BpeMsi HEU3BECTHBI BO3MOYKHBIC MaTOPU3NOIOTHICCKUE
MexaHu3Mmbl BiusiHUAS BIIY Ha xapakTe€puUCTUKM MUMMYHHOTO OTBE€Ta MaTtepu M
HOBOpOXkJeHHOro. Tem He MeHee, HauOonee acconuupoBaHHbiM ¢ BITY
3JI0KQY€CTBEHHBIM HOBOOOpA30BaHUEM SIBIISETCS pak Mmehku maTku. C KakIbIM
rojioM peructpupyetrcs Bce Oosbiiuii mpoueHt BITY-nonoxutensHoro PIIM: ¢
5,9% B 1990 1., 92,9% B 2010 1. 10 99% B 2020 r. [10, 11]. Tenaenuus K
yBenMYeHuo  4actoTel  BIIY-nmo3utuBHBIX  ciydyaeB PIIIM  cBs3zana ¢
ycoBepleHcTBOBaHueM Metoauk onpenenenuss [IHK Bupyca. Ilocnegnue
OITyOJIMKOBaHHBIE JIaHHBIE COOOIIAIOT O YyBCTBUTEIbHOCTH Tecta Ha BIIY B
otHomenuu pa3Butusa HSIL, npessimaromieit 90%, a orpunatensubii BITY-cratyc
CHUKAET PUCK pa3BUTHA NopakeHHi melku Matku 10 0,15% B teuenue 5 ner c
MOMeEHTa IpoBeaeHus TectupoBanus Ha JJHK BITY [12].

W3BecTHO, 4YTO BHUPYC NaNWUIOMBI 4YelOBeKa — OJWH H3 Haubosee
pacpoCTpaHeHHBIX B MHUpPE B030yauTeneil mHMEKIui, nepenaBaeMbIX MOJIOBBIM
nyteM. Kak nzBectHo, nnpunupoBanue BITY snurenus melku MaTKu HAUMHACTCS
c OasampHOro IuIacta kierok [166, 167]. Cnemyer OTMETHTB, 4YTO JIMIIb
He3HauuTenbHOe KoymuecTBo Komwmii JIHK BIIY mommepkuBaeTcss B Oa3zalbHOM
CJI0€ KIIETOK, B TO BpeMs KaK BHUPYCHBIE YAaCTHIBl MPOIYLUUPYIOTCS IMO3XKE, B
BEPXHUX SMUTEIHATBHBIX closiX [168]. BupycHbie reHOMBI JIOKaIU3YIOTCS B SApE
U PEIUIMIUPYIOTCA 10 CTaOWMJIBHOTO KOJIMYECTBA, KOTOPOE, Kak CuUMhTaeTcs,
cocraBisieT B cpemHeM ~50-200 kormii Ha kietky [162, 163]. DT reHOMBI
COXpPaHSIOTCA B BHUJAE BHEXPOMOCOMHBIX KOJIBLEBBIX IUIA3MHUJ, KOTOPBIE
PEIUIMLMPYIOTCST B CPEIHEM OIMH pa3 3a KICTOYHbIM I[UKI U CO
BPEMEHEM HMHTETPUPYIOTCS B TEHOM XO35iMHA. B 0a3aibHOM »nUTEINAIbHOM CJIOE

OKCIIPECCHUA I'CHOB OCTACTCA HPI3KOI>‘I, 4TO OrpaHM4YnuBaAcT BECPOATHOCTb HMMYHHOI'O
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oOHapyxeHusa. OHaKO KOrja KIEeTKH JIuhPepeHUUpyOTCS U MUTPUPYIOT K
MOBEPXHOCTH SIUTENHUSI, CO3JAI0TCA OJArOmpUsITHBIE YCIOBUS ISl SKCIPECCUU
BUPYCHBIX T€HOB M yBenuueHus g0 >10° xommit BupycHOro resoma c
obpa3zoBanreM BHpYycHBbIX dacTuil [160]. IIpu 3TOM >KM3HEHHBIH UK BHpYCa
nporekaer 0Oe3 BUpeMHHM, THOEIU KJIETOK W BocmajneHus, 4uro jaenaetr BIIY
MPAaKTUYECKW HEBUJMMBIM IS HMMMYHHOM CHCTEMBbI 4elioBeKa. Perukarus
renoma BITY ocymecTBisercss mpu moMouy (pepMeHTOB-TIOIMMEPa3 XO3sIMHA, a
JUISL TIPOU3BOJICTBA BUPHOHOB HEOOXOAMMBI (haKTOPhI TPAHCKPHUIIIIMHN YEJIOBEKa,
KOTOpbIE JKCIPECCUPYIOTCS BO Bpems auddepeHInpoBKU. BelleonrcanHbie
natopuszuonornyeckue mexanusmbl BIIY co BpemMeHem HempeaHaMEpeHHO
OPUBOJAT K  KaHUEpPOreHe3y, TOCKOJbKY  MPOUCXOJUT  CYIIECTBEHHOE
NEepPEeKPEeCTHOE  BO3JICUCTBHME  HA  KJICTOUHbIE  (DYHKIMH,  IOBBIIIAOIICE
BOCIIPUUMUYHMBOCTh KJIETOK K OHKOreHesy. Kpome Toro, oueBuaeH TOT (akT, 4TO
acconuupoBaHHble ¢ BIIY mnopaxeHuss M€KW MaTKM pPa3BUBAIOTCS IIPH
HaKOIUIeHUH MyTauuid B reHoMe BITY, korga nmpoucxoIuT peruivkanus BUpPyca B
KiaeTkax xo3suHa [121, 122]. Takke HEOOXOIUMO OTMETHTH TOT (DAKT, YTO JIaxe
Ha CTaJWW WHTETpalyy BHpPYyCa MANWLIOMBI YEJIOBEKA B KIETOYHBIA T€HOM MOTYT
BO3HUKATh JpaiBepHble MyTanuu BIIY, npekpamaromme >KA3HEHHBIM UK
Bupyca. Takum oOpazom, ¢enomen camodnumuHanuu BIIU wMoxkeT OBITH
00BSICHUM MMEHHO BO3HUKHOBEHHEM CIIY4alHBIX MyTaluii B camoM reHome BITY.
Opnnako, HecMoOTps Ha 3TO0, yactora myTanuid BIITY oTHocuTenpHO penkas —
npubnusurensHo B 1000 pas pexe no cpaBaennto ¢ PHK-Bupycamu u Bcero B 500
pa3 vaire MyTalii KIIETOK 3apOIbIIIeBOH JTMHUY denoBeka [13, 159].

B HacTosiiee BpeMsi MHOTHE KCCIIEIOBATENIN CKIOHSIOTCS K BBIBOAY O TOM,
yTOo mnepBuyHOEe TmpoBeaeHue TtectupoBanus Ha JHK BIIY sBaserca Oonee
MPEANOYTUTENIBHBIM ~ MeTOJIOM ckpuHuHra Ha PIHIM 1o cpaBHenuro ¢
ITUTOJIOTUYECKUM UCCIIETIOBAHUEM BBUY €r0 00Jiee BRICOKON YyBCTBUTEIHHOCTH H
3HAYUMOW OTPULATENBHOW MPOTHOCTUYECKOW LIEHHOCTHIO B OTHOILLICHUU Pa3BUTHS
HSIL [14-17, 109, 113, 126]. Opmnako B psjae clydaeB HaOIOmaeTCs

npoayktuBHas ¢aza BITY-undekuu, npu KOTOpoi MPOUCXOIUT NPOAYIIIPOBAHUE
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HOBBIX BUpHUOHOB 0e3 BcTpauBanus JIHK Bupyca B reHOM X03siMHA, YTO CHUXKAET
cnenuduyHocTh TectTupoBanus Ha JIHK BITY B cpennem Ha 3-5% 1no cpaBHEHHIO €
IIUTOJIOTMYECKUM MeTojoM mccienoBanus [18, 110, 161]. Bmecte ¢ Tem, criekTp
BO3MOXHOCTEN TectupoBaHus Ha BIIY 3HauurTenbHO mMpe BBUAY TOIO, 4YTO
nomuMo onpeaeneHuss BITY-craTyca U reHOTUMMPOBAHUS CYIIECTBYIOT U MHOTHE
npyrue (GakTopbl, CHOCOOHBIE MOTEHIMAIBHO TMOBBICUTH JAUArHOCTHYECKYIO U
HIPOTHOCTHYECKYIO 3G (HeKTUBHOCTH mporpamm ckpununra PIIIM [18, 19, 131].

1.2. Bupyc nanuujioMbl YeJJ0BeKa KaK MHOT0(aKTOPHBII NMPeTUKTOP

Pa3BUTHSA NOPAKEHUN HIEHKH MATKH

Cnenyer otmeruth, uto BIIU — MynbTudakTOpHBIN NPEIUKTOP Pa3BUTHS
IJIOCKOKJIETOYHBIX HMHTPAdUTEIIUAIBHBIX TMOPAXEHUW MICHKH MaTku. MHbIMH
clIOoBaMHU, IS BEPHOM  HMHTepnperanuu  nojoxutenpHoro  BITY-tecra
HEJIOCTATOYHO 3HATh JIMIIb BBISIBJICHHBIN TeHOTHI. OJHUMU U3 HanboJiee EeHHBIX
JIUArHOCTUYECKUX (HaKTOPOB SABIAIOTCS KoJmdecTBeHHOe ompenenenue JIHK-
xkonuit BITY, xonuuecTBo BhIsBIEHHBIX reHOTUIOB BITY, a Takxke ocoOeHHOCTH UX
reorpaduyeckoro pacupenenenuns [20, 119].

I'enotuner BITY Takke pasznnyaroTcss MO YacTOTE HMHTETPALUM B TE€HOM
xo3simHa. K mpumepy, unrerpamus BITY B renom kietku HaOmomaercs B 83%
BITY-nonokuTeNbHBIX cllydaeB paka 1medku Matkd. Opnako npu  PIHIM,
accouuupoBaHHOM ¢ 16 renHotunom BIIY, uHTErpanus perucTpupyercs TOJIBKO B
76% cnydaeB W IMPAKTHUYECKH y BCEX IMAIIMEHTOK C BbIsABICHHBIM BITY 18 Tuma.
Takum o00pa3oMm, [JaHHBIE HCCIAEAOBAHUM JEMOHCTPUPYIOT, UYTO TOYHBIE
MEXaHM3Mbl KaHIIEPOr€HEe3a MOTYT pa3linyaThbCsl N1aKe€ CpPeAu TE€HOTUIIOB OJIHOU
¢wmrorenerndeckoit rpymmsl [21, 22, 158].

[Ipy KOMIUIEKCHOW OIIEHKE BCEX BBIICTIEPEUNCICHHBIX XapaKTePUCTUK
JOCTUTAaeTCsl HauboJiee NOCTOBEpPHAasi MHTEPIpPETAlUs PE3YJIbTaTOB TECTUPOBAHMS
Ha BITY, mo3Bonsromast BeipaboTath Hanbosee 3(h(PEKTUBHYIO TAKTUKY BEICHHS
MalUEeHTOK U H30eXkaTh HEOOOCHOBAHHBIX ONEPATUBHBIX BMelIATenbCTB. OIHAKO
TEXHUYECKUE BO3MOKHOCTU JUATHOCTUYECKUX METOJOB HUCCIEAOBAHUS JIOJKHBI

COOTBETCTBOBATh TEOPETUYECKOW ©Oa3ze, HA OCHOBE KOTOPOW MPOUCXOAUT



16

aHanuThyeckass oneHka pesynabratoB  BIIY-tectupoBanus. Tak, BbIOOp
nrarsoctuueckon manenn BIIY mmeer ype3BblUailHO BaXHOE 3HAadeHue. Yem
HIMpE CHEKTP MPOBOJMMOTO T€HOTHUIUPOBAHUS, TEM JOCTOBEPHEE pE3YJIbTAThI
JWAarHOCTHYECKOr0 MOMCKa BBUAY TOrO, YTO YMEHBIIAETCS BEPOATHOCTD
nponyctuTh TUn BIIY, HEe BKIIOYEHHBIM B CIMCOK TECT-CUCTEMBI, WU
MIPOUTHOPUPOBATh OJHOBPEMEHHOE BBISIBIICHHE JBYX M Oosiee reHoturnoB BIIY,
YTO, KaK yXe ObUIO J0Ka3aHO, 3HAUYUMO BJIUSET HA MPOTHO3 B OTHOIICHUU
pa3BUTHS M MPOrPECCHHU IIOCKOKIICTOUHBIX MOpaKeHWH Imeliku matku [23].
CornacHo TEKyIIUM KIMHUYECKUM PEKOMEHAALUSIM JIOMYCTUMBIA  CIIEKTP
T€HOTUIIMPOBAHUS TECT-CUCTEM HE JIOJKEH OTPAaHUYMBATHCA MEHEE JBEHAIAThIO
renotunamu BITY. Tem He MeHee, Ha CETOAHSANIHUN 1eHh UICHTU(PUIIUPOBAHO 449
BApUAHTOB '€HOMA MANWIJIOMAaBUPYCa, U3 HUX 229 OTHOCSATCS K TEHOTUIIaM BUpYyCa
NanuyIioMbl YesioBeka u 220 K namwiioMaBUpycaM, OOHapyKEHHBIX Y )KUBOTHBIX.
bubnuoreka reHoMa manmuIOMaBUPYCOB peryisipHo oOHoBIseTcs ¢ 2013 roga, u B
mae 2023 obHapykeHbl U A00aBieHb HOBBbIC 228-i1 u 229-if renoTunsl BIIY, B
CBSI3M C Y€M BO3MOXXHO MPEAMOJIOKUTH BBISBICHHWE HOBBIX BAPUAHTOB I'€HOTUIIA B
Oymymem [24].

Ha ceromnsimaunii 1eHs B MUpe TIpUHATA Kiaccudukanus reHotunos BITY
Ha JIB€ KATErOpUM, COOTBETCTBYIOIIUX BBICOKOMY M HHU3KOMY KaHIIEPOI€HHOMY
pucky. CoriacHO PpOCCHUHUCKHUM KIMHMYECKUM pekoMmeHaanusam K BITY Beicokoro
kanueporennoro pucka (BITY BKP) otnocstes 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52,
56, 58, 59, 66, 68 reHorunsl. OAHAKO HAKOIJICHHBI MHUPOBOM  OIBIT
CBUJECTEIBCTBYET O TOM, YTO JAa)X€ TCHOTHUIIbI, BXOIAIIME B TPYIILY BBICOKOTO
KaHIIEPOT€HHOTO pHUCKa, 001a/1a10T MPUHIATTAAIIBHO pa3INYHBIM
MPOTHOCTUYECKUM TPOGUIIEM B OTHOIIEHUM Pa3BUTUS U MPOTPECCUU MOPAKEHUMN
ek MaTku. Tak, Mo JaHHBIM pa3HbIx aBTOpoB 16, 18, 31, 33, 52 reHOTUIIBI
BIIY BcTpewaroTCs 3HAYMTENBHO Yallle U aCCOLMUPYIOTCS ¢ 00jiee arpeCCUBHBIM
TEYCHHUEM IO CpaBHEHUIO ¢ ocTanbHbiMK TUNIaMu BITY [19, 25, 26]. Tem He MeHee,
0COOBIM aKIEHT CKOHIIEHTpUpoBaH Ha ToM (akrte, uTto 10 70% PIIIM BO Bcem

mupe Bbi3biBacTcss BITY 16 u 18 tumor [125]. B kpymHOM cHcTeMaTHUECKOM
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0030pe u Metaananmu3e M. Farahmand et al. (2020 r.), Bxiatouatomiem B cedst 62
ctaTbd U NaHHble 21 402 mauueHTokK, ObLIO MPOBEACHO M3YUYEHHUE paclpeAesICHUs
reHotunoB BIIY cpeau >keHIIUH NpEeUMYyIeCTBEHHO ad)pUKAHCKOTO U a3UaTCKOTO
peruoHoB. OOpamiaer Ha ceOsi BHUMaHUE IIMPOKas JHArHOCTUYECKash TaHEb,
Biimtoyaromas 52 renoruna BITY. Tak, cpenu BIIY BBICOKOTO KaHLIEPOrE€HHOTO
pucka HauboJiee pacpoCTpaHeHHBIMH TUTIaMu siBriuCh 16 (10,1%), 52 (7,9%), 53
(6,0%), 58 (5,6%), 18 (5,4%) u 31 (4,75%); BITY HU3KOTO KaHIIEPOT€HHOTO pUCKa
TaK K€ 4acTO HAOII0JaTUCh, U CPEIM HUX HauboJiee YacTo BHISBIISIEMBIMU ObLIH 89
(7,0%), 50 (4,1%), 6 (3,6%), 54 (3,4%) u 71 (3,3%) Tansr BITY [27]. DTu nanubie
COrJacyloTcsi C pe3yslbTaTaMH HEJABHO OIYOJMKOBAHHOIO CHCTEMATUYECKOIO
0030pa A. Seyoum et al. (2022 r.), e Takke oTMeuaercs ocodast posb 16, 18 u 52
tunoB BITY B o6mieit ctpykrype pacnpoctpanennocty BITU. Tlokazano, uro cpeau
3 075 mamuenTtok u3 19 crpan adpukanckoro kontudeHta 16 renotun BITY Obun
obHapyxeH B 13,8% Bcex ciydaes, 52 — B 9,9%, a 18 — B 9,0% [28]. Oxanako B
psifie MCCIeIOBAaHUN JIMIUPYIOIINE TMO3UIIMKU 10 PACTIPOCTPAHEHHOCTH 3aHUMAIOT
apyrue tunsl BITY. Hanpumep, B uccinenoBannu R.G. Campos et al. (2019 r.), B
KOTOPBIM ObUIH TpoaHanu3upoBaHbl fanHbie 883 BIIU-0o3uTHBHBIX KEHIUHBIL, 51
reHotun BITY sBnsnca pomunupyromum (28,6%), 3a KOTOpbIM clegoBaiu 16
(21,8%) u 31 (11,6%). Ilpu sTomM BaxkHo otMeTuth, 4To 51 Tunm BIIY wyame
acconuuposaics ¢ PIIM no cpaBHenuto ¢ 16 renotunom (49,1% vs 30,9%), a 18
TE€HOTHUI B CTPYKTYpPE PACIPOCTPAHEHHOCTH CPEY paka IIEeUKU MAaTKU yctymnan 33
u 52 renorunam (4,0%, 6,6% u 6,3% coorBercTBeHHO) [26]. B nmrepatype
MPUBEJICHO 3HAYMMOE KOJIMYECTBO JAHHBIX, JEMOHCTPUPYIOIIMX pa3HULY B
OTHOILIEHUHM PHCKAa pa3BUTHS MOPAKEHUN IIEHKHM MaTKU B 3aBUCHUMOCTH OT
BBISIBIICHHOTO TeHOTHIIa. Tak, mccienoBanue X. Wang et al. (2018 r) mokasaio,
yto  cpeau 1867  ciywaeB  BbisIBIEHHbIX  SIL  (MJIOCKOKJIETOYHBIX
MHTPa’UTEINATIbHBIX OPAXKEHUI ), aCCOLUUPOBAHHBIX C MOJOXKUTENbHBIM BITY-
crarycoM, B ciydasx ¢ auarHoctupoBanHbiM CIN Il (n=714) u CIN Il (n=625)
nomuaupoBa 16 w 18 renormmer BITY [32]. Tlpm stomM B ciydasx c

nuarHoctupoBaHHbIM CIN | (n=528) npeobnananu 33, 53, 56, 68 u 45 reHOTUIIBI.
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HaGmtonas 3a 2968 ciiydasiMu ¢ BBISIBACHHBIM OJJHUM WU HECKOJIBKMMH TUIIAMU
BIIY, aBTOpBI IIpOU3BENM pacyeT PUCKA PA3BUTUSA MOPAKEHUS ILIEHKU MATKUA OT
CIN | 10 nmiIOCKOKJIETOYHOIO paka, Ha OCHOBE KOTOPOrO MPHIILIM K BBIBOAY, YTO

HauOosee kaHieporeHHbIMU Tunamu BITY sBnsitorest 16,18, 52 u 58.

1.3. Teorpaduueckne 0COOEHHOCTHM PACHPOCTPAHEHHOCTH PA3JIMYHBIX

resorunos BITY

He menee BaxkubiM dakTtopom BITU-unbekuu sBiasercs BBIABISEMOCTb
tunoB BIIY B 3aBUCUMOCTH OT UX TEPPUTOPHUAIBHOW MPUHAIICKHOCTH. B
HACTOsIIIIee BpeMsi BHMMAaHHE MHOTHX HCclieoBareneid oOpaiieHo Ha TO, 4YTO
no3uusi B cTpykrype mnopaxenuid HSIL wu LSIL, a Taxxke o6mas
pPacrpoCTpaHEHHOCTh CpeId HaceJeHuss OJAHOro U Toro ke reHoruma BITY
CYIIIECTBEHHO BapbUPyeT OT permona k permony [108, 115, 117, 118, 123, 124].
Tak, B HeTaBHO ONMYyOJMKOBaHHOM crcTeMaTHdeckoM 003ope C. Xia et al. (2021 r.)
OPUBOASTCS JaHHbIE, JIEMOHCTPUPYIOLIHME, YTO pa3HHUIAa B KaHIEPOTE€HHBIX
CBOMCTBaxX M BCTPEYAEMOCTH OAHUX M TeX ke ThunoB BIIY cymectByer naxe B
npejenax pa3HbIX aIMUHUCTPATUBHBIX CYOBEKTOB BHYTPH OJIHOM cTpanbl [64]. Ha
npuMepe npoBeaeHHOro B Kurtae uccienoBaHusi, B KOTOPOE OBbUIA BKIIIOUYECHBI
nanHbele 700 728 KEHIMH, aBTOPHI MOKa3ajid, YTO BCTPEUAEeMOCTh 16 reHoTuma
BITY BapsupoBaina ot 1,7% no 8,5% B 3aBUCHMOCTH OT PErHMOHA CTpPaHbl, 52
remotunn — ot 0,7% no 5,8%, a 18 remorun — ot 0,3% no 2,8%. HaubGonee
3HAUYMMOM SBHJIACH pa3HUIlA B CTpyKType 3aboneBaemoctu LSIL, HSIL u PIIIM: B
3aBUCUMOCTH OT MCCleAyeMoro pervoHa BcrpeyaeMocTb BIIYU 16 renoruna y
xeHuuH ¢ LSIL BapsupoBana ot 4,7% no 34,3% Bcex cinyuaes, ¢ HSIL — ot 15%
10 60%, ¢ PIIIM — ot 27,3% 1o 83,7%. Taxxe aBTOpBI 0OpaTHIM BHUMaHUE Ha TO,
4TO B pszie peruoHoB 110 50% Bcex BbisiBieHHBIX ciiydaeB LSIL u 1o 20% ciydaeB
HSIL 6pun accoumupoBanbl ¢ BITY HU3KOT0 OHKOT€HHOTO pUCKa.

Onnako y reorpaduuecKkux 0COOEHHOCTEH pacmupeaeneHus renorunos BITY
MOJKET CYLIECTBOBATH ompejaeneHHas npuunHa. Kak uzBectHo, kpome tunos BITY

MOryT Cym€CTBOBATh TAaKKC HX IIOATHIIBI. P33H006pa3I/Ie HOCHGI{OB&TGJ’IBHOCTCﬁ
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Takke oOHapy»eHO BHYTpU Kaxnoro tuna BITY, rae BHYTpUTUIIOBBIE BapUAHTHI
auHMEA pasnuyarorcs Ha 1-10%, a cyOonmuun pasnudarotcs Ha 0,5-1% [65, 66].
Bsuny Toro, yro BIIY — Bupyc ¢ apyxuenovyeunon JJHK, nus pernmmkanum renoma
ucnonb3yercss JHK-nmonumepasza wyenoBeka, BCJIEACTBHE YEro CYIIECTBEHHO
CHUYKAeTCS YPOBEHb YaCTOTHI MyTaluid. MIHBIMU cloBamMu, WU3MEHEHHUS B T€HOME
BITY npuoOperaroTcs MeIJIEHHO, ONpeesass UMEHHO TO KoJinuecTBo TuroB BITY,
KOTOpOoe O(MUIIMATBLHO 3apEeTrUCTPUPOBAHO HA CErOoAHSAIIHUN JeHb. ChydaiiHble
MyTallii, KOTOPhIE B KOHEYHOM HTOT€ MPOUCXOIAT BHYTPU BUPYCHBIX THIIOB,
NpPUBEIU K TOSIBJICHUIO HYKJICOTHUAHBIX MOJUMOPGU3ZMOB, COACPKAIMMUXCS BO
BHYTpUTHUIIOBBIX BapuaHTax BIIY. Ilpu u3ydeHMUM BHYTPUTHUIIOBBIX BapHaHTOB
BITY wux #Ha3Banu adpuUKaHCKUMH, EBPOIECHCKUMH, a3WaTCKUMHU, a3MaTCKO-
WHJIEHCKUMHU B 3aBUCHMOCTU OT IreorpayuyecKoro MpOUCXOKIAESHUS U STHUYECKOM
NPUHAJICKHOCTH HacedeHus [67]. CyiiecTByeT TrUMoTe3a, COTJIAaCHO KOTOPOW
BJIIMSTHUE HYKJICOTHIHBIX BapHalliii, BOZHUKAIOUIUX B pa3nu4HbIX reHotunax BITY,
oTpakaeTcsi B GYHKIIMOHAIBHBIX Pa3IuYMsIX M MX matorennoctu [68, 69, 70, 71].
B mnactosmiee BpemMs B MHpOBOH JIUTEpaType MPEACTABICHO MHOXKECTBO
UCCJICIOBAHUM, PE3yNbTaThl  KOTOPHIX  CBHUJETEIBCTBYIOT O TOM, 4YTO
BHYTpUTHIIOBBIe BapuaHThl BITY 16 u 18 reHOTHUIIOB MO-pa3HOMY BO3JEHCTBYIOT
Ha KIETKU DIUTENHs, YTO BBIPAKAETCS B 3HAYMMOM pa3HUIIE B PHUCKE
uHpunrpoBanuss u mnepcucreHiuu BIIY, a Takke B BEpOSTHOCTH PA3BUTHS
IJIOCKOKJIETOYHBIX HMHTPAINUTENHAIBHBIX MOPAKEHUM IIEHKHM MaTKH U HUX
nporpeccun o PIIM [72, 73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 150]. Tak, mo maHHBIM
noptasia Papillomavirus Episteme (PaVE), Bapuantel rena E6 BIIU 16 tuma
cozepKaT He MeHee 17 HyKJICOTHIHBIX U3MEHECHUH B CBOEH IMOCJIEN0BATEIBHOCTH
[0 OTHONIEHUIO K ATAJOHHOMY BapUaHTy, TOrna Kak B E7 3apeructpupoBaHO He
menee 7 mytanuit [80]. TlonmydyeHHbBIE TaHHBIE CBHISTEILCTBYIOT O TOM, uto BITY
16 reHoTHIIa MOKHO pa3/IeIUTh HA YETHIPE OCHOBHBIC reHeTHUecKknue TuHUH (A-D),
KaXKJ1asi U3 KOTOPBIX MOXKET OBITh pa3jeneHa Ha uetbipe cyonunuu (Al-4, B1-4,
Cl4 u DI1-4) [81]. B mHactosmiee Bpems Y4YCHBIMH II0 BCEMY MHPY

HAKaIUIUBAKOTCSA JAHHBIE, JIEMOHCTPUPYIOIIUE, YTO HEEBPONEHCKHME BapUAHTHI
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BIIY 16 renotuna o6nanaror Oosiee BBIPAKEHHBIMU OHKOI'€HHBIMH CBOMCTBaMU
BCIEACTBHE HX OOJee YacTOl accoUMalMh C BbICOKOAU(DPEpEeHIMPOBAHHBIMU
NOpaXCHUIMH Ieliku Matku W uHBasuBHeIMH 3HO [82, 83, 84, 85]. Tak, B
uccnenoanuu Mirabello L. Et al. (2016) Obula mpoananu3upoBaHa CBSI3b
BapuaHnToB BIIY 16 reHoTnna ¢ puckoM pa3BUTHS Mpeapaka U paKa MIEHKH MaTKU
[72]. ABTopsl OOHapyXWJHM, YTO CpeId BKIIOYEHHBIX B ucciemoBanue 3200
xeHMH 87,2% Obum  uHbuuupoBaHsl BapuantoM BIIY-16 A, Bkitouas
eBponeiickue (Al-A2) u asuarckue (A3-A4) BapuanThl cyOiuHMi. BoisBieHue
BapuaHTOB A4 ObUIO JOCTOBEPHO CBSA3aHO C TMOBBIIIEHHBIM PHUCKOM Ppa3BUTHS
PIIIM mio cpaBuenuto ¢ A1/A2 (O = 3,16, 95% AU = 1,05-9,54, p = 0,04). C
JIpYyrod CTOpPOHBI, MAIMEHTKH C cyOonuHusMu, oTimuHbiMH oT A (B, C, D),
accolMMpPOBAIUCH ¢ Oosiee BbicOkoW yactoroi oOHapyxkenus CIN [l u PIIM
(oI = 6,87, 95% AU = 4,42—-10,68, p < 0,0001), uro coryiacyercsi ¢ TeOpuei o
TOM, 4TO eBporeiickue BapuaHThl 16 renotuna BIIYU cBsazanbsl ¢ 6ojee HU3KUM
PUCKOM pa3BUTUA paka. B npyrom Hambosnee mMacmTabHOM HCCIEIOBAHUMU B 3TOM
nanpasiaeauu Clifford G. et al. (2019) uzyuwmnu 7116 mMa3koB H3 IEpPBUKAIBLHOTO
KaHalla y KCHIIUH u3 52 crpad, nonoxuteiabHbix Ha BITY 16 renoruma [81].
ABTOpBI OOHApYXWJIH, 4YTO JHUHUSA A ObUla HamboJiee pacIpOCTPAaHECHHOH U
npucyTcTBOBaja B 78,7% 00pa3ios, 3a He cnepoBaym uHUE D (9,2%), C (6,4%)
u B (5,8%). IloBbimennsiii puck passutus PIIIM nabmonancs ans cyonuauii A3,
A4 u D no cpaBuenuto ¢ Al. [Ipu ananmuze acconuaruii ¢ TUCTOJOTHYECKUMHU
tunamu PIIIM cyO6munamst D wamne BcTpedanach Ipu ageHOKapIMHOME, YeM IpH
TUTOCKOKJIETOYHOM pake [81].

Taxum o6pa3om, asns Oosiee TOUHOW OLIEHKH PUCKA Pa3BUTHUSA U MPOTPECCUU
SIL Heobxomammo pacmojaratb JaHHBIMH O TEPPUTOPHATBHBIX OCOOCHHOCTSX

pacnpenenenus BITY u nx reHOMHBIX BapHaHTaX.

1.4, KadecTBeHHOe M KoJu4ecTBeHHoe omnpeneaenue BITY — pacxoxkaeHue
MHEHUH

Kax wu3BectHo, BIIY oOnamaer conocoOHOCTBIO K CaMORJIMMHHAIIUH,
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0COOCHHO y KCHIIUH MOJIOZOTO PEPOAyKTHBHOIO Bo3pacta [151]. V keHIIMH 110
25 ner BeposTHOCTH camodnumuuanuu BITY moxer pocturate 80% [86, 87, 88,
148]. Tlpu »ToM mmutenbHas nepcucteHims BITY, xapakTtepusyromascs ero
Mepexo/IoM M3 JMUCOMAILHON B MHTETPUPOBAHHYIO (a3y, sBisieTcs Haubosee
OIMacHbIM (PAKTOPOM PA3BUTHS W MPOTPECCHH MATOJOTHM Ieiku Matku [112, 120,
145, 146]. KonuuectBennoe onpezaeneHue JJHK-kommii Bupyca B HCCIIEIyeMBIX
oOpas1ax mo3BoJIsieT MPOrHO3UPOBATh BO3MOXKHOCTH AnumuHanuu BITY — mo mepe
BO3pAaCTaHMsl BUPYCHOW HArpy3KH CHHXKAETCS BEPOSITHOCTh CaMOCTOSATEIBHOTO
OylaronmpusITHOrO Mcxoja accouuupoBaHHbix ¢ BITY 3aboneBaHuil medku MaTKu
[93, 94]. Opnako BHpycHas Harpy3ka SBIISI€TCS HE TOJBKO MPEIUKTOPOM
nepcucteniiun BITY, HO 1 BO3MOXHBIM (hakTOpoM pa3BuTHs U nporpeccuu SIL
(squamous intraepithelial lesions) [90, 91, 92, 95, 96]. Tax, B HexaBHO
onyonukoBanHoM uccieaoBanuu J. Cuzick et al. (2019 r) coobiraeTcst 0 ToM, 4TO
BBICOKas BUpYycHas Harpy3ka 16 tuna BITY 3HaunTenpHO yalie accolMupoBaiach ¢
CIN Ill+ mo cpaBHeHHIO ¢ HHM3KOM BHUPYCHOW Harpy3koil. Takke Ha OCHOBE
pe3ynbratoB oocnenoBanus 47 120 skeHITUH OBbLIN pacCUYnUTaHbl ACCOIMUPOBAHHbBIE
c ypoBHeM BupycHod Harpy3ku pucku pazputusa CIN I+ u CIN I+ goa 13
BBICOKOOHKOT¢HHBIX THIIOB BITU [55]. IIpoanamu3upoBaB mojaydeHHBIC TaHHBIC,
aBTOPHI MPUIILTA K BBIBOJY, YTO HanOosiee OHKOTeHHbIMU Turamu BITY sBumch
16, 33 u 31, Tak KaK ;10 yKa3aHHBIX TE€HOTHIIOB B CTPYKTYpe 3a00JICBAEMOCTHU
CIN I+ cocraBuna 66,5%. Cineayer OTMETUTD, YTO C POCTOM BUPYCHOM Harpy3KH
BO3pacTtajia U BeposATHOCTh pa3Butus CIN s KakI0ro ucciieqyeMoro reHoTHmna.
IIpu »TOM BBICOKass BuUpycHass Harpy3ka 18, 35, 52 u 58 tunoB BIIY
acCOIMUPOBAIACh C MEHEE OJIaroNMpHUATHBIM MPOTHO30M Kak B oTHomeHun CIN
I+, tak u CIN |ll+ no cpaBHeHHIO ¢ HU3KOW BUPYCHOU Harpyskoit 16, 33 u 31
TUIIOB. DTU BBIBOJIBI COTJIACYIOTCSI C pe3ylibTatamu uccienoBanust S. Lee et al.
(2015 1), B paMKax KOTOPOTO OBLJIO MPOBEJACHO THCTOJIOTHYECKOE HCCIICIOBAHUE
MOJIYYEHHBIX B pe3yJibTaTe MPUIICIIbHOM OMOINCHUM IIEUKH MATKU U ONpeAcsieHUE
tuna BIIY ¢ ero BupycHoM Harpy3kod y 349 >KEHUIMH, MNpPeIBapUTEIbHO

NpOLIEAIINX  LUATOJOTMYECKOEe  ucciienoBanue ¢ 3akimoueHuem  ASCUS



22

(aTMIHUYHBIC KIETKH IIOCKOTO SMUTEIust HesicHoro 3Hauenus) [89]. Ha ochose
JAHHBIX THUCTOJIOTHYECKOTO HCCIICIOBAHUSI aBTOPHl BBIJCIWIN TPU TPYIIIBI
KEHIMH: TepBasi TPyIIa - OTCYTCTBUE HHTPAINMUTEIHAIBHBIX MOPAKEHUU WU
3nokadectBeHHocTH (N=162), Bropas rpymmna - LSIL (n=135), TpeTss rpymmsl —
nanueHTku ¢ HSIL (n=52). JIluarHoctuueckas maHedb sl OMPENESICHUs] THUIa
BITY Bkarouana B cebs 13 BEICOKOOHKOIeHHBIX THIIOB: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45,
51, 52, 56, 58, 59 u 68 renotunsl. [Ipoananu3npoBaB pacrpeieieHue BUPYCHOM
HArpy3Kd B CTPYKTYpE MOPaXEHUM MIEUKH MATKH aBTOPHI MPUIILIA K BBIBOJY, YTO
cTeneHb BbIpakeHHOCTH SIL koppenupyeT ¢ ypoOBHEM BHPYCHOW Harpys3Ku.
[TomoOHas TenaeHIUsA HaOIIOAaNach Takxke B uccaeqopanuu Y Liu et al. (2021 r.),
B KOTOpPOM OBUIO TPOJEMOHCTPUPOBAHO, KaK MEHSETCS YPOBEHb BHUPYCHOM
Harpy3Kd B 3aBUCHMOCTH OT CTENCHHM TMOPAKCHUs IIEHKM MaTKU TOITAIHO OT
NILM o CIN Ill. IIpu uuskoit BupycHoii Harpy3ske NILM Bctpeuancs B 65,6%
ciydaes, B To Bpems kak CIN Il B 12% o6pasioB. O6pasiisl, B KOTOPBIX BUPYCHAS
Harpyska BIIY Opuia ompeneneHa Kak BBICOKas, MOKa3ald JHUaMETPATbHO
HPOTUBOMONIOXKHBIE pe3yabTathl: 23,3% mpu NILM u 33,3% npu CIN 111 [63].

Taxkum o6pa3om, omnpeneneHue BUpycHou Harpy3ku BITY He meHee BakHO
JUTSE CTpaTU(QUKALMA PUCKOB BOSHUKHOBEHUS U Tiporpeccun SIL, yem nposeneHue

I'CHOTHUIIMPOBAHMUA.

1.5. Koppeasiuua BupycHoii Harpy3kum BIIY wmexay ma3kom u3
HEePBUKAJBHOI0 KaHaJla W  OMONTHPOBAHHLIM  (parMeHTOM
MOPAKEHHON TKAHU LIeHKH MaTKHU
B mnacrosimee Bpemsi oOnapyxenue JIHK BIIY HenocpencTBeHHO B

MMOPAaXCHHOW TKAaHM WIEMKM MAaTKHM pacCMaTpyUBaeTCsd KaK Ba)XHBIM Mapkep

BUPYCHOM AaKTUBHOCTH, OOJIalalOlIMil MNPUHLIUNHAIBHON MPOTHOCTHYECKOMN

LIEHHOCThIO B OTHOIIEHUU BEPOSITHOCTU Pa3BUTHUSA MPEIPAKOBBIX U PAKOBBIX

nopaxennid meiikn matkm [99, 100, 101]. Jerexnus BITY B ructonorugeckom

obOpasiie 0Ooyiee JOCTOBEPHO OTpakaeT MCTUHHBIM ypOBEHb KOHTAaMHUHAIIUU

BCJICACTBHUC TOI'O, 4YTO HCCICAOBAHHC IIPOBOAHUTCA HMMCHHO Ha IIOPA)KCHHOM
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y4acTKE TKaHU, TJI€ STUOJOTHUYECKOM NPUYMHON pPa3BUTHUS MATOJIOTHUYECKOTO
rpouecca CIY>XUT BbIABIIsieMbld reHotun BIIY ¢ onpeneneHHONW BUpyCHOU
Harpy3koi. OJHAKO TOYHOrO MPEJACTABIEHHUS B PA3HUIE MEXKAY pPETHCTpaluen
JIHK BIIY B Ma3ke u B TKaHM JO CUX IOp HE CYIIECTBYeT. TeM He MeHee,
nposegcHHoe Gordana Halec et al. (2017r) umccnenoBanue B M3BECTHOH Mepe
MO3BOJISIET MPOBECTH MapajUieId MEXKY yKa3zaHHbIMU criocobamu aetexuuu JTHK
BITY [101]. B wuccnenoBanue ObLIO BKIIOYEHO 74 MAapHBIX T'MCTOJIOTMYECKUX MU
IIUTOJIOTHYECKUX O0paslla paka IIEHKH MaTKU, KOTOpbIE BIIOCJICACTBUM ObLIU
MPOTECTUPOBAHBI HA JMATHOCTUYECKOW IMaHeNH, BKIOYaromei B ceds 51 tum
BITY. UpesBbluaitHO MHTEPECHBIMU MPEACTABIIAIOTCSA pe3yJIbTaThl,
CBUJICTEILCTBYIOIIME O TOM, 4TO reHotunsl BITY, BupycHas Harpys3ka KOTOPBIX
ompeAensgach Kak BBICOKass B LMTOJOTMYECKMX Mas3kax, B 93% ciydaes
PETUCTPUPOBAINCH TaKXKe B OMONTHPOBAHHBIX (pparMeHTax mieiiku martku. [Ipu
ATOM BBISBIICHHbIE B Ma3kax reHotunsl BIIY ¢ HU3KOM BUPYCHOM HAarpy3kou B
78% ciy4aeB He OINpPEAENSIIUCh B THUCTOJOTHYECKHUX OOpaslax IIEHKH MaTKH.
ABTOpBI JI€NIAIOT aKIEHT Ha TOM (aKkTe, 4YTO TEHACHIHS K OTCYTCTBHIO
o6napyxenus JIHK BITY B mopakeHHOW TKaHU MpPU W3HAYAIBHO OMPEICIICHHOM
HU3KOM BHUpycHOM Harpy3ke BIIY mnpocnexuBaeTcs Jaxke B OTHOLICHUH 16
redotuna BITY. Taxk, B 11 u3 15 (73,3%) cinyuyaeB oOHapyKeHUs] HU3KOW BUPYCHOM
Harpy3ku 16 renoruna BITY mo paHHBIM MCCIEIOBAaHUS LUTOJIOTMYECKUX MAa3KOB
JETEKIIMA B THUCTOJIOTMYECKUX 00Opasiax TKaHW He mpoucxommwno. Kpome Toro,
MPOLIEHT BBIABISIEMOCTH ABYX M Ooznee tumnoB BIIY B ogHOM wHccienyeMom
oOpasiie ObLI CTATHCTHYECKH 3HAYUMO HIDKE B OMONTUPOBAHHBIX (PparMeHTax
TKaHU TI0 CPABHEHHIO ¢ UTOJOornIeckumMu maskamu (14% vs 47%, p<0,0001).

Takum 00pa3oM, CTaHOBHUTCS OYEBUIHBIM CYHIECTBOBAHHE OCOOEHHOCTEH
KOppeslIMM B TEHOTUINUPOBAHMM W OIPEACICHUH BUPYCHOM Harpys3ku BIIY
MEXK]ly Ma3KaMu, NOJYYEHHbIMU U3 LEPBUKAJIBLHOTO KaHala, U OMONTHUPOBAHHBIMU
dbparmMeHTaMu MIEHKU MATKH, KOTOpasi B OyAYyIIEM MOXET CIYXUTh 3()PEKTUBHBIM
MetonoM Bepudukanuu BITU-cTtaTyca nanueHTKu U BeIpaOOTKU Haubosiee BEpHOU

TAaKTHKH BCACHHA B KIIMHUYCCKHN HCOAHO3HAYHBIX CUTYyallHAX.
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1.6. HuTepmperanusi pe3yabTaToB TecTupoBanus Ha BITY npu BbisiBiIeHHH

HeCKOJbKUX renorunos BITY

Hepenko napsay c¢ BbisiBienuem oxanoro turna BIIY B psape cinydaeB B
KJIMHUYECKOM TIPAKTUKE BBIABISAECTCA HECKOJbko TtunoB BIIY, wacrtora
BCTPEYAEMOCTH KOTOPBIX MOXKET AocTturath 25%. B Hacrosiee BpeMs B MUPOBOM
JUTEpAType MPEACTABICHBl JOCTATOYHO MPOTUBOPEUMUBBLIE [aHHBIE O POJIH
BBISIBJICHUSI HECKOJIbKUX BBIABICHHbIX TUNOB BIIY B cTpykType pa3BUTHS
nopakeHu  meiiku  matku.  OpgHako — pe3ydabTaThl  MHOTHX — HEIAaBHO
OomyOJUKOBaHHBIX PabOT CBHUJIETEIBCTBYIOT O TOM, UTO BBISIBICHHE HECKOJBKUX
reHotunoB BITY He compsbkeHO ¢ Oojiee BBICOKUM PHCKOM Pa3BUTHS TSKEIBIX
nopakenuii meiku wmarku [52, 111, 132]. Kpome TOoro, B psme pabot
MpPEJCTABJICHBI JaHHbIC, HA OCHOBAHUHU KOTOPBIX aBTOPHI JIEJIAIOT BHIBOJ O TOM, YTO
BBISIBJICHHE HECKONbKUX TUNOB BIIY koppenuwpyeT co 3HAYUTENBHO MEHBLIUM
puckoM mporpeccun SIL mo cpaBHenuto ¢ I[IBU, accouumpoBaHHOW € OJHUM
reHotunoM. Tak, B wuccienoBanuu M. Bruno et al. (2020 r) npoBoaumu
CPaBHHUTENIbHBIA aHAIM3 Pe3yJbTaTOB NPUIIEIbHON Ouorncuu Imeiku matku 360
MAIMCHTOK C BBIABICHHBIM oaHUM TurioM BIIY u 287 manueHToK ¢ 1ByMs U Ooiee
tumamu BITY [52]. CormacHo pe3yibTaTaM THCTOJIOTHYECKOrO HCCIIECIOBAHMS
oOHapyxxeHue Heckonbkux TunoB BIIY accomuupoBamocs ¢ CIN | y 60,4%
skeHiuH, ¢ CIN Il — B8 43,7%, ¢ CIN 1l — B 22,1%. BaxHO OTMETHTB, 4TO HE OBLIO
BbIsIBIICHO HU ojHOro ciyyas PIIIM ¢ neckonpkumu tunmamu BITY. Ilpu sToMm
TaKke MPOBOJAWICS aHaiu3 BbIsBICHHbIX TUmoB BIMY B ciywasx c¢ CIN I,
aCCOLIMUPOBAHHBIX C HECKONbKMMU TuniamMu BITY. [Ipoananmn3npoBaB 1ojay4eHHbIE
JaHHbIE, aBTOPHI 00HApyXWiH, 4yTo ABa Tuna BITY Beiseisnucs y 82,6% KeHIINH
u tpu tuna BIY y 17,4% xenmun ¢ CIN Ill. Takum oGpa3zom, cpeau Bcex
ciyqaeB CIN Il me Opul0 HM OAHOTO, accONMUPOBAaHHOTO ¢ Oojee yem 3
reHotuniamu BITY. Ilpu 3TOM B MHMpPOBOM JIUTEpaType BCTPEUAIOTCS TAKKE H
MPOTUBOMOJIOKHBIE PE3yJbTaThl HAONIOAEHUN: B HEAABHO OIYOJIMKOBAHHOM

kopelickom wucciaegoBanun HSIL 0w gocTtoBepHO 0o0Jee accOUMUpPOBAH C
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BBISIBIICHMEM HecKoJbkux TUnoB BIIY mo cpaBHEHHIO C BBISIBICHHEM TOJBKO
oxnoro reroruna (33,2%, 76/236 vs 18,3%, 33/180). Ognako B maHHON padoTe
UTHOPUPYETCSA PsJ JeTaliel, HE MO3BOJISIIONIUNA MPUHSATH TOYHOCTH PAcyeTOB 3a
CTaTUCTUYECKYI0 JOCTOBEPHOCTh. Tak, TpyIly, BKIIOYAIOIIYIO CIy4aul C
neTeKiuer HeckoJqbkux TumoB BIIY, ObuiM BKIIOYEHBI TaKXKe CIydau C
BBISIBJICHUEM TOJBKO JABYX TeHoTunoB. Ha mpumepe napyroro macmraOHOTo
UCCJICJIOBAaHUS B OTOM HAMPABJICHUU YETKO IMPOCIICKHUBACTCS MEPCIEKTURA
yMEHbIIIEHUsT 4acToThl oOHapyxkenuss HSIL ¢ yBenmuueHuem KoJiMuecTBa
BhIsiBIIseMbIX reHoTurnoB BITU. Mcxoas w3 pesynbTaToB pabOThl OYEBHJIHO, YTO
IJ1aTO JAHHOM MEPCIEKTUBBI HAXOIUTCSI UMEHHO B TOUKE BBISIBJICHUS TOJIBKO JBYX
reHotunnoB  BIIY, B koropoii uacrota oOHapyxkenus LSIL u HSIL
npuoOIU3UTENLHO paBHa [97].

B mHacrosmee Bpems oOd4eBHMIHA MPUYMHHO-CIICJICTBEHHAs CBSA3b IPU
BBISIBICHUM TOPaXEHUs MIEWKH MaTku u ofgHoro reHoruna BIIY. Opnako mnpwu
BBISIBJICHUU ABYX U Oosiee TunoB BITY ompeaenuts 3Ty CBA3b JOCTATOUHO CIOMKHO.
B mocnennue ronpl B MuUpe 0OCYKIaeTcsi rumore3a o ToM, uto oauH tum BITY
BBI3BIBAET OJIHO MOPAKCHHE MIEHKH MaTKU. HBIMU CIIOBaMH, MOPAKEHUE IIEUKU
MaTKA MOKET ObITh 00YCIOBJIEHO pa3nuyHbiMU Tunamu BITY, mpu 3TOM pas3Hbie
YYaCTKH MOPAKEHUSI MOTYT OBITh aCCOLMUPOBAHBI C pa3nuyHbiMH Tunamu BITY.
Hampumep, B uccnegoBanuu W. Quint et al. (2012 r) mpoBoaunacek azepHas
MUKpOAUCCEKIMs 74 (QUKCUPOBAHHBIX (HOPMAIMHOM M 3aJUTHIX TapapuHOM
OWonTaToB MEHKH MATKH C TUcTojornyecku moarBepxaeHHbiMu LSIL m HSIL
[98]. B 50% caygaes LSIL wnHabmogamack omHa 007acTh TOpaKeHUS
AMUTEIUAIBHOIO IJIaCTa, 32 KOTOPYIO oTBedan Tosibko oauH tun BITY, B 37,5%
CIy4aeB BBISBWINCH JIBE€ HE3aBHUCUMBIX APYr OT Jpyra oOJlacTU MOPAKEHHS, 3a
KOTOpbI€ OTBevasu JBa pa3Hbix Tuna BITY, u B 12,5% ciayuyaeB Obl1u 0OHAPYKEHBI
TpH pa3Hbix obnactu LSIL, kaxknas u3 KOTOphIX ObLIa aCCOLMMPOBAHA C Pa3HBIMU
reHoTunamu. Takum oOpa3om, aBTOPHI CAeNadd BBIBOJ O ToMm, uTo 1 BITY
pPa3HBIX THUIOB HE XapaKTEPHO OJHOBPEMEHHOE MPUCYTCTBUE B OJIHOM U TOU Ke

KJIETKE, U Ha NPUMEPE HUX HUCCIENOBaHUA Turnoresy «oauH tun BIIY — omnHo
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MOPAXEHHUE» MOKHO CUUTATh OATBEPKICHHOM.

Kpome TOro, psaom aBTOpPOB BBIABHHYTA T'MIIOTE3d, COIVIACHO KOTOPOU
Mexay ¢uiorenetnueckumu rpynnamu  BITY cymecTByroT omnpeaesieHHbIC
CHHEPreTHYCCKUE U aHTaroHucTudeckue B3anmoeiicteus [102, 103, 104]. Teopus
OblJ1a BJIOXHOBJICHA MPOBOJAMBIIUMHUCS paHEe HCCIEIOBAHUSIMU U MOKA3aBIINMHU,
YTO MPU MPOBEACHUU KJIACTEPHOTO aHAIM3a HAa OCHOBE reHoTunupoBanus BIIY y
KEHIUH, OJHAXJbl HWHPUIMPOBAHHOW ompeaeneHHbIM reHotunoMm BIIY,
YBEJIIMUUBAETCS BEPOATHOCTh KOHTaMuUHauuu tunamu BITY, oTHocsmumcs K Toi
xe ¢uioreHeTudyeckoil rpymmne, uro u npu nepsoi [IBU, mo cpaBHenuio c
reHOTHIaMK Jpyrux (umorenetnueckux rpymm [105, 106]. Oxnako mosydeHHbIS
pe3yiabTaThl  He  0o0Jajanv  BBIPAKEHHBIMH  CTATUCTHYECKH  3HAYUMBIMU
3aKOHOMEPHOCTSIMU, BBIXOJAIIMMH 32 PAMKH OOBIYHOW PaHAOMH3AIMHU JTaHHBIX.
Crnenyer TakXe OTMETUTb, YTO HCCIEAOBAaHMS, TMPOBOJUMBIE B JIAHHOM
HAIlPaBJICHUH, XapaKTEPU3YIOTCS BBICOKMM IOPOTOM CJIOKHOCTH, TaK Kak
Yype3BbIUAHO TpeOoBaTeIbHBl K pa3Mepy BBIOOPKM HCCIEAYEMON TpPYIIIBI
nauueHTok. Tak, HecMoTps Ha Kiactepuszauuto reHotunos BITY Ha onpeneneHHble
(dunoreHeTHUECKUE TPYIIBI, KOJUYECTBO HCCIEAYEMBIX OOpa3loB JOJIKHO
COOTBETCTBOBATh TpeOOBaHUSIM, PEAbIBIIEMbIM K MIPOBOIUMbBIM
AMUACMHUOJIOTUYECKUM OTJIeJIeHuEeM. bomblioe KOnMM4ecTBO (PUIOTCHETHYECKUX
rpymI, BKIOYAIONMX B ce0s MHOXKecTBO reHoTurioB BITY, TpeOyeT BKiItOueHUs B
HCCIIEIOBAHUE JOCTATOYHOIO JUJIsi IIPOBEICHUS CTAaTUCTUYECKH 3HAYUMOIO
CPaBHUTEIIBHOTO aHAJN3a BHIOOPKH.

Hanpumep, oIHMM H3 YaCTHBIX NPOSBICHUN BBIIICONMCAHHOW TEOPUU
SBIIETCS TUIIOTE3a O CIYYalHOW KJIACTEpU3allud KOUH(DHUIIMPYIOMUX T€HOTUIIOB
BITY, oTtHOcsammxcss K OaHOW (uioreHeTHdeckor rpymme. Tak, B OJHOM U3
MEPBBIX ONMYOJIMKOBAHHBIX MO JaHHOM npooieme uccienoBanuii Anil K Chaturvedi
et al. (2005 r) ObUIH TIPOAEMOHCTPHUPOBAHBI PE3YJIBTATHI, CBUICTEIHCTBYIONIUE O
TOM, 4YTO BEPOATHOCTh OOHApy>KeHHs NByX U Oosiee reHorunoB BIIY BHyTpu
¢dunorenetnueckod rpynnel A9 i 16 renotuna BIIY coctaBuna 43,6% mo

cpaBaeHuto ¢ 85,7% mis 33 renoruna BITY [103]. Kpome Toro, pe3ynabTaThl
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paboThl CBUJIETEIBCTBYIOT O TOM, YTO JUIsl BCel (puiioreHeTnueckou rpynmnsl A9
BEpPOSITHOCTh BOBJE€UEHHs B KouH(puuuporanue BIIY cratuctuyecku 3HAYUMO
MEHbLIE M0 CpaBHEHMIO ¢ JII0O0M npyroit ¢uiorpynmnoit BITH (55,2% vs 64,6%;
OLI: 0,67; 95% M1 0,48-0,93). UToOBl HCKIIOYUTH IMOTEHI[HAIBHOE BIIHSHHE
HU3KOM YacTtoThl KouHpuuupoBanuss 16 renoruna BIIY, aBTOpsl mnpoBenu
MOBTOPHBIM CTAaTUCTHUYECKUI aHalli3, HCKIIOYMB W3 pPacyeTOB JaHHbIE MO 16
reHotuny BITY. OnHako naxe mpu CKOPPEKTUPOBAHHOM aHANM3€ TEHJECHUUS IS
dbunorenetnueckoit rpynnel A9 ocranack npexseit (OR (¢ yuerom 16 tuma BITY)
= 0,83; 95% U 0,56-1,22; OR (0e3 yuera 16 tuna BITH) = 0,82; 95% JAU 0,57—
1,19).

1.7. TlepcneKTHBBI pacuMpeHust AHATHOCTUYECKOI 0 AHANA30HA

reHorunuposanus BITY

Kak wu3BecTHO, MOBCEMECTHO BO BceM Mupe npuHsAto neauth BIIY Ha
KaTErOpUM HU3KOTO U BHICOKOTO OHKOT€HHOTO PUCKA. BOJIBIIMHCTBO COBPEMEHHBIX
BaJIUUPOBAHHBIX  JUAarHOCTUYECKMX  TECT-CUCTEM,  KA4eCTBEHHO  W/WJIU
konmdecTBeHHO onpeaenstomux JJHK BITY, o6ianaroT cpaBHUTEIEHO HEOOIBIITUM
CIIEKTPOM T'E€HOTUIUPOBAHMS, OrpaHUYMBAsAChH, Kak IpaBwio, reHorunamu BITY
BBICOKOTO  OHKOI€HHOro pucka. Hampumep, corjiiacHo  JeWCTBYIOIIUM
OTEYECTBEHHBIM KJIMHUYECKUM PEKOMEHAAIMSIM MHUHHUMAJIbHO JOMyCTHUMas
auarHoctudeckas maHenb BITU moxeT ompenensats aBeHaanath tunoB BITU [4].
OnHako BBHJY CYIIECTBOBAaHUS TIeorpauUecKuX OCOOCHHOCTEH pacmpeIeiICHHUs
BITY, wHIuBUAyaJIbHOM  BUPYJICHTHOCTH KaXXJIOM OTIAEIbHOM  CyOJIMHUU
pa3nnuHbIX TeHOTUNOB BIIY v mOTEeHIUAIBHOTO MEPEKPECTHOTO B3aUMOACHUCTBUS
Mexay (uiaoreHetnueckumu rpynnamMu  BIIY  BO3MOXKHO  TPEANOIOKUTH
MOTEHIIMATBbHYI0 HEOOXOJUMOCTh B PACIHIMPEHUU JUATHOCTUYECKOTO CIIEKTpa
renotunupoBanust BITY [20]. C yBenmndyeHreM TUArHOCTHYECKUX BO3MOXHOCTEH
naneneid reHotunupoBanuss BIIY knuHUIUCTEI cMOryT o0Onanath Oosee
nocToBepHOM nHpopmanmend o Habmogaemoi [1BU, paccunTsiBaTh 00jiee TOUHBIN

IIPOrH03 B OTHOIICHHWH Pa3BUTHUA HIIM IMPOrpeCCHUU IIAaTOJIOTHH IIEUKH MaTKU u,
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COOTBETCTBEHHO, BBIOUpATh HAMOOJIee BEPHYIO TAKTHUKY BEACHUS [JISl Ka)J0TrO
nainueHTa. Tak, B HeAaBHO OMYOJMKOBAHHOM MAaCIITAaOHOM CHUCTEMaTHYECKOM
0030pe M. Farahmand et al. (2020 r.), Bkiatouaroniem B ce0si 62 cTaTbu U JaHHBIC
21 402 manueHToK, ObLIO MPOBEAEHO U3y4YeHHUE pacrpeneieHus reHorunos BITY
CpeIy JKEHIIHWH MPEUMYIIECTBEHHO a)PUKAHCKOTO M a3WaTCKOro PeruoHoB [27].
OO6pamraer Ha ceOs BHUMaHUE IIMPOKash TUArHOCTUYECKAs MaHelb, BKIIFOYAIOIIAs
52 renoruna BITY. Tak, cpeau BITY BeICOKOTO KaHIIEPOT€HHOTO prUCKa HanboJiee
pacripocTpaHeHHbIMU Turiamu siBwiuch 16 (10,1%), 52 (7,9%), 53 (6,0%), 58
(5,6%), 18 (5,4%) u 31 (4,75%); BIIY HU3KOr0 KaHIEPOTE€HHOTO PHCKA TaK Ke
4acToO HAOMIOMAINCh, M CPEId HUX HaumOOJiee YacTO BBIABISIEMBIMU ObUIH 89
(7,0%), 50 (4,1%), 6 (3,6%), 54 (3,4%) u 71 (3,3%) tuner BITY. Tak, ecou u3
aHaliu3a MCKIIOYUTHh Bce TeHOTUIbl BITY HU3KOrO OHKOT€HHOIO PHUCKa, aBTOPbI
CTaTb MOIJIM HE MNPUHATH BO BHUMaHuEe 10 22% BIIY-mo3uTHBHBIX CIy4aes.
VYuurtsiBast pazmep BbIOOPKH, KOJMYECTBO MPOIYIICHHBIX CIYy4YaeB COCTABISET 10
4708 manmueHToxK.

Taxum o6pazom, TectupoBanue Ha JIHK BITY — crioxknast MHOTO(akTOpHAS
cuctema, TpeOyrolias BHUMAHUS KO MHOTHM JIeTaJsiM U OCOOEHHOCTSM
nuarsoctTuku. Heo6xoauMo yduThIBaTh HE TOJIBKO MyJibTu(akTopHocTh BITU kak
IPEANKTOPA TNIOCKOKIETOYHBIX MHTPASNUTEIUAIBHBIX MOPAKEHUN MIEHKU MATKH,
HO M TEXHUYECKHE BO3MOKHOCTH JIA0OPATOPHOM CIyKObI, B YACTHOCTU, B BHUJIEC

CIIEKTpa AUAarHOCTHYECKOW naHenu renorunupoBanus BITY.
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I'naBa 2. MarepuaJibl 1 MeTOAbI UCCJICIOBAHUS
2.1. MartepuaJj uccjiea0BaHus

[IpoBenenue uccieqoBaHust ObUIO 0/100peHo 3THYecKUM KomuteToM OI'BY
«HMMULL AT'TI um. akanemuka B.W. KynakoBay M3 P®. Pabora ¢ maTtepuanom
JUISL KCCIIEIOBaHUSI TPOBOAMIIACH HA 0a3e HAYYHO-TOJIMKIMHUYECKOTO OTIEICHUS,
1 maTosOroaHaTOMUYECKOTO OTAENIeHHS U J1abopaTOpUU  OHKOJOTHYECKOU
IF€HETUKH, BXOJSIIEH B COCTaB MHCTUTYTa PENPOAYKTUBHOM reHeTuku, PI'BY
«HanmonanpHbIl  MEIMIIMHCKUN  HCCIIEIOBATENIbCKANA  IIEHTP  aKyLIEepCTBa,
TUHEKOJOTMM W NEpPUHATOJOrMH uMeHM akagemuka B.M.  KymakoBa»
Munucrepcrsa 3apaBooxpanenust Poccuiickont @enepanuu.
C uenplo OIEHKM 3MUAeMHONOTHYecKuX xapakTtepuctuk BIIY 6wt mpoBenen
peTpocneKkTuBHBIN aHanu3 24 557 pe3ynbraToB BITU-TecTpoBaHMs, NOTYy4EHHBIX
OI'bY «HMUILL AT'TI um. akanemuka B.W. Kynakoa» M3 P® B nepuos ¢ HOAOps
2011 roma mo ampens 2022 roma. C y4yeToM MNPOBEAECHHOrO aHaIU3a, KOTOPBIN
OCHOBBIBAJICS. Ha KPUTEPHUSIX BKIIOYEHMsI MAIMEHTOK B HCCIEIOBaHUE, BBIOOpKA

coctaBmia 5700 cnyyaeB BITU-O3UTUBHBIX PE3yJIbTaTOB MAIIUEHTOK.

Kpurepun BrIItoUeHUs B PETPOCTICKTUBHBIN aHAIU3!
1) Ilposenenne tectupoBanus Ha BITU xeniuaam B Bo3pacte >18 et

2) TMonoxurenbHbIN pe3ynbTar BITU-TecTupoBanus

N3 5700 BITY-no3utuBHBIX ciaydaeB B 819 Obul mpoBeAeH peTpOCHEKTUBHBIN
aHaJIM3 BCTPEYAEMOCTU TMATOJOTHHU IMIEMKW MATKH Pa3IMYHON CTETICHU TSIKECTH,
BBISIBICHHON HAa OCHOBAaHWHW TPOBENICHUS MAaTOMOP(OIOTHYECKOTO UCCIIECIOBAHUS
OMONTHPOBAHHBIX ()PArMEHTOB IIEWKN MaTKu. [lanmeHTKn ObUTH pa3aencHsl Ha 3
TPYIIBI B 3aBUCHUMOCTH OT MaTOMOP(OIOTHIECKOTO 3aKITIOUCHUS |

e 1 rpynma — 341 xenmuna ¢ LSIL;

o 2 rpymma — 292 manuentku ¢ HSIL.

e 3 rpynna — 186 manmMEHTOK ¢ XPOHWUYECKUM MEPBUIUTOM (TpyIma
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CpaBHEHUS)

24 457

IanuenTox, npomeammx rectuposanne Ha IHK BITY

5700

IMono:xknTEIALHBIX PE3YILTATOB
TecTHpoBanusi Ha BITY

819

ITanmuenTok ¢ BII'Y-no3uTHBHBEIM
CTATYCOM, NPOIIEXIINX
THCTOJ0THYECKYI0 BepHpHKAHIO
JTHATHO32A

186

Xp. HepBUHIIHT

341

LSIL 292

HSIL

Pucynox 1. Bpibopka mnanueHTOK, BKJIIOYEHHBIX B  PETPOCIEKTHUBHOE

HCCJIEJOBAHUE

Crnenyer OTMETHUTb, YTO Hapsly C PETPOCIEKTUBHBIM AHAIM30M OJHUM U3
¢bparmMeHTOB pabOTBHl OBUIO MPOBEACHHE OJHOMOMEHTHOTO  IIOTIEPEYHOTO
MCCJIeIOBaHUS OMOJIOTMYECKOTO MaTepuasa MarueHTOK, OOpAaTUBIINXCS B HAYYHO-
MOJINKJINHAYECKOE OT/EJICHUE B MEPUOJI C stHBAps 1o nekadbppb 2023 rojga ¢ 1enpio
JUArHOCTUKU MAaTOJOTUM IIEUKU MaTKu. C UEIbI0 BBINOJIHEHUS CPABHUTEIBHOTO
aHaliu3a JUarHoctudyeckon 3Haummoctu peructpaunu JHK BIIY onpenenenue
reHotuna BIIY m ero BuUpyCHOM Harpy3ku OPOBOAWIOCH IIOMAPHO Y KaXJIOU
MalUEeHTKA: B OTACISIEMOM IIEPBUKAIIBHOTO KaHajla M B OHONTHPOBAHHOM
dparmMeHTe mIEHKH MATKH, TOJIYYEHHOM B XOJI€ BBITIOJHEHUS MPHUIEITHHON
OuorCcuM MIeUKU MaTKU PaguOBOJIHOBBIM MeTOA0M. Bcero B aHanu3 ObUT BKIIOUEH
marepras 99 BITYU-mO3WTHBHBIX TAIMEHTOK, KOTOPBIC OBLIM pa3leleHbl Ha 3

IPYIIIbl B 3aBUCUMOCTH OT TUCTOJOTUYECKON Bepu(UKALIUK TUArHO3a:
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1) T'pynma 1- )KEHIIMHBI ¢ THCTOJIOTHYECKUM 3akiroueHueM «LSIL» (n = 34)
2) I'pynma 2 - manueHTKH ¢ THCTOJIOTHYecKuM 3akitoueHuemM «HSIL» (n = 31)
3) I'pynma 3 — manMeHTKH ¢ THCTOJIOTHYSCKUM 3aKIIOUYeHHEM «XPOHUYECKHMA

nepBuu™ (N = 34) (rpymnma cpaBHEHHS )

Kpurepnn BkIItOUeHUSI B OJHOMOMEHTHOE MONIEPEYHOE UCCIEA0BAHUE:
- Bo3pact nauuenTok 18-65 ner
- Ilosmoxurensubii pesyiabrar BIIY-TecTpoBanus Ha OCHOBaHMM aHAIN3A
OTZIEJIIEMOTO U3 LIEPBUKAJIBHOIO KaHaja
- T'ucTonoruueckoe 3aKiaOYeHUE NATOMOP(OIOTHYECKOTO HCCIEIOBAHUS
ouonrtupoBaHHbIX (parmeHToB mmeikn matku: LSIL, HSIL, xponuueckuit

HCPBUILIUT.

Kpurepun uckiaroueHus sl BCeX TPYyIIIL:

- 0EpEeMEHHOCTh

- IEpUO/I JTaKTaLNU

- 3JI0KaYeCTBEHHBIC HOBOOOPA30BaHMS IIICHKH MaTKH IIEHKU MaTKU

- BOCHANMTENbHBIE 3a00JeBaHWs Hecnmeuu(puueckod HITHOJOTUM B  CTaUU

JCKOMIICHCAalluH

2.2. MeToapl HCCJIE€IOBAHUA
JI1d mpoBeieHrs OJTHOMOMEHTHOTO TTONEPEYHOTO UCCIIENOBAHUS BBITIOJHSINCH
CIeAYIOINIHe 00s3aTeIbHBIE METOBI 00 CIICIOBAHHUS:

1) Knuaudyecknid OCMOTp TAIMSHTKU: cOOp aHaMHe3a, OOmUi OCMOTp W
JTaHHbIE OMMaHyaJIbHOT'O THHEKOJIOTMYSCKOTO UCCISIOBAHNS.

2) Tectupopanue Ha JIHK BITU metomom ITLIP B pexxkriMe pealbHOrO BpeMEHHU
C HCHOJB30BAaHMEM JHArHOCTUYECKON MaHeJM, BKIIoYaromeid B cebds 21
renotun BITY (6, 11, 16, 18, 26, 31,33, 35, 39, 44, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59,
66, 68, 73, 82)
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3) IlpoBeneHne pacIIMPEHHOW KOJBIIOCKONUU C IIENBI0  BH3YAIHU3alUU
[IOTEHIIUAJIBHO IIaTOJOIMYECKOr0 YydacTKa DIUTEIUSA IIEUKH MATKHA Ui
MOCJEAYIONIETO MPOBECHUS MPUIICTIBHOM OMOTICUY IEHKHU MaTK!
4) TlpoBeneHue KUAKOCTHON IIUTOIOTUH
5) BbInojHeHHE MPHUICTLHOW OWONCHUM INEHKH MAaTKH C  IOCIeIyIoICH

TUCTOJIOTUYECKON BepU(pUKalMel 1uarno3a

CreunanbHbIi METOJT 00CIIeTOBAaHUS:
1) Onpenenenne JIHK BITY ¢ reHOTHMNHpOBaHWEM W OIICHKONH BUPYCHOM
Harpy3ku metojioM [P B pexxume peanbHOro BpeMeHU B OMONITHPOBAHHBIX

dbparmeHTax mEeNKu MaTKu

Kiaunuveckuii ocMoTp

B pamkax KIMHHMYECKOTO OCMOTpa MPOBOJUIICA COOp aHaMHe3a, B XOJIe
KOTOPOTO 0c000€ BHHUMAaHHE YAENSJIOCh COMATHYECKOMY CTATyCy MallMeHTKH,
METOJIaM HCIOJIb3YEMOW KOHTpALEILMK, BO3pacTy Hayaja I10JIOBOW KU3HHU,
YUCIly  TOJIOBBIX  IIAPTHEPOB,  MPEALIECTBYIOIIMM  T'MHEKOJIOTMYECKUM
3a00J1eBaHUSM, B YACTHOCTHU MATOJIOTHH IEUKH MaTKH.

OO0mmit ocMOTp BKIIFOYAJ B C€0s1 OIICHKY COCTOSTHUS KEITYI0UHO -KUIIIEYHOTO
TpaKkTa, OpPraHOB [IBIXaHHUs, CEPACYHO-COCYAUCTOUW CHUCTEMBI. IIpoBOaMIIOCH
U3MEpPEHHE apTEpPUaAJIbHOrO JaBJICHUS, IIyJbCa, HHAEKCA MacChl TeJa.
['mHEeKonornuecKkoe MucCiel0BaHuEe BKIKOYAJIO OLEHKY CTEIEHM M Xapakrepa
OBOJIOCEHUSI, HAUIMYUS U XAPAKTEPA BBIACIECHUN U3 MOJIOBBIX IYTE€U, COCTOSIHUSA
CIIM3HUCTON 00O0JIOUKH BJIArajvIa, BYJIbBBI, IIEHKN MATKH.

[Ipn OuMMaHyanbHOM BIIATAJMIIHOM WCCICIOBAHUU MPOBOJUIACH OIICHKA
BEJIMYMHBI U TMOJIOKEHUs Tejla MaTKH, Haluyusg oOpa3oBaHUN M CIAEUYHOIO
IpoLecca B MaJIOM Tasy.

TectupoBanue na JIHK BITY
TecrupoBanne Ha JIHK BIIY nposoamnocs metomom IILP B pexume

pCaJibHOTO BpCMCHU C HCIIOJIBb30BaAHHUCM HHaFHOCTquCKOﬁ IIaHCIIN,

onpenensroniei 21 renornn BITY (6, 11, 16, 18, 26, 31,33, 35, 39, 44, 45, 51,
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52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82).

B kaudectBe OMOIOTHYECKOTO MaTepuana Jyisi UCCIECIOBAHUS HCIOJIb30BaTU
OTHIENIIEMOE IIEPBUKAIBHOIO KaHaja, a TakXe OWomnTaThl IIEHKH MAaTKH,
MOJIYYEHHBIE B Pe3yJIbTaTe MPULICTbHONU OUOTICHUH.

[Tepen B3siTHEM MaTepualia OTAECISAEMOTO HEPBUKAIBHOTO KaHaja yaasiach
CIM3b M BOCHAIMTENBHBIM d3KccygaT (IpU  €ro HalW4yuu), 3aTeM B
IEpBUKAIBHBIN KaHal Ha riyouny 0,5-1,5 cM BBOJIWIICS OJHOPA30BBIM 30HI,
MIPOU3BOIUIICS COCKOO AMUTETUAIbHBIX KJIETOK IepBHKalbHOrO KaHama. [Ipu
W3BJICYEHUM 30HJIa MCKIIOYAJIOCh €ro KacaHue O CTEHKU BIIarajiviia. 3aTeM
30H]I ¢ OMOMaTepHAIOM MOMEIIAJICS B MPOOUPKY C TPAHCIIOPTHOU CPeJIoH, 30H]T
THIATEIBLHO MPOTOJIACKUBAIM B TPAHCIOPTHOM Cpeie, OTKUMaIu H30BITOK
KHUJKOCTH O CTEHKH TPOOHMPKH, TIOCJIC YETO 30H]] U3BJICKATN W YTUIU3UPOBAIIH.
Bce o0pasiel xpanwim He Oonee 24 9acoB 10 Hayajga HCCIEIOBaHUS TPHU
temnepatype ot 2 °C go 8 °C.

Hanee nposoauinu BeiaeneHue JJHK B coOTBETCTBUM ¢ MHCTPYKLUSMHU K
HabopaM peareHToB, UCTIOJIb3YEMbIX B TAOOPATOPHUHU.

buornitarel TKaHeW IIEHKM MaTKM (PUKCUPOBAIM B  HEHUTpaJIbHOM
3abydepernHom opmanune B TeueHue 24 vacoB. [locne dukcanum oOpasisl
OMEIIAINCh B aBTOMATHYECKHI MHKpPOBOJIHOBOM rucromporeccop Histo-Tek
VP1 (Sakura) mms npoBoaku TKaHel, ¢popMupoBaiy mapaguHOBBIC OJIOKH Ha
MOJTyaBTOMATHYECKOM CTAHIIMH JIJIsl 3AJIMBKY TKaHEW B mapauH U 3aKII0Yaif B
napadpur (Leica HistoCore Arcadia). Jns ompenenenus JHK BIIY B
OMONTHPOBAHHON TKAHW IICHKH MATKH CPE3bl TONIIMHOW 5 MKH IOMEIIAIH B
cyxue mpooupku oobeMoM 1,5 Mt s uX JanbHEHIIed TPaHCTIOPTUPOBKHU IS
npoBeaeHusi TectupoBanus Ha JHK BIIY ananornuno mnpoOGupkam ¢
OnoMarepuansoM W3 [EPBUKAIBHOTO KaHama. [[Isi MCKIIOYeHHsS] BEPOSTHOCTHU
KOMIIPOMETALIMU PE3YIbTaTOB cpaBHEHUs JNaHHbIX onpenenenus JIHK BIIY B
Ma3KaxX W3 LEPBUKAIBHOTO KaHalda UM OMONTHPOBAHHBIX (PparMeHTax HIECHKH
MaTku 3a00p Omomarepuasna MPOBOAWICS B MEPHOJ OJHOTO MEHCTPYaJbHOIO

IUKJIA.
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Ilepen Beigenenunem JIHK u3 OuonTatoB mpoBOAWIM MpeABaApPUTEIHHYIO
m3oJAMI0 mapaduHa U o0paboTKy 00pa3noB mnporenHa3oil K ¢ momorrsio
Habopa IIpo6a-11K, nanee mcnonb30BaHbl HAOOPHI PEAreHTOB MJIsl BbIAEJICHUS
JHK Ilpo6a-HK, npenycmarpuBaroniyie CnupTOBOE OCAXKIECHUE HYKJIEHHOBBIX
KHCJIOT.

[Tonyuennsie npenapatel JJHK cpasy ucnons3oBanu ais nocraHoBku [1LP.
[TpuHuun MeToa OCHOBaH Ha MCIOJIb30BaHUM mnporecca ammuindukanuu JJHK
¢ moMolIblo noaumepasHoi nennon peakuuu (ITLP). Ipouecc ammmudukauu
3aKJIF0YAETCsl B MOBTOPSIIOMIMXCS LUKIaxX TemieparypHou aeHarypauuun JJHK,
OT)XKUIra MpailMepoB € KOMIUIEMEHTapHBIMU MOCJIEAOBATEIbHOCTIMU U
MOCJICAYIONICH TOCTPOIKE MOJUHYKICOTUIHBIX TIeNel ¢ ATUX mpaiiMepoB Tag-
nonuMepason. Konrpons kauecrsa BoiaeneHHorn JIHK ocymectsisiincsa B xone
[TL{P ¢ moMomipr0 CUCTEMBI BHYTPEHHETO KOHTPOJISL.

[Ipenen obnapyxenus nis reHorunoB BIIY cocrarmser 5 xonuii JIHK Ha

aMIIHpUKanuoHHYI0 npooupky (102 komuii/mn npenapara JJHK).
B pesynpraTtax aHanuza y4MTBHIBAIOCH 3HAYEHUS KOHTPOJISL B3ATHS MaTepuaia
(KBM). Bce monyuennsle 3nauennss KBM Obutn 6osnbiie win paBubl 4,0 Lg, u,
CIE€0BaTENbHO, HMHTEPIPETUPOBATINCH KAaK  JOCTATOYHOE  KOJIMYECTBO
matepuana. Hu B omHOM ciiyyae He mNOTpeOOBaIOCh MOBTOPHOTO 3abopa
ouomatepuana. [Tomumo storo KBM wucmons3oBanmu Jjisi HOPMHUPOBKH TPHU
kosimdecTBeHHOW oneHke BITY, kak Ig komudecrsa xormii JJHK BITY wa 100
TBIC. KJIETOK YEJIOBEKA.

VYunuteiBasi BBICOKYIO BeposTHOCTH (parmenrtanuu JIHK npu dukcanun
OuWomnaraToB MICWKH MATKH, OMOJHUTEIBHO CTAaBUIU aMmIuddukanuio Ooiee
kopotkoro ¢parmenta JIHK renoma demoBeka, coorBeTcTByRomero 250 m.H.
JlaHHBIN MMOKa3aTelb MCHOIb30BaM B KadecTBe KBM mis OMOnTaToB IICHKH
matku. Jnunbel pparmentoB JJHK BIIY naxoawnuces B auanazone ot 138 no
256 mn.H., 3a uckimodyeHueM BIIY 35 tuma (295 n.H.). 3HaueHUs BUPYCHOU
Harpy3ku B auanazone oT 0 no 3,0 lg pacuieHuBanuch Kak HHU3Kasi BUpPYCHas

Harpy3ka BITY, B auama3zone ot 3,1 mo 5 1g — kak ymepenHas, 5,1 lg u Boime —
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KaK BbICOKasl.

PacmiupeHHast KOJbIOCKONUA

PacmipenHass KOJBMOCKOMHUS — BHU3YaJbHBIM METOJ JAMArHOCTUKHU
NOpPAXEHUN SIUTENUS MEHKU MaTKU, HEOOXOAMMBIA IJisi TMOCIEAYIOLIEro
IPOBEJICHUS MPULEIbHOW OUONCHM IEHKH MATKH C LEIbI0 TMCTOJOTUYECKON
BepupUKAMK JuartHo3a. PacimupeHHas KOJBIOCKOMMS —MPOBOJAMIIACH €
npuMeHeHneM 3% pacTBOpa YKCYCHOM KHCIOTBI M pactBopa Jlroross, 4ro
NO3BOJISIET OLIEHUTHh COCTOSIHUE DIUTENUS EUKH MATKHU, COCY/IOB, ONPEAECIUTh
XapakTep M JIOKAJIM3alMI0 IAaTOJOTMYECKOIO Yy4YacTKa Ha DSK30LEpPBUKCE U
IIPOBECTH OIEHKY 3P (PEKTUBHOCTH KOHCEPBATUBHOTO, JECTPYKTUBHOTO, WJIU
AKCIIU3UOHHOTO JICUCHUSI IIIEHKH MaTKHU.

PacmimpeHHass ~ KOJBIIOCKONMS ~ NPOBOAWIACH ~ BCEM  NALMEHTKaM,
OPUHUMABIINM Y4YacTUE€ B OJHOMOMEHTHOM IIONEPEYHOM HCCIEHOBAHUH,
CTPOro IO ToKa3aHusaM Ha koJbrockore Scaner MK-200 ¢ 3,3-22 kpaTHOCTBIO
yBEJIMYEHUS N300paKeHUs.

JIns MHTEpHpeTanuu KapTUHBI PAaCIIMPEHHON KOJIBIOCKOIWUA OLIEHUBAJIUCH
CIEeAYIOIINE TapaMeTphI:

1. Bu3yanu3anus BjarajuillHON YacTH EUKU MaTKH,

2. BHU3yalu3alMs CThIKA WIMHAPUYECKOTO W MHOTOCIOMHOTO IUIOCKOTO
AIUTENUS;

3. Hanu4wme, pa3Mmep U hopma xemnes;

4. peakuusi SNUTENUs IIEHKUM MaTKU HAa HaHeceHue 3% pacTBOpa YKCYCHOM
KHUCJIOTHI;

. peakuus MUTENUS IEUKN MaTKU Ha HaHeceHue pactBopa Jlroross;

6. HaMYKMe 04aroB MATOJOTUYECKUX U3MEHEHHUI Ha SMUTEITNH IIEHKH MaTKA

[Ipu oleHKE KOJBMIOCKOMUYECKOW KAPTHUHBI HCIOJIB30BAIM  €AHHYIO
MEXIYHApPOIHYIO0 Kiaccu(uKauioo Kojabrmockonuieckux TtepmuHoB ASCCP
(American Society for Colposcopy and Cervical Pathology), ooHoBICHHYIO B
2017 r. (Tabawuma 1).
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Tabonua 1

Kareropus

OcobeHHocTH/KpUTEPUHU

HoapoboHocTn

OO011as o1eHKa

Busyanuzanus menku MaTKu

[TonHOCTBIO
BU3YaJIH3UPYETCS/TIOTHOCTHIO

HE BU3YaJIU3UPYyETCs

Busyanuzanus 30Hb1
Mepexo/1a MUINHIPUIECKOTO
SIUTEINS B MHOT'OCJIOMHEIN

IJIOCKUI

[TonHOCTBIO
BU3YAJIU3UPYETCS/TIOTHOCTHIO

HE BU3YyaJIU3UpYyeTCcs

Hannune areToO0eNnIX

U3MEHEHUU DITUTEINUA

BriaBnenue arerooeoro

ANTENUS c TIOMOTIIBIO
npuMeHenust 3-5% yKCycHOU

KHCJIOThI

Ja/aer

Hopmanbhas

KOJIBITOCKOIMMYECKAasd KapTHHA

MHOTOCJIOMHBIN
IUIOCKOKJIETOYHBIM DIIUTEIUHN:

3pesbIid, aTpOPUIHBINA

HumuHAPpUYECKUNA STTUTETUN

OKTONUSA/SKTPOTIMOH  IIEHKH

MAaTKH

MeramnazupoBaHHbIN

SIMUTEITUN

Ha60TOBBEI KHCTHI

OTKpBITBIE YCThA Kené3

Jenunyos npu 6epeMeHHOCTH

H3BuUTOCTD COCya0B

MOACIU3UCTON 000JIOUKHA

AnopMasbHas

KOJIBITOCKOIINYECKAas KapTUHa

Hanmuume  maTosormyeckoro
ouvara (ameroOeNbIil MUTEIUN

WIH JIp.)

Ha/uer

Jlokann3anus

MMaToJIOrH4€CKOro oyara

Yacel 110 JTaHHBIM YCJIIOBHOT'O

ugepOiara

3o0Ha nepexoja

ONUIMHAPHUYICCKOT'O SIIUTCINUA
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B IUIOCKHH (1a/HeT)

Busyanusanus nopaxeHus

(TTOJTHOCTBIO/HE TIOJTHOCTHIO)

ComnyTcTByIOIIME TOPAKESHUS

Pa3mep

oyara

naToOJIOrH4€CKOI0

LHCPBUKAJIbHBIC KBAIPAHTHI,

3aXBAaUCHHLIC MOPAKCHUEM

[TpoueHT miomanu
MOBEPXHOCTHU 30HBI
TpaHcpopMaIum, 3aHSITON

MOPaXKEHUEM

[Ipu3naku

c1a00BBIPAKEHHOTO

MOpaXEHUS

Anero0esibie U3MEHEHUS
® TOHKHU MOJYIPO3PAYHbIN

e  OBICTPO UCUE3AFOIIHIT

Anerooesbie H3MEHEHUSA
e He)XHasg MO3auKa

® HCXKHaA IIyHKTalus

Anerooesnie N3MEeHEeHHU

Heuerkas rpanumna

Anerooesanie N3MEHEeHHU
Kounuimomarosuslii/

MIPUTIOTHSATHIN/ TAAJUTSIPHBINA

ITnockas IIOBEPXHOCTH

IIpuznaku

IMOPAKCHUA

BBIPA)KCHHOI'O

Aneroodenanbie U3MEHEeHHU S

e  ToNCTBHINA/TIOTHEIH

e brIcTpo nposBisieTcs/
MEJJICHHO McYe3aeT

e 3aKyNnoOpeHHbIE KPUIITHI
OTKPBITHIX JKEJe3

e HeonHopoaHslil KpacHbIN

U OeJIbIi

Anerodesibie H3MEHEHUS
e rpy0Oas Mo3anka

e rpyOas myHKTauus
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Anero0eJible H3MEHEHUs

e Yerkas rpaHuua

e (O0o3Ha4YeHHE BHYTPECHHEH
rpaHulbl (BHyTPEHHEE
oJie)

e [lpusHak rpeOHs

e [llexymeHue rpaHuiy

Penbed

ITnockuit/rnaakuii

Cpocrmecst COCOUKH

ITono3penne Ha WHBA3UBHBIN

pax

e ATUIIUYHBIE COCY/IbI

e HepoBHas NOBEPXHOCTH

e Dk30(uUTHOE MOpaAKEHUE

e Hexkpos

e JS3Ba

e  Onyxoib WU KPyIHOE
HOBOOOpa30BaHHE

e MoxeT u He ObITh

arneTo0ebIM

Hecnemuduyeckue npuzHaku

o Jlelikommakus

e  Dpo3sus

o KoHTtakTHas
KPOBOTOYHMBOCTD

e Prixiag TkaHb

Peakumusa Ha OKpalIuBaHUC

pactBopom Jlroromns

e He npoBoauiocs
e He okpammuBaercs
e OxkpamuBaercs

e YactuuHo OKpalunBacTCA

[[pyrI/Ie KOJIBIIOCKOITMYCCKUEC

IIpU3HAKA

[Tomun

Bocnanenune

CreHos

Bpoxnénnas 30Ha

TpaHchopmalmu

Bpoxnénnpie aHoOManuu.
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IlocnencTBus JICYECHUS

(o6pazoBanue pyoOIIOB)

Pesynprar Hopmanphnas

KOJIBITO CKOITHYECKOM KapTUHBI | KOJIBIIOCKOIIMYCCKAsA KapThUHa

Huskas crenens nopaxeHus

Bricokas cTreneHn IMOpaXCHUA

Pak

MexayHnapoaHas kiaccudukanus Kosbnockonuuecko tepmuHoiorun ASCCP

(2017 r) [107, 157]

IuTosorudyeckoe uccjaeg0BaHue ek MAaTKH.
BceM BKIIOYEHHBIM B  OJHOMOMEHTHOE  IIOMEPEYHOE  MCCIIETOBAHUE
NalnveHTKaM MPOBOAWIACH JKMAKOCTHAs 1UTosiorus. Jlis  BBINOJHEHUS
[IATOJIOTUYECKOTO UCCIICIOBAHUS UCIIOIb30BANIACH CIICIIMAIbHAS LEPBUKAIbHAS
meTka C OKTO- M JHIOIEepBUKAIbHBIM KommoHeHToM Cervex-Brush.
OHJIOLIEpBUKAJIbHAs 4YacTh IIETKM BBOJAWIACH B IIEPBUKAJIBHBIA KaHa,
AKTOLIEPBHUKAJIBHBIA (PparMeHT pacrpeaessuics M0 BIarajiuilHOW YacTH IIeHKU
Mmatku. C 1enpio 3a00pa Gnomarepuana Mpou3BOAMWINCH 5 000pPOTOB MIETKHU IO
gacoBoil crpenke. [locime coopa maTepraia cheMHasi 9acTh IMIETKH ITOMEIIAIach
B CTAaOMJIM3UPYIONIUH pacTBOp. Pe3ynbTaThl IUTONIOTHYECKOTO HCCIIECIOBAHUS
OLIEHHUBAJIKCh B COOTBETCTBUHU C Kiaccuukanmeir berecaa (Bethesda). ¥V Bcex
MAIMCHTOK C THUCTOJOTMYECKUM 3aKIIIOYCHUEM «XPOHUYECKUN LIEPBUIIAT
(n=34) o 1aHHBIM XUAKOCTHOMU 1IUTOJIOrHH BhIsiBiIcH NILM.
IIpuneabHasi OMONCHA MIEHKU MATKH

[Ipyn BU3yanmu3anuu NaTOJIOTMUYECKUX U3MEHEHHH SIUTENUS IEUKA MAaTKU B
XOJ€ TPOBEACHUSI PACIIUPEHHON KOJIBIIOCKONMWUA W MPU HAIWYUU TMOKa3aHUU
(M3MEHEHMST SMUTEINA WKW MaTKH COTJIACHO 3aKIIOUYCHHUIO PaCUIUPEHHOMN
KOJIBIIOCKOIIUY, MO3UTUBHBIA pe3yibTaT TectupoBaHus Ha BIIY) manuentkam
MPOBONIIACH MPHUIIETbHAS OMOTICHS MEUKW MAaTKHA PaAUOBOITHOBBIM METOJIOM C
nocieaywomnein  naromopdonoruueckoi  Bepudukanuend — auarsoza. Jo

MPOBEICHUS TPOLEAYPHl MPHUIECTbHON OHONCHMU IMIEMKU MaTKH MallMeHTKaM
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MPOBOJIMIIOCH TIOJIHOE KIIMHUKO-TabopaTopHoe oOcienoBanue. Bee npunsBiime
ydacTM€ B HWCCIEJOBAHUM MAIlMEHTKU TMOAMHUCAIN UH(OOPMUPOBAHHOE
TOOpOBOIBHOE COTJIACHE Ha MPOBEICHHUE MPOIEAYPhl MPUIEIBHON OUOICUU
IIEUKU MATKH.

[IpunienbHast Ouomcusi MPOBOAWIACH aMOYJIaTOPHO  PaJUOBOJTHOBBIM
METOJIOM C MPHMEHEHHEM IIeTJICBOr0 3JIEKTpPoJa Ha ammapare Surgitron
(<ELLMAN Internationaly, CIIHA). Ilpu HaaMYuKd HECKOJBKHMX YYacCTKOB
MOPAKEHUS  DIHUTENHS  I[IEMKH MaTKU  NPOBOAWIACHE  MHOTO(GOKYCHAs

MpUuncIbHaA OHOICHS MIEHKH MAaTKH.

ITatomopdonoruveckoe nuccjieoBaHue OMONTHPOBAHHBIX PparMeHTOB
IEeMKH MAaTKH

®dparMeHThl MIEHKH MAaTKH, MOJYYCHHBIC B XOJ¢ MPOBEIACHUS MPUIICTBHOM
OWMOTICUY IEeHKH MaTKH, TIOMEINAINCh B IPOOUPKY C TPAHCTIOPTHOU Cpenoit st
X JaJbHEHIIeH TPaHCTIOPTHPOBKA B JIA0OPATOPHIO, OCYIIECTBISIFOIIYIO
natroMmopoyioruueckoe  HccienoBaHue. B maboparopum  TIOTydYeHHBIN
OMoJIOTMYEeCKU Marepuan (QUKCHpOBAIM B HEWUTpadbHOM 3a0ydepeHHOM
dbopmanuue B TeueHue 24 yacoB. [locie dukcanum oOGpasmpl MOMEMIAINCH B
aBTOMAaTHYECKUI MHMKpPOBOJIHOBOM ructompoueccop Histo-Tek VP1 (Sakura)
JUIL  TIPOBOAKM  TKaHeW, ¢opmupoBanu  mnapaduHOBbIE  OJIOKM  Ha
MOJTyaBTOMATHYE€CKOW CTAHIIMH JIJIsl 3JIMBKU TKaHEH B mapaduH U 3aKI0Yaid B

napadun (Leica HistoCore Arcadia).

2.3. MeToabl CTATUCTUYECKOH 00PadOTKHU JAHHBIX
CrarucTuyeckuili aHaiu3 JaHHBIX OCYIIECTBISUICS C IMOMOUIIBIO TakKeTa
cratuctudecknx mnporpamm IBM SPSS Statistics Version 20. IIpoBepxka
NEPEMEHHBIX HA COOTBETCTBHE HOPMAJbHOMY pachlpenesieHnio (3akoHy ['ayca)
OCYIIECTBIUIACH ¢ moMouplo Tecta KommoropoBa-CmupHoBa. Ilpu mposepke
pacrpeqieseHuss MePEeMEHHBIX ObUIO BBISIBIICHO, YTO OOJBIIMHCTBO U3 HUX HE

NOJYUHACTCA 3aKOHY HOPMAJIBHOT'O PACHpCACICHUA. HOBTOMy, KaK IIPHUHATO
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MpU ONUCAHUM JIAaHHBIX, HE TMOJUYMHAIONIMXCS 3aKkoHy l'ayca, ObuUIO
HCIOJIb30BAaHO 3HAYEHUE MEJUAHbI, KOTOPOE MEHBIIE MOABEPKEHO BIUSHUIO
KpailHUX Bapuanuid. Mepbl pacceMBaHUsi MPU STOM OBbUIM TMPEICTABICHBI
HuxkHed u BepxHed kBapTwisiMu (Me (Q1;Q3)). KareropuanbHbie JaHHBIE
NPEACTABIEHbl KAaK MPOLEHTHOE COOTHOUIEHHWE C  yKaszaHueM 95%
noBeputenbHoro uHTepBana (95% JIN), paccuuTaHHOTO MO METONY Y HWIJICOHA.
JI1s1 cpaBHEHUs TIEPEMEHHBIX B 3aBUCUMOCTHU OT UX CBOMCTB (KOJTMYECTBEHHbIC
WM KaTeropualbHbIC) HMCIOJb30BAIM HEMapaMEeTPUUECKUE TECThl: KPUTEPHUI
Manna-Yurau, Xu-kBagpar. [JIsi OLEHKH CBSI3M MEXIY CTEIECHBIO TSKECTU
BBIABJISIEMOM [ATOJIOTMM IIEMKM MaTKM M BUpyCHOM Harpyskou BIIY
UCIIONIB30BAJIOCH omnpeneneHue otHomeHus maHcoB (OILIl), tak kak daktop
pUCKa M OXHUIAEMBIH HCXOJ SIBJISIIOTCS OWHAPHBIMU TIEPEMEHHBIMH, TO €CTh
UMEIOT TOJIbKO JIBa BO3MOYKHBIX 3HAYEHHUS, a COIMOCTaBIISIEMbIC TPYIIIbI
ABIJISIIOTCA He3aBUCUMBIMU. Takxke mist paccuntanHoro OILl onpenensnca 95%
noBepuTenbHbll  mHTEpBan (95% JAM). OnenHka Ccuiasl  B3aUMOCBSA3U
OCYLIECTBIISIACh C MOMolbio Kputepuss V Kpamepa, a uHTEprperanus €ro
3Haue€HUN cormacHo pekoMmeHnanusMm Rea&Parker. Onenka B3aumocBs3u
OCYLIECTBIISIIACH MEXKAY CHEAYIOINIMMU KaTErOpUabHbIMU TEPEMEHHBIMH:
TUCTOJIOTUYECKU BEpUPHUIIMPOBAHHBIM 3aKIIOYEHUEM, MPEACTABICHHOM B 3
rpagaiusax — XxpoHuueckuid uepsunut, LSIL, HSIL, a Ttaxxe BHUpyCHOU
Harpy3KoH, 3aKOJIUPOBAHHOW B TPU KATETOPUU — HU3KAsI, YMEPEHHAs, BHICOKAs.
3HaveHUs1 BUPYCHOM Harpy3ku B nuamna3one ot 0 g0 3,0 log pacrieHuBanch Kak
HU3Kas, B quamnaszone ot 3,1 mo 5 log — xak ymepenHas, 5,1log u Bbie — Kak
BbICOKasi. 3Mepenue pasHo0Opa3usi BUIOB MPOBOAMIOCH C TIOMOIIBIO pacueTra
uHjekca OuopaszHooOpaszusi llleHHOHa, aHamM3 pPaBHOMEPHOCTH BHUAOBOTO
pacrpeneseHuss TPOBOJUIICA TMYTEM OIpEJEICHUsS HHJIEKCa CIpPaBEIIMBOCTH
[llennona, mHaekca pasHoodOpasusi CuMiicoHa, oOpaTHbIM uHAEKC CHUMIICOHA.
Pacuer wunnmekca paszHooOpasus IlleHHona mnpoBoawics 1o Gdopmye:

=-Xpi*In(pi), rme pi=ni/N— mons renorumna B oOmIcii BeIOOpKe, Ni —

a0COIOTHAS YMCIIEHHOCTE reHoTrIa, N — 00Iast YucaeHHOCTh TEHOTHIIOB, IN —
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HaTypasibHbIM Jorapudm. Munexc cnpaBenmuBocty [lleHHOHa paccUUTHIBAJICS
o popmyne: EH = H/In(S), roe S — xonuyecTBO NMpeCTaBICHHBIX B BEIOOPKE
reHotunoB BITY. Pacuer mnaekca pazHooOpasuss CUMIICOHA MPOBOJUICS IO
dopmyne: D=%n1i(ni-1) /N (N-1), ni — xonudyecTBO neTekiuii renotumna i, N
— obmee koiaumdyecTBO reHOTUNoB. OOpatHbii  uHIekc  CuMIiicoHa
paccuuThiBajics 1o Gopmyde: 1/D. 3a KpuTHUECKHi YpOBEHb 3HAUUMOCTH ObliIa

npuHsaTa BennunHa p<0,05.
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2.4. /Iuzaiin ucciaea0BaHUsA

J{u3aiiH peTpoCneKTUBHOI0 UCCJIeI0BAHNS

IHanueHTKH, NpoLIeILIne
TectupoBanue Ha JIHK BITY
(n=24 457)

v

BIIY-no3uTuBHLIE NAIITMEHTKHA

(n=5700)

!

e OueHUTh PacIpOCTPAHEHHOCTh TEHOTHUIIOB
BITY

e (CpaBHUTH NOKA3aTEIM BUPYCHOM HArpy3ku
BITY B 3aBUCMMOCTH OT pe3yJbTaTOB
T€HOTUIIUPOBAHUS

e Omnpenennutb 4acTOTY BCTPEYAEMOCTH JIBYX
u 6osee TuroB BITY B omHOM 00pasiie

}

BITY-nmo3uTHBHDBIE MAIIUEHTKH C THCTOJOTHYECKOM

Bepudukanueii nruarnoza (N=819)

v

e OrneHuth BcTpeuaeMocTh reHotunoB BITY B
3aBUCUMOCTH OT MMaTOMOP(OIOTHUYECKOTO
3aKITFOYEHHUS

e CpaBHUTH NOKAa3aTeIM BUPYCHOM HArpy3Kku
BIIY B 3aBUCUMOCTH OT PE3YyJbTATOB
TUCTOJIOTHYECKOTO UCCIIEIOBAHUS

e [IpoBecTn KOpPPENSALMOHHBIN aHAIN3 MEXKIY
nokasareyieM BUpyCHOW Harpy3ku BIIY u
CTEIIEHBIO NTOPAKEHUS NIEUKU MATKH
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Pucynok 2. JluzaitH peTpOoCIeKTUBHOTO UCCIEOBAHUS

I[H3aﬁH OJHOMOMECHTHOI'O ITOIIEPEYHOT0 UCCJIECA0BAHUA

BIIY-no3uTuBHLIE NALITMEHTKHA

(n=99)

A 4

IIpoBenenune npuueJbHON OHONICHH HIEHKH

MaTKH

v

I'ucrosiornueckoe
sakaouenue LSIL

(n=34)

I'mcronornueckoe
3akaouenue HSIL

(n=31)

I'ucrosornyeckoe 3aKkjar0UYeHne

XpoHn4YeCcKHH HepBULIMUT

(n=34)

\

BHyTpH- M MeXKTPYNIIIOBOE CPAaBHEHHUE apaMeTpa BUPYCHoO# Harpy3ku BITY

MetoaoMm IIIP B pexkume peajibHOro BpeMeHU

Pucynok 3. JluzaitH 0THOMOMEHTHOTO TTOTIEPEYHOTO UCCIIEOBAHUS
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I'JIABA 3. PE3YJIBTATBI UCCJIEJOBAHUSA
3.1. Pe3yabTarhl peTPOCHEKTHBHOI0 UCCJIEOBAHMS
3.1.1. PacnpocTrpanenHoctb renorunos BITY

JlaHHbIE PETPOCIEKTUBHOIO aHal3a MOKa3ald, YTO MeEJuaHa BO3pacTa
BKJIIOUEHHBIX B UCCJE0BaHUE MalMeHTOK coctaBmwi 31 roxa (26;37). Pe3ynbrarsl
tectupoBanust Ha JITHK BITY noxka3zanu, yro nmonoxutensHbid BITY ctaTyc Obui
BeIsiBIIeH y 5700 mamuenTok. AHanu3 pacnpeneneHus reHotunoB BITY BersiBui,
yro 16 tun BITY sBnsiacs vanbonee yacto Berpedaroniumes (1346/5700, 23,6%),
3a kotopeiM cienoBain 44 renorun (703/5700, 12,3%) u 31 renorun (700/5700,
12,3%). 3a mmmu ciemoBanu rexmorumbel: 51 (560/5700, 9,8%), 68 (549/5700,
9,6%), 56 (536/5700, 9,4%), 53 (438/5700, 7,7%), 52 (434/5700, 7,6%), 39
(415/5700, 7,3%), 33 (412/5700, 7,2%), 66 (411/5700, 7,2%), 6 (372/5700, 6,5%),
45 (342/5700, 6,0%), 58 (330/5700, 5,8%), 73 (315/5700, 5,5%), 18 (305/5700,
5,4%), 59 (276/5700, 4,8%), 35 (215/5700, 3,8%), 82 (180/5700, 3,2%), 11
(84/5700, 1,5%) u 26 30/5700 (0,5%). BasxxHO OTMETUTH, YTO PACHPOCTPAHCHHOCTh
18 renorumna BITY ycTtynana O0NbIIMHCTBY BRICOKOOHKOT€HHBIX TUIOB. [Ipu 3TOM
U3 ONpelensieMOd JAMarHOCTHYeCKOoW maHenu 21 Tuma BHpyca NaTUIUIOMBI
gyenoBeka 2749/5700 (48,2%) Bcex cmyudaeB BwisaBieHus BITY pacmnpenenmiuch
MEXY 3 TuaupyronuMu reHotunamu: 16, 44 u 31. Yactora pacnpoCcTpaHEHHOCTH
HU3KOoOHKOreHHbIX TUmoB BIIY (6, 11, 44) cocraBuma 1159/5700 (20,3%)
BbICOKOOHKOreHHBIX TuoB BITY (16, 18, 26, 31,33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58,
59, 66, 68, 73, 82) — 4541/5700 (79,7%) (puc. 4).
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Pacupenenenue renorunos BITH
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Pucynok 4. O6mee pacrnipenenenue renotunos BITU

B psae cnydaeB B 0JIHOM OTJIENTbHO BBIOpAaHHOM 00pa3iie BBISBISIIOCH Oosee
onnoro tumna BITY. Perucrtparusi BBIIICONMCAHHBIX CIIYy4aeB TaKXKe CIIY)KHIIa
XapaKTePUCTUKON AMUAEMHUOIOTMYECKUX TTapaMeTpoB pacnpocTpanenHoctu BITY.
Tak, olleHKa pacnpoCTPaHEHHOCTH OJHOTO WM HECKOJIbKMX reHotunoB BITY
npoaeMoHcTpupoBana, uto B 3796/5700 (66,6%) Bcex cimydaeB HaOJrOAanach
aerekius oxHoro tuma BITY, B 1184/5700 (20,8%) — asyx tumoB BIIY, B
422/5700 (7,4%) — tpex tumoB BITY u B 298/5700 (5,2%) cinydaeB BBISSBHIIHCH
yeteipe U Oonee tuna BITY (puc. 5). Cnenxyer oOpatuTh BHUMaHKE Ha TO, YTO J0
tpetu Beex caydaeB gerekunu [JHK BITY oTHOCMIMCH K rpynie BBIBICHUN IBYX

u 0osiee renorunos BITY.
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BrisiB/II€MOCTH OHOI'0 MJIM HECKOJIbKHUX THIIOB
BITY

7.40%

B | tuno BITY
2 tumia BITY
3 Ttuma BITY

4 u 6onee Tunos BITY

20.77%

Pucynok 5. BbIsIBIISIEMOCTHh OJTHOTO MJIM HECKOJBKUX TeHOTUIIOB BITY

3.1.2. Bcrpeuaemocth reHotunoB BITY B 3aBHCMMOCTM OT CTeNeHH

MOPAKEeHUA MEeHKH MATKH.

C muenpl0 OKOHYATeIbHOW BepudHKanuu auartHoza B 819 cioydasx
MIPOBOJIMJIOCH THCTOJIOTHYECKOE HCCieaoBaHue Ouomnrara meWku matku. M3 819
ciyqaeB 186 00pa3lioB COOTBETCTBOBAJIM THUCTOJOTHMUECKOMY 3aKIIFOUCHHIO
«XpoHnueckuid mepBunuT», 341 obpaszenm — «LSIL», 292 — «HSIL». Bospact
MAIMEeHTOK BO 2 rpynme cratuctudecku 3Hadyumo (p<0,001) Obut Beimie, uem B 1 u

3 rpynmax u cOCTaBWi, COOTBETCTBEHHO, 34 (29;40), 31 (19;53) u 31 (26;35) rona.

Cpenn >xenmuH 1 rpymmber Tonbko ofauH Tun BITY Obu1 oOHapyxeH y
209/341 (61,3%) marmenTok u aBa u Oojee reHoruroB BITY y 132/341 (38,7%)
xeHmuH. Beero B oOpasmnax ¢ LSIL gerekmus BITY mpou3somnuia 635 pas. Mcxons
u3 obuiero uyucia aetekuuit renotunoB BIIY, omeHka ux pacnpegeneHus

MoKa3ajga, 4TO JOMHHHUPYIOIIUMHU THIamu siBwmchk 16 (115/635, 18,1%), 31
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(62/635, 9,8%) u 51 (38/635, 5,9%) tuner BITY (puc. 6). Ilpu 3ToM 16 reHOTHI
BIIY ctatucTiyecku 3Ha4MMO BCTpEUasCs 4alle 1o cpaBHeHuIo ¢ 31 u 51 tunamu

BITY (p<0,0001).

Pacnpenenenue renorunos BITY npu ciayyasix ¢ rucTo/IOri4eCKu

Bepu(PUIUPOBAHHBIM Auaruo3om "LSIL"
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Pucynok 6. Pacnpenenenue renorunoB BIIY mpu ciydasx ¢ TrUCTOJIOTHYECKHU

BepuUIUPOBAaHHBIM n1arHo30oM «LSILy

Cpenu >xeHIUH 2 Tpynmbl U3 292 marueHToK Toiabko oauH Tun BITY Ob1n
oOHapysxeH B 229/292 (78,4%) cnyyasx, nBa u 6omnee tuna BITY B 63/292 (21,6%)
obpaszmnax. Becero y xenmun ¢ HSIL merekmus BITY mpowmsomura 380 pas. C
yaétoM obOmiero uucia aeteknuii reHotunoB BIIY omenka ux pacmnpeneneHus
MoKa3aja, 4To JOMUHHpYyIOImMMH ThunamMu siBwimck 16 (150/380, 39,5%), 31
(51/380, 13,4%), 33 (30/380, 7,9%) u 44 (30/380, 7,9%) tumsr BITY (puc. 7). [Ipu
stoM 16 renorun BIIY cratucTHyecky 3HAUMMO BCTPEUAJICS Yallle MO CPABHEHUIO

¢ 31, 33 u 44 Tumamu BITY (p<0,0001).
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Pacnpenenenne resorunos BIIY npu ciay4yasx ¢ rucTojIori4ecKu

Bepu(PUUHPOBAHHBIM Auarsozom ""HSIL"
160

[ERN
B
o

[EEN
N
o

[
o
o

(0]
o

D
o

PacmpocrpanensocTsb, adc.

iy
o

N
o

0 -
Qe Qe Qd Qe Qe Qd Qe Qe Qd Qe Qe Qd Qe Qe Qe Qe Qe Qe Q Qe Qd
2 5 S & @ (6

@@@@@@@@@@@@@@@@&@@@@@

Pucynox 7. Pacmpenenenue renorunoB BITY mnpu cinydasx ¢ THCTOIOTHYECKH
BepUDHUITUPOBAHHBIM qUar€o3omMm «HSIL»

Cpenun namuentok 3 rpynmbsl B 141/186 (75,8%) ciydae Obun oOHapyKeH
tosibko oauH Tun BITY u B 45/186 (24,2%) — nBa u Oonee renormmna BITY.
Crnenyer MOAYEPKHYTh, YTO y KaXJAOW YETBEPTOM MAIIMEHTKH C XPOHHUYECKUM
IEPBUIIUTOM OBUIO BBIIBICHO Heckoilbko TunoB BIIYU. WaeiMu crmoBamu,
MOJIYYCHHBIC JaHHBIC CBUJCTEIBCTBYIOT O ToM, 4YTto aerekius BIIY Osuia
3apeructpupoBaHa 260 pa3 u3 186 ciiydyaeB XpoHUYECKOro LepBuiuTa. Tak, npu
OIICHKE PACTIPEJICIICHHSI TCHOTUIIOB B 3TOU T'PYIITIE BBISBICHO, YTO JIOMUHUPYIOIIHE
rerotunbl BITU nipencrasiieHs! cienyrommm oopazom: 16 tum (35/260, 13,5%), 51
tun (21/260, 8,1%) u 56 Tun (19/260, 7,3%) (puc. 8). [Ipu sTom 16 rerotrnn BITY
CTaTUCTUYECKU 3HAYMMO BCTPEYAJICS Yallle 10 cpaBHEHUIO ¢ 51 u 56 Tumamu BITYH

(p<0,05).
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Pacnpenenenue renorunos BITY npu ciaydasix ¢ rHCTOJOTHYECKHU
BepUPUIUPOBAHHBIM THATHO30M "' XPOHUYECKHUI HepBULIUT"
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Pucynox 8. Pacmpenenenue renorunoB BIIY npu cinydasx ¢ TUCTOIOTMYECKH

BEPUPHUITUPOBAHHBIM JIMATHO30M «XPOHUYCCKUH IICPBUITUT

Kak BuIHO u3 mpejcTaBiIeHHBIX AAHHBIX JHAUPYIOUIYIO TMO3UIHUIO TI0
pacrpocTpaH€HHOCTH BO Bcex rpymmnax 3anumaer BITY 16 tuma, coctaBus 13,5%,
18,1% 1 39,5% cOOTBETCTBEHHO.

CrnenyeT OTMETUTD, UTO IPOLIEHTHOE OTHOLIEHHE pacnpocTtpanenus BITYH 16
TUTIa BO 2 TPYIIE ObUIO CTAaTUCTUYECKH 3HAYUMO BBIIIC MO CpaBHEHHIO ¢ 1 u 3
rpynmnamu  (p<0,01), Torma kak oTnuuyuii Mexay 1 w 3 rpynmamMmm HE OBLIO

BBISIBJICHO.

AHanu3 CTPYKTYphl pacrpeneneHus auaupyoomux reHorunoB BIIU B
UEpapXuu  aCCOIMUPOBAHHOCTH C  TUCTOJOTUYECKH  BEepUPUIIUPOBAHHBIM
IAarHo3oMm Tmokasai, 4yto 51 tun BITY mmeeT TEHAEHUMIO K CHUXKEHHIO YPOBHSI
COOCTBEHHOH TMPEJCTaBICHHOCTA C POCTOM CTEMEHU THKECTU MOPAKCHUS MICHKH
matku (21/260 (8,3%) cirydaeB nipu xponudeckoMm mepuiute VS 38/635 (5,9%)
coygaeB npu LSIL vs 15/380 (3,9%) cimywaeB mpu HSIL). Bmecte ¢ Tem, B
ciayyasix c BbisiBIeHHbIMU 16, 31 u 44 tunamu BIIY nHaOmromanach 4eTKo

BBIPa)KECHHAs oOpatHas CBSI3b — HaUOOJIbIIHMA MPOLICHT
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PacIpOCTPaHEHHOCTH YKa3aHHBIX TUIIOB OMpEeNsica B ciaydasx skeHimuH ¢ HSIL,
HaMMEHbLIUN — MpU XpoHHUYecKoM uepBuuute (puc. 9). Pacnpenenenue 16 tuna
BIIY B cTpyKType I'MCTOJIOTMYECKUX 3aKIIOYECHUNW COCTABUIIO: IPU XPOHUYECKOM
uepBunute — 13,5%, mpu LSIL — 18,1% u npu HSIL — 39,5%. Ilpu >tom 16
reHotun BIIY cratucTuyecku 3HAYMMO 4Yalle BBISBISUICS BO 2 TPYIIE MO
cpaBuennto ¢ 1 u 3 rpynmamu (P<0,01). ITomoOnas nuHaMukKa Hamu Oblia
3aperucTpupoBaHa npu aHanuse pacnpeaenenus 31 tuma BITY: nmpu xpoHndeckom
nepBunute — 6,7%, npu LSIL — 9,8% u pu HSIL — 13,4%. Ilpu stom 31 renotun
BITY cratucTudecku 3Ha4UMO peke BCTpeuascs B 3 TPyIIe 1o cpaBHeHuto ¢ 1 u 2
rpynnamu  (p<0,01 u p<0,05 coorBeTcTBeHHO). ClienyeT OTMETUTh, YTO
pactipenenenue 44 tuna BITY Taxke mokasano yBeJIMUCHHE PAacTIPOCTPAHCHHOCTH
B 3aBHCUMOCTH OT CTEIEeHM TOPaKCHUs IWICHKM MATKH: TMPU XPOHUUYECKOM
nepsunute — 3,9%, npu LSIL — 5,5%, npu HSIL — 7,9%. Oxnako craTucTudecku
3HAYMMBIX Pa3IN4Mil B pacnpocTpaHeHHOCTH 44 reHotuna BITY mexny rpynmnamu

BbIsIBIIEHO He ObLI0 (P>0,05).
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Xp.
LEPBULIUT

e |6 Tun BITY
=#=31 v BITY
=33 tun BITY
=@—=44 tun BITY
=3¢=51 tum BITY
=056 tun BITY

HSIL LSIL

Pucynok 9. Pacnpenenenue OCHOBHBIX Juaupyroomux reHoturno BIIY B
3aBUCUMOCTH OT THCTOJIOTHYECKH BEPUPUIIMPOBAHHOTO JUATHO3a

Takum oOpazoM, HamboJiee 4YacTO BBISBISIEMBIM THUIIOM BO BCEX
uccienayembix rpymnmnax Oosu1 BIIU 16 reHoruna. 3a HUM B pa3IMYHBIX TpyMax
caenoBanu npyrue reHotunsl BIIY. Tak, mnpu XpOHHMYECKOM UEPBULIUTE
JTUIUPYIOIIUE MO3UIINK 3aHUMaIu Takxke S1 u 56 renorunsl BITY, mpu LSIL — 51
u 31. B rpynme xennua ¢ HSIL 3a 16 renotunom BITY crnenoBamu 31, 33 u 44
tunel. MHTEpEecen TOT ¢akTt, uTo MUK pacupocTpaneHHoctu 44 reHoruma BITY
MPUXOAUTCS UMEHHO Ha Tpynmy HSIL, mockonbKy W3BECTHO, YTO YKa3aHHBIM THUII
BITY otHOCMTCS K Trpynmne HU3KOOHKOT€HHBIX. Takxke Obula oOOHapykKeHa
TEHJICHLIUSI,  CBUJETEJbCTBYIOIIAA O  3aKOHOMEPHOM  POCTE€  CTENEHU
MPEACTAaBICHHOCTH OCHOBHBIX JOMUHHUpYOmKX reHotunoB BITY ¢ yBennyeHuem
CTENEHH MOpaKeHUs ek Matku. Mckmrouenue coctaBuin 51 renorun BITY, gns

KOTOPOTro, HA000POT, OBLJIO XapaKTEPHO CHUKEHUE YPOBHSI PACIPOCTPAHEHHOCTHU
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OT MEHEE BBIPAXKEHHBIX MOPAXKEHUH IIEUKN MAaTKU K 00jiee BhIPAKEHHBIM.
3.1.3. B3auMocBs3b MexKAy KOJHUYECTBOM BbIfiBJIsAeMbIX reHoTHIOB BIIY n
CTENEHbIO THKECTH NMOPAKEHNH IEHKH MATKHU

B pamkax wuccnenoBaHMss HaMHM IPOBENECH aHAIM3 CIIYy4YaeB BbISBICHUS
OJIHOTO, JBYX, Tpex u Oonee reHotunoB BIIY B oTHOmEHUM Mporpeccuu
NUAarHOCTUPYEMOM CTENEHU TSHKECTH NOPAKEHUW WIEMKHM MaTkh. B ciydasx
nanueHTok ¢ HSIL onun renotun BeisaBissIcs B 78,4% Bcex oOpasioB, jBa
reHotuna — B 16,1%, tpu u 6onee reHotunoB — B 5,5%. Ilpu 3TOM y KEeHIIUH C
LSIL oxun renotun BeisiBisiicsa B 61,2% Bcex 006pasiios, nBa reHotuna — B 13,8%,
Tpu U Ooniee reHoTUnoB — B 24,9%. [lpu BeisiBIeHUM ogHoro renotuna BITY B
rpynnax HSIL u LSIL Oblna ycraHoBieHa CTaTUCTUYECKM 3HAYMMas Pa3HMIIA
(p=0,010), omHako OlleHKA CHIIBI CBSI3W MEXKIy BBISBJICHHEM OJHOTO I€HOTHIIA
BIIY u gmarmozom HSIL mnoxka3zama wHamuume ci1aboi  MOJIOKHUTEILHON
KOppessiuoHHoOi cBsa3u (T1ab. 2). Ilpu ananm3e ciydaeB BBISABICHHUS JIBYX
resotunoB BITY B rpymmax skenmwH ¢ HSIL u LSIL He Oblio0 ycTaHOBIEHO
cTaTUCTHYEeCKH 3HaunMMOi pasuuibl (p>0,05), Takxke He ObUIO BBISBICHO HATUYUS
KOPPEJSIMOHHON CBS3M MEXKIY BbIsiBIIeHWEM JABYX reHoTunoB BIIY u ctenenbio
TSOKECTH TIOpaKeHUs IIeiikn Matku. [Ipu 3TOM OBUIO CTATHUCTUYECKH 3HAYMMO
yctanoBiaeHo (P<0,0001), 4To BBISBICHHE B OJHOM 00paslie Cpa3y HECKOJIBKUX
renotunoB BITY (3 u Gosee Tumos) yarie accoruupyercs ¢ LSIL mo cpaBHeHwuro ¢
HSIL (24,9% vs 5,5% cootBerctBenno) (OLL = 2,36, 95% JAU: 1,66-3,35) (puc.
10). Takxe OIlEHKA HAJIMYHUS CBSA3H MEXJIY BBISBICHHEM TpeX U 00Jiee TEHOTHIIOB
BIIU u o6napyxenuem LSIL mokazana Hamuyue CpeaHEH TMOJOKHUTEIbHON

KOPPEISLMOHHOMN CBSI3H.

Tabnuna 2.
CpaBHeHuE ciydaeB Kpurepuii V Kpamepa 3HaueHue p
LSIL/HSIL
BrisiBnenue ogHOTO 0,183 0,01

resorumna BITY

BrisiBnenue nByx 0,022 0,693
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reqoturnios BITH

BrisBnenue tpex u 0onee 0,290 <0,001

reqoturnios BITH

Ouenka cwibl CBSI3M MEXKIY KOJMYECTBOM BBISBISIEMbIX TeHOTHIIOB BIIY u

CTCIICHLIO ITOPAKCHUA IICMKHA MaTKU
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Tonpko 1 tun BITY 2 tuma BITY 3 u 6osee Tunos BITY

Pucynok 10. PacmpocTtpaHeHHOCTh OJHOTO WM HECKONbKkuX TumoB BIIY B

3aBUCHUMOCTH OT THCTOJIOTNYCCKHU BepI/I(i)I/IHI/IpOBaHHOFO AruarHo3a

Takum oOpa3om, ¢ yBEIMYEHHEM KOJMYECTBA BBHISBISEMBIX B OJHOM
obOpasue renotunoB BIIY cHmwkaercs BeposaTHocTh oOHapyxkenuss HSIL mo

cpaBuenuto ¢ LSIL.

3.1.4. Ouenka Oumopa3zHooOpasus renorunmoB BIIY B 3aBucumocTu oOT
THCTOJIOTHYECKH BepU(PUIIUPOBAHHOT0 TUATHO34.

Kak mokazano Oonee yriiyOlieHHOE W3yYE€HHE IMOJYYCHHBIX [TaHHBIX, B
3aBUCUMOCTH OT THCTOJOTHYECKA BEPUPUIIMPOBAHHOTO JUATHO3a MEHSAETCS
cTpyKTypa pasHoooOpasus BIIYU. Tak, Ha Aom0 TpEX TUAUPYIOIIUX TE€HOTHUIIOB
BITY mnpuxonsitcss pa3Hble I[OKa3aTeId CyMMapHOIO pachpeiesieHus: s

XpoHu4eckoro mnepsunmta — 75/260 (28,8%), mns LSIL — 215/635 (33,9%), nns
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HSIL — 231/380 (60,8%). B pamkax uccienoBanus HaMu ObLI MPOBEJEH aHAIU3
pazHooOpasust tunoB BIIY g kaxnod rpynmsl IMyTeM pacyeTa HHAEKCa
pasnooOpasus lllennona (H), uaaekca crnpaseamuBoctu lllennona (EH), unnekca
pasnooOpasus Cumrcona (1-D) um oOpatHoro wmHmekca Cumriicona (1/D). s
Ipymbl «XPOHUYECKUN LIEPBUIIUT» MOKa3aTelh MHACKCA pa3HOOOpas3Hsi COCTaBUII
2,61, g rpynmel «LSIL» - 2,81, nns rpynnet «HSIL» - 2,26. Yem Bbiie
nokazatenb «H», TeM BbIllle TUIIOBOE pa3HOOOpas3ue B MPEACTaBICHHON BHIOOPKE.
Nunekc CIIPaBeIJTIUBOCTU [[Tennona OoTpakaet PaBHOMEPHOCTH
pPacIpOCTPaHEHHOCTH BCEX TUIIOB B H3ydaeMoW BBIOOpKE. 3HaueHUsI HWHIEKCA
«EH» moryt konebatscs or 0 mo 1. 3Hauenue 1 yka3biBaeT Ha aOCOTIOTHYIO
PaBHOMEPHOCTh pacmpejaesieHus. Tak, s rpynmnbl «XPOHUYECKUU IEPBUILIUTY
noKazaTeslb MHJAeKca crpaBeaauBoctu coctaBui 0,85, mis rpynmel «LSIL» - 0,92,
s rpynmbl «HSIL» - 0,74, Takum o6pazom, B rpymme «HSIL» nHabmromamock
HauMeHee BBIPAKEHHOE pa3HooOpasue BhissBIsieMbIXx renoTunos BITU B coueTanuu
C UX MUHUMaJIbHOW PABHOMEPHOCTHIO pACHpEEICHHUs CPEelId BCEX H3yYaeMBbIX

rpym (tad. 3-5).

Tabmnuna 3.

Tun BITY KonunyectBo OtHOcCUTENbHAS Harypanbubiit OtHoueHue i+
JETEKIIUI npeacTaBiaeHHOCTh | jorapudm In (pi) In (pi)

(pi)

6 Tun 12 0,046 -3,07 -0,14
11 Tun 3 0,011 -4,50 -0,05
16 Tun 35 0,134 -2,00 -0,29
18 Tun 8 0,030 -3,50 -0,11
26 Tun 2 0,007 -4,96 -0,03
31 Tun 17 0,065 -2,73 -0,18
33 tun 16 0,061 -2,79 -0,17
35 tun 3 0,011 -4,50 -0,05
39 tun 11 0,042 -3,17 -0,13
44 tun 10 0,038 -3,27 -0,12
45 tun 12 0,046 -3,07 -0,14
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51 Tun 21 0,080 -2,52 -0,20
52 tan 18 0,069 -2,67 -0.18
53 Tumn 11 0,042 -3,16 -0,13
56 T 19 0,073 -2,61 -0,19
58 Tun 9 0,034 -3,38 -0,11
59 Tun 9 0,034 -3,38 -0,11
66 THI 16 0,061 -2,79 -0,17
68 THn 8 0,030 -3,50 -0,11
73 T 10 0,038 -3,27 -0,12
&2 tun 4 0,015 -4,19 -0,06
H=2,61
EH=0,85

Pacuer wunnmekca pasznooOpasus Illennona (H) u wuHzAekca crnpaBenTuBOCTH

Hennona (EH) ms rpynmbl nanueHTOK ¢ XpOHUYECKUM HEPBUIIUTOM.

Tabnuua 4.

Tun BITH KonunyectBo OTtHOCUTENbHAS Harypanbubiit OtHouIeHue i
JETEKITUI npeacTaBIeHHOCTh | jorapudm In (pi) In (pi)

(pi)

6 Tumn 27 0,042 -3,17 -0,13
11 Tun 10 0,015 -4,19 -0,06
16 Tun 115 0,181 -1,70 -0,31
18 Tun 21 0,033 -3,41 -0,11
26 Tun 8 0,012 -4,42 -0,05
31 tun 62 0,097 -2,33 -0,23
33 tun 36 0,056 -2,88 -0,16
35 tun 27 0,042 -3,17 -0,13
39 tun 34 0,053 -2,93 -0,16
44 tun 35 0,055 -2,90 -0,16
45 tun 16 0,025 -3,68 -0,09
51 Tun 38 0,059 -2,83 -0,17
52 tun 30 0,047 -3,05 -0,14
53 tun 24 0,037 -3,29 -0,12
56 Tun 36 0,056 -2,88 -0,16
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58 Tum 16 0,025 -3,68 -0,09
59 Tun 17 0,026 -3,64 -0,09
66 THII 27 0,042 -3,17 -0,13
68 THn 25 0,039 -3,24 -0,13
73 Tu 22 0,034 -3,38 -0,11
82 tun 9 0,014 -4,26 -0,06
H=2,81
EH=0,92

Pacuer uHnmekca paszHooOpasus Illennona (H) u wuwHaekca cnpaBeqIMBOCTU

ennona (EH) nns rpynnsr nanuenTox ¢ LSIL.

Tabmnumna 5.
Tun BITY KonunvectBo OtHOCUTENbHAA HarypanbHubiit OTtHo1IEHUE P
JETEeKITUI MIPEJICTAaBICHHOCTD aorapudm In (pi) «In (pi)
(pi)

6 Tun 5 0,013 -4,33 -0,06
11 Tun 0 0,000 - -
16 Tun 150 0,395 -0,93 -0,37
18 Tun 5 0,013 -4,33 -0,06
26 Tun 2 0,005 -5,25 -0,03
31 Tun o1 0,134 -2,01 -0,27
33 tun 30 0,079 -2,54 -0,2
35 tun 10 0,026 -3,64 -0,1
39 tun 6 0,016 -4,15 -0,07
44 tun 30 0,079 -2,54 -0,2
45 tun 0 0,000 - -
51 tun 15 0,039 -3,23 -0,13
52 tun 10 0,026 -3,64 -0,1
53 tun 4 0,011 -4,55 -0,05
56 Tun 13 0,034 -3,38 -0,12
58 Tun 11 0,029 -3,54 -0,1
59 tun 5 0,013 -4,33 -0,06
66 T 10 0,026 -3,64 -0,1
68 Tun 13 0,034 -3,38 -0,12
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73 T 6 0,016 -4,15 -0,07

82 tun 4 0,011 -4,55 -0,05
H=2,26
EH=0,74

Pacuer uHnmekca paszHooOpazusi Illennona (H) u wuHaekca copaBeqIMBOCTU

[llennona (EH) nns rpynmner nanuenTok ¢ HSIL.

Crnegyer OTMETUTBH, 4YTO IPOBEACHHBIA pacyeT WHACKCA pa3HOOOpasws
CuMIicoHa TIOITBEPIWII TONYYECHHBIC HAMH TIPU aHAJIM3€ HMHJIEKCA pa3sHooOpasus
[Ilennona m wHAekca cnpaBemmuBocTd llleHHona BeIBOABI. Tak, mpu pacuere
UHACKCAa pa3HooOpa3us CHMIICOHA IONMYYEHBI CJCAYIONME JaHHBIC: TPYyIIa C
xpoHuueckuM tepBuiutom - 0,94, rpynma ¢ LSIL — 0,93, rpynna ¢ HSIL — 0,81
(Tab. 6-8). 3HaueHus uHACKCA pa3HOOOpasus CUMIICOHA MOTYT KosiebaThes ot 0 710
1. Ilpu KmaccMYecKkoM pacdyeTe JaHHOTO HWHIACKCA WHTEPIpETAIlUs PE3yJIbTaToOB
ompezensieT 1 Kak OTCYTCTBHE pa3zHOOOpasusi, MO3ATOMY B paMKaxX HCCIEIOBaHUS
MBI TIPOBEJH JOMYCTUMOE MPOU3BeIeHHE pacueToB 1o Gopmyre 1-D, npu koTopoi
1 xapakTepusyeTcs BBICOKOW cTeneHbio pazHooOpasus. Taxke ObUT mpoBeneH
pacuer oOpatHoro wuHAexkca CHMIICOHA, 3HAYEHHS KOTOPOTO IOJIHOCTHIO
COTJIaCYIOTCS C MOJIYYCeHHBIMU paHee pe3yibTaTaMu. Tak, JJIsl TPYIIbI MalueHTOK
C XPOHHMYECKHUM IIEPBUIIUTOM OOpaTHbIM mHAEeKC CHUMIICOHA cocTaBui 16,6, s

rpynmsl LSIL — 14,3, nnsa rpynmsr HSIL - 5,3.

TabOnuma 6.
Tun BITU KonuuecTBo neTeKiuii ni(ni-1)

6 Tun 12 240
11 Tun 3 6

16 Tun 35 110
18 tun 8 90
26 Tun 2 132
31 tun 17 420
33 tun 16 306
35 tun 3 110
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39 tun 11 342
44 tun 10 72
45 tun 12 72
51 tun 21 240
52 tun 18 56
53 tun 11 90
56 Tun 19 12
58 Tun 9 240
59 tun 9 6

66 T 16 110
68 Tumn 8 90
73 Tun 10 132
82 tun 4 420

N = 254 Yni(ni-1)=3956

D =0,06

1-D=0,94

1/D = 16,6

Pacuer unmekca pasnooOpasus Cumncona (1-D) u odpartHoro unaexkca Cumicona

(1/D) st rpymisl XKEHITUH ¢ XPOHUYECKUM IIEPBHIINTOM

Tabmnuua 7.
Tun BITY KonuyecTBo neTeknuii ni(ni-1)
6 Tun 27 702
11 Tun 10 90
16 Tun 115 13110
18 tun 21 420
26 Tun 8 56
31 tun 62 3782
33 tun 36 1260
35 tun 27 702
39 tun 34 1122
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44 Tun 35 1190
45 tun 16 240
51 tun 38 1406
52 tun 30 870
53 tun 24 552
56 tun 36 1260
58 Tun 16 240
59 tun 17 272
66 T 27 702
68 Tumn 25 600
73 Tun 22 462
82 tun 9 72
N =635 Yni(ni-1)=29110

D =0,07

1-D=0,93

1/D = 14,3

Pacuet unmekca paznoodpasusi Cumriicona (1-D) u oO6patHoro nugekca CumrcoHa

(1/D) nns rpynmsl xennms ¢ LSIL

Tabmnuna 8.
Tun BITY KonuyecTBo neTeknuii ni(ni-1)

6 Tun 5 20

11 Tun 0 0

16 Tun 150 22350
18 tun 5 20

26 Tun 2 2

31 tun 51 2550

33 tun 30 870

35 tun 10 90

39 tun 6 30
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44 Tun 30 870

45 Tun 0 0

51 tun 15 210

52 tun 10 90

53 tun 4 12

56 tun 13 156

58 Tun 11 110

59 tun 5 20

66 Tumn 10 90

68 Tumn 13 156

73 tun 6 30

82 tun 4 12

N =380 Yni(ni-1)=27688

D=0,19
1-D=0,81
1/D =53

Pacuet unmekca paznoodpasusi Cumriicona (1-D) u oO6patHoro nugekca CumrcoHa

(1/D) nns rpymms xkenmus ¢ HSIL

Takum oOpa3om, cTeneHb pa3HOOOpa3usi MPAKTHUECKH HE paszinyanach
MEXIy TpylmaMu XpoHudeckoro repsunuta u LSIL, B To Bpems kak jis HSIL
pazHooOpasue SBUJIOCH CYIIECTBEHHO HUKE 1O CPaBHEHUIO C OOCHMH APYTHMU
rpymnIamH.

3.1.5. Oco0eHHOCTH BCTPEYAEMOCTH PA3JIHYHBIX KOJHYECTBEHHBIX CTeNeHei
BupycHoil Harpy3ku BITU B 3aBucumocTu 0T 00Hapy:keHHOro resoruna BITY
U CTeNeHM NMOPaKeHHs MeHKH MATKH.

B xonme npoBenenus nuccepTallmoHHON pabOThl HaMU ObUT TIPOBEJICH aHAHN3
nerekiuu  JIHK BIIY y 819 namueHTOK € THUCTOJOTHMYECKUMM JIMArHO30M,
Bepu(UKaIys KOTOPOTO ObLIa MPOBEICHA HAa OCHOBE MATOMOP(OIOTHYECKOTO
3aKiaroueHus. bpUTo MOKa3aHO, YTO Cpeaud NAlUEeHTOK C THUCTOJIOTHMYECKHU

BepudunupoBanubiM auarsozoM aerekuus JIHK BIITY Obina 3apeructpupoBaHa
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1269 pa3, npu 3TOM ypoBeHb BUpYCHOM Harpy3ku BIIY Obul ompeaeneH kak
Huskuii (<3 1g) B 164 cnyuasx, ymepennsiid (oT >3 po <5 Ig) — B 564, Beicokuii (>5
lg) — B 541. PacnpenencHue BHPYCHOW Harpy3ku pasHbiX reHoturnoB BITY B

3aBUCUMOCTH OT THCTOJOTHYECKOM BepuU(UKAUU JUarHo3a Npe/ICTaBIECHO B

tabsmue 9.
Tabnuua 9.
Tun BITY Hao0mronenus
Huskas BUpycHast Harpyska YMmepeHHas BUpyCHast Harpy3ka | BbIcokas BUpyCHasi Harpyska
Xp. LSIL HSIL Xp. LSIL HSIL Xp. LSIL HSIL
HepBuur HepBumur HepBurur
11 tun - - - 1 6 - 2 4 -
16 Tun 8 35 3 17 52 49 9 27 97
18 Tun 1 5 - 3 14 1 4 2 4
26 T - - - 2 5 - - 3 2
31 tum 2 13 2 9 31 9 6 17 40
33 tun 2 3 - 5 16 7 9 16 23
35 tun - 1 2 3 18 3 - 7 5
39 tun 3 2 3 5 24 2 3 9 1
44 tun 2 2 1 7 28 9 1 6 19
45 tun 2 3 2 8 4 3 2 9 2
51 tan - 2 - 11 20 6 10 16 9
52 tan - - - 7 17 4 10 14 6
53 tun 1 1 1 7 15 - 3 8 3
56 Tan 4 3 - 7 14 4 7 19 9
58 Tum 4 1 1 4 9 5 1 6 5
59 Tun 1 4 1 3 6 2 5 7 2
6 THI 4 6 2 4 7 2 4 14 1
66 THI 1 3 - 9 11 2 5 13 8
68 THm 3 8 3 5 12 5 - 5 5
73 Tn 3 6 1 4 10 4 3 6 1
82 T 1 2 - 1 4 2 2 3 2

Pacnpenenenne renorunos BIIY ¢ onpeneneHHON HU3KOW, YMEPEHHOU U BBICOKOU

BUPYCHOM Harpy3Kou B 3aBUCMMOCTH OT CTEIIEHU MOPAXKEHUS IIEUKN MATKH

Cpennuii Bo3pacT BKIIOYEHHBIX B MCCJI€0BaHUE MAalUEHTOK cocTaBuia 31 (26;37)

rof. [Ipu aTOoM BUpyCHast Harpy3Ka Cpeu KeHIIUH 3 TPYMIBI ObLJIa CTATUCTHYCCKU




63
3HAYMMO HMKE B Bo3pacTe crapuie 31 roma 1o CpaBHEHMIO C ITaMEHTKaMH 110 31
roga (p=0,02). AnanoruyHas 3aKOHOMEPHOCTb HaOJtoanach Takxke B 1 rpymme
nanueHTok (p=0,02). OnHako st 2 rpynmbl HE ObUIO BBISBIEHO CTaTUCTUYECKU

3HAYMMOW pa3HMIBI B YPOBHE BHPYCHOW HArpy3Kd B 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa

(p=0,86) (ta6. 10).

TabGnuna 10
I'pynna Menunana BupycHOo | MenmaHa BUpYCHOM p
Harpy3ku BIIY cpenn | Harpy3ku BIIY cpenn
nanueHTok >31 roga | maumenTtok <31 roga
(Me (Q1;Q3) (Me (QL;Q3)
XpoHudecKuit 5,5(4,1; 8,6) 4,7 (3,5; 6,2) 0,02
LEPBULIUT
LSIL 6,9 (3,6; 12,7) 51B4;,79) 0,02
HSIL 6,3 (5,3;7,3) 6,2 (5,0; 7,6) 0,86

CpaBHeHI/IC MCIHaHbI BprCHOfI HAarpy3ku B 3aBUCHUMOCTH OT BO3pacCTa IMAllMCHTKH

Y TUCTOJIOTHYECKON BepU(PUITMPOBAHHOTO JIMATHO3A.

CrnetyeT OTMETUTD, UTO MPU CPABHEHUH YPOBHS BUPYCHOW HArpy3Ku MEXIY
CIy4assMd C OJHHMM W HECKOJbKUMHU BbIABIeHHbIMU Turnamu BITY He Obu10
BBISIBJICHO CTAaTUCTUYECKH 3HAYUMBIX paznuuuit miaga 16, 31 u 44 reHoTunos,
KOTOphI€ OBLIM Hambosiee paclpOCTPAHEHbI W ACCOLMHUPOBAINCH C HAaWMEHEE
0JIaroMpPUATHBIM MTPOTHO30M B OTHOIIEHUHU MPOTPECCUU MOPAKEHUN MIEHKH MATKHU.
OpHako CTaTHCTMYECKH 3HAYMMas pa3HUIIA B YPOBHSIX BHUPYCHOM HArpy3ku ObUIH
oOHapyxenbl g 51 renotuna BITY, mpu koTOpoM MenuaHa KOJUYECTBEHHOTO
npucyrctBus JIHK cocraBuna 4,5 (3,7; 5,9) mus ciiydaeB ¢ OJHUM BBISBIICHHBIM
turiom BITY u 5,0 (3,9; 6,6) - mpu 2 u Gonee BoIssBIeHHBIX TeHOTHIIOB (P<0,05).
Anayormunble pe3yiabTaThl ObuM TodydeHwl it 56 (p<0,001), 59 (p<0,05), 6
(p<0,05), 66 (p<0,05), 68 (p<0,005), 73 (p<0,05) u 82 (p<0,05) rernorumos BITY
(tab. 11).

Tabmuna 11
Tun BITY 1 Tun BITY 2 u 6oJiee TUIIOB p
(Me (Q1;Q3) BITY
(Me (Q1;Q3)
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HPV11 4,1 (3,6; 6,0) 4,5 (3,7;5,8) 0,73
HPV16 4,5 (3,4;5,7) 4,5 (3,4;5,8) 0,98
HPV18 4,0 (2,7;5,1) 41 (2,9;5,5) 0.40
HPV26 4,4 (3,3;5,2) 3,8 (3,0;5,5) 0,67
HPV31 4,4 (3,1;5,9) 47 (3,6;5,9) 0.14
HPV33 4,8 (3,5;5,9) 4,4 (3,3;5,5) 0,07
HPV35 4,4 (3,4;5,6) 4,4 (3,5;5,9) 0,73
HPV39 3,8(2,8;5,2) 3,9 (3,0;5,2) 0,94
HPV44 3,9 (3,3;5,0) 3,9 (3,3; 4,8) 0,75
HPV45 41 (3,3;5,1) 45 (3,2;5,5) 0.19
HPV51 4,5 (3,7;5,9) 5,0 (3,9; 6,6) 0,01
HPV52 5,0 (4,2; 6,0) 5,1 (4,3;6,2) 0,32
HPV53 4,3 (3,4;5,3) 4,5 (3,7; 5,6) 0,05
HPV56 3,9(3,1;54) 5,2(3,9;6,4) <0,001
HPV58 4,0 (2,7;5,2) 4,0 (2,8;5,2) 055
HPV/59 3,7 (3,0;5,2) 4,7 (3,5;6,1) <0,005
HPV6 3,2(2,7;5,0) 4,4 (3,1;6,1) <0,005
HPV66 4,2 (3,5;5,4) 4,9 (3,7;6,1) <0,005
HPV68 3,3(2,6;4,3) 3,7 (2,8; 4,6) <0,005
HPV73 3,3(2,6;4,3) 3,7 (2,7;5,0) 0,07
HPV82 3,9 (3,2;4,8) 4,3 (3,5; 5,6) 0,06

CpaBHI/ITeJILHLIﬁ aHaJIM3 BCIINYMHBI BI/IPYCHOI;'I HAarpys3Ku IIpu BBEIBJICHUHN OJHOTO U

HeckoabKkux Tumnos BITY.

Cpenun narmuentok 3 rpynmbsl B 141/186 (75,8%) cnydae Obu1 oOHapyKeH
onun tiun BITY u B 45/186 (24,2%) — nBa u 6onee renotuna BITY. B ciyuasx
oOHapyxenus 1 renoruna BITY BupycHas Harpyska Oblia OLIEHEHA KaK HU3Kas y
22/141 (15,6%), ymepennas y 68/141 (48,2%) u Bbicokas y 51/141 (36,2%)
nanueHTku. B o0pasmax, B KOTOPBIX OJHOBPEMEHHO MPUCYTCTBOBAJO 2 U Oojee
redHotunoB BITY, nerekmus BIIY npoumsomuia 109 pa3. Tak, y JKEHIIUH C
HECKOJBKMMH BBIABICHHBIMU TeHoTunamu BIIY BupycHas nHarpy3ka Obuia
ompenenena kak Huszkas B 20/109 (18,3%), ymepennas B 54/109 (49,5%) wu
BbIcOKas B 35/109 (32,1%).

Cpenu xenmud 1 rpynnel onud tun BIIY Obin obHapyxken y 213/341
(62,5%) mamumenTok u y 128/341 (37,5%) — nBa u Oonee renorunos BITY. B

cinyyasix oOHapyxeHus | renoruna BITYU BupycHasi Harpy3ka ObUia OIlEHEHa Kak
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Huskas y 46/213 (21,6%), ymepennas y 100/213 (46,9%) u Bbicokas y 67/213
(31,5%) mnammentoxk. B o6pasmax ¢ LSIL ¢ HeckolbKMMH BBISIBICHHBIMU
reHotunamu BITY perekums BITY npowmsomuna 421 pa3. Cpenn KeHIIMH C
HECKOJBKMMH BBIABIICHHBIMA TeHoTunamu BIIY BupycHas Harpy3ka Obuia
ompeneneHa kak Huskas B 54/421 (12,8%), ymepennas B 223/421 (52,9%) u
BbIcOKas B 144/421 (34,2%).

Cpenu s>xeHmuH 2 rpynnbl w3 292 mnanuentok oaud Tun BIIY 6wt
oOHapyxeH B 234/292 (80,1%) cnydasx, aBa u 6onee tura BITY B 58/292 (19,9%)
obOpasnax. Cpeau manueHToK, y KOTOpbixX BhIsIBUIM 1 renotun BIIY, BupycHas
Harpy3ka Obuia oreHeHa kak Huskas y 10/234 (4,3%), ymepenHas y 63/234
(26,9%) u BbIcOKast y 161/234 (68,8%) namuentok (puc. 11). B oopasiax ¢ HSIL,
B KOTOpBHIX OBUIO OOHApykeHO Heckojibko TreHoTunoB BITY, nerexmus BITY
npouszonuia 151 pa3. ¥V mauMeHTOK ¢ HECKOJIbKHUMU BBIIBICHHBIMU T€HOTHUIIAMHU

BIIU BupychHas Harpy3ka Oblia ompeneneHa kak Hu3kas B 12/151 (7,9%),

ymepenHas B 56/151 (37,1%) u Boicokas B 83/151 (54,9%) (puc. 12).

100% -~

90% -

80% -

70% -

60% +——
B Bpicokas BUPYCHasl Harpy3Ka
50% +——

YMepeHHast BUpycHas Harpyska

40% +—— B Huzkast BUpycHasi Harpyska
30% +——

20% +——

0% - : , ||

Xp. HEePBUIHAT LSIL HSIL

Pucynok 11. Pacnpenenenue BUPYCHOM Harpy3kH MpU BBISIBICHUM | reHoTHNa

BIIY B 3aBUCUMOCTH OT TUCTOJIOTHUECKOTO 3aAKIFOUEHUS.
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100% -+
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80% -
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B Bricokas BUPYCHasI Harpy3Ka

50% +——
YMepeHHast BUpycHasi Harpyska

40% +—— B Huzkast BUpycHasi Harpyska
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Xp. HEePBUIAT LSIL HSIL

Pucynox 12. Pacnpenenenue BUPYCHOW Harpy3Kd IpHU BbISBICHUHM 2 U Ooiee

resotuna BITY B 3aBUCMMOCTH OT THUCTOJIOTMUYECKOI0 3aKJII0UYCHUS

[Ipu cpaBHEHMM YacCTOTHI BCTPEYAEMOCTH HHU3KOW, YMEPEHHOW M BBICOKOM
BUPYCHOM HAarpy3k B CTPYKTYpE HCCIIENyEMON MAaTOJOTHH HIEHKH MaTKU MEXIy
CIy4yassMH C BBISIBIEHHEM OJHOIO U Heckonbkux TunoB BIIY craTtuctuuecku
3HAYMMOM Pa3HUIBI 00HAPY)eHO He Obu1o (P>0,05).

Takum o00pa3zomM, ¢ pocToM YypoBHS BHpycHOHM Harpysku BITU
YBEJIMYUBACTCS BEPOSTHOCTh OOHApY)KEHUs OoJjiee BBIPAKEHHBIX MOPAXKEHUMN
MEHKU MaTKH, IPH 3TOM KOJIUYECTBO OJHOBPEMEHHO BBIABISIEMBIX T'€HOTHUIIOB
BIIY He oka3piBa€T HHMKAaKOIO BIIMSHHS Ha II0KA3aTellb BUPYCHOM Harpys3Ku
Kakgoro oraeibHoro tuma BITY.

3.1.6. HnTepnperamusi PUCKOB Pa3BUTUS MNATOJNOIHM IIEHKM MATKH B

3aBHCHMOCTH OT BbISIBJICHHOM BUPYCHOM Harpy3ku BITY.

bpu10 yCTaHOBIIEHO, YTO TPU OMPEJECICHUH BBICOKOW BUPYCHOW HATrPY3KH
BHE 3aBHCHMOCTH OT BbIsiBIeHHOTO reHotuna BIIY puck oOnapyxkenus HSIL
CTATUCTUYECKH 3HAYMMO BhINIe Mo cpaBHeHuto ¢ LSIL (OII = 5,26; 95% JIU:
3,19-8,64). Omnako mpu OIpeneicHUH YMEPEHHOW BHUpPYCHOM Harpy3ku LSIL
BcTpeuaeTces yarnie mo cpapHenuto ¢ HSIL (O = 2,40; 95% JIW: 1,61-3,56). [Ipu
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TOM MpPU HU3KOM BUPYCHOM HArpy3ke CTaTHCTHYECKH 3HAYUMO dYamie OyJeT
OIpeJieNieHre NaTOJIOTUU MK MaTKH, accouuupoBanHoil ¢ LSIL, no cpaBHeHHIO
¢ HSIL (Ol = 6,17; 95% AU: 3,02-12,58). Kpome Toro, mist KaxkJI0i rpamanuu
BupycHoW Harpy3ku BIIYU Obu1 mpou3BeneH pacyeT OLEHKU CHJIBI B3aUMOCBSI3H
MEXIY YpPOBHEM BUPYCHOW HArpy3ku M THCTOJOTMYECKH BepU(PULIHUPOBAHHBIM

auarao3om (tad. 12)

Tabnuna 12
CpaBHeHue ciydaen Kpurepuii V Kpamepa 3HayeHue p
LSIL/HSIL

Huzkas BupycHas 0,261 <0,001
Harpyska BITH

YMepeHHas BUpycHas 0208 <0,001
Harpy3ka BITY

Bricokas BupycHas 0,373 <0,001
Harpy3ka BITY

Ouenka cwibl CBSI3M MEXKAY CTENEHbIO BUpycHOW Harpy3ku BIIY wu

TUCTOJIOTUYECKU BEpUDUIIMPOBAHHBIM JUATHO30M.

Tak, ns BBICOKOTO YpOBHS BUPYCHOM Harpy3ku BITY Obuta ycraHoBiieHa
CPEIHSsI TIOJIOKHUTENbHAS KOPPEISIITUOHHAS CBsI3b ¢ oOHapyxeHueM HSIL. Ognako
KaK JJIs HU3KOTO, TaK W [JII YMEPEHHOTO YpPOBHS BUPYCHOW HArpy3ku Oblia
YCTaHOBIIGHA CPEIHSIS MOJOKUTEIbHAS KOPPENSIIMOHHASA CBS3b C OOHAPYXEHUEM
LSIL.

Takum oOpa3zoM, oOHapykKeHa TEHAECHIHUSA, COIJIACHO KOTOPOW MPH TMOBBIIIEHUU
ypOoBHA BuUpycHOW Harpy3ku BIIY BHe 3aBucuMOCTH OT pe3yJIbTaTOB
MPOBEICHHOTO  T€HOTUIIMPOBAHHUS  3aKOHOMEPHO  YBEJIMYMBAETCA  YacCTOTa

obnapyxenus HSIL u ymensiraercs gacrota BoisiBiaeHust LSIL (puc. 13).
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Pucynox 13. Yacrora BcTtpeuaemoctu HSIL u LSIL B 3aBHUcHMMOCTH OT ypOBHS

BUpYCHOU Harpy3ku BITY.

Hns xaxporo reHoruna BITY ObuT mpoBeseH pacyeT Ha HaJIWYHUE CBS3H
MEXIY THUCTOJOTMYECKH BepU(DUIIMPOBAHHBIM 3aKIIOYEHHEM U BUPYCHOMH
Harpy3koid BIIU (ta6. 13). IlomydyeHHble NaHHBIC CBUISTEILCTBYIOT O HAJIWYUU
MOJIOKUTEIBHON CpPEIHEH CWIbl B3aUMOCBSI3M MEXIY YPOBHEM BHUPYCHOM
Harpy3ku BIIU 16 renoruma u cTemeHpro mopaxkenus miciiku matku (pP<0,001).
Tak, npu BbICOKOW BUpycHOW Harpy3ke 16 tuma BIIY c HamOosblieil yacToToi
HaOmomanock passutue HSIL, Torma kak mpu HU3KOM M yMEPEHHOW Harpyske -
game BCTpevanuch 3akimoueHuss LSIL wu xponwmveckuit nepsunmrt. Cremyer
OTMETUTb, YTO MPHU HU3KOM BUpyCHOU Harpy3ke HSIL BcTpeuancs kpaitHe peako.
[lonoxutenbHass OTHOCUTENBHO CHJIbHASA CHJIA B3aMMOCBSI3M OblIa BBISIBJICHA
MEXIYy IOKa3aTteneM BUpPYCHOW Harpy3ku 18 renoruna BIIY wm 3axmroueHuem
rucrosiorndeckoro wuccienoanus (pP<0,05). Tak, npu HU3KOW U yMEpPEHHOMU
Harpy3ke Jamie BeisiBisuics LSIL, mpu 3ToM He OBLIO BBISIBJICHO HH OJTHOTO CITydast
HSIL npu Hu3koii BupycHoi Harpy3ke 18 remoruna BITY. Taxke Obuta momydeHa

MOJIOKUTENbHAS CpeAHss cwia B3aumocBa3u it 31, 39 u 44 renorunos BITY
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MEXIY YpPOBHEM BUPYCHOW HArpy3KM M CTENEHbIO IMOPAKEHUS IMIEHKH MAaTKH
(p<0,001; p<0,05; p<0,001 coorBeTcTBeHHO). [Ipy HU3KOW MW YMEPEHHOM
BUupycHOM Harpy3ke 31-ro tuna BIIY wyame nabmomancs LSIL, ognako mnpu
BBICOKOM BUPYCHOW HAarpy3Ke IO 4acTOTE BBIABIICHUS JIMIUPOBAI IPEAPAK LICUKU
matku (HSIL) (kakoii mporent%). Xapakreproit ueproit 39 renoruna BITY mpu
€ro HHU3KOM BHUPYCHOW Harpy3ke siBUJach Oojiee BBICOKAs YacTOTa BBISBICHUS
nanueHTok ¢ HSIL u xpoHnueckum 1HepBUIIMTOM, Ipu ymepeHnHou - ¢ LSIL. Jlns
44 renotuna BIIY Hu3kas BupycHas Harpy3ka Oblla 4alle acCOLMUPOBaHA C
XpOHUYECKUM LEepBULIMTOM, yMmepeHHas — ¢ LSIL, Bwicokas — ¢ HSIL. [lns
octanbHbIX reHoTurnoB BIIY pacuer Hanuuusg B3aUMOCBSA3M HE TOKazal

CTaTUCTUUYECKON 3HAYUMOCTH.

Tabmuma 13.
Tun BITY 3nauenne V Kpamepa 3HAYUMOCTb, P

11 tun 0,225 0,41

16 tun 0,336 <0,001

18 tun 0,419 0,02

26 ThI 0,598 0,11

31 tun 0,346 <0,001

33 tun 0,226 0,08

35 tun 0,311 0,11

39 tun 0,303 <0,05

44 Tun 0,387 <0,001

45 tun 0,297 0,18

51 tun 0,142 0,55

52 tun 0,141 0,56

53 tun 0,288 0,16

56 Tun 0,201 0,24

58 tun 0,327 0,10

59 tun 0,115 0,93

6 Tun 0,166 0,65

66 Tun 0,243 0,19
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68 TuI 0,219 0,35
73 T 0,123 0,89
82 Tumn 0,215 0,81

Pacuet Ha Hanuuue cBSA3U MCKAY NCPEMCHHBIMU TUCTOJIOTHYCCKUEC 3aKIIIOUYCHHA U

reHotunel BITY B 3aBUCMMOCTH OT BUPYCHOM HArpy3Ku

3.1.7. Ouenka 3(p(peKTUBHOCTH IMATHOCTUYECKON NMAHEJU TeHOTUIIHPOBAHUA
BIIY npu 3aperucTpupoBaHHBIX M NMOTEHUUAJHbHO NPONYUIEHHBIX CJIy4YaeB
MOPAKEeHUN IWEeHKH MATKU

C uenpi0 OUEHKH JUAarHoCTUYecKoM 3(p(EeKTUBHOCTH TecT-maHenu Ha 21
redorun BIMY (6, 11, 16, 18, 26, 31,33, 35, 39, 44, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66,
68, 73, 82) ObLT IPOBEICH CPaBHUTEIBHBIN aHAMN3 pe3yabTaroB aerekiuu JTHK
BITY ¢ maromopdonornueckoit Bepudukaueid auarfHosa ¢ TECT-CUCTEMOM,
BKJIFOYaromed B ceds 12 renorunos BITY (16,18,31,33,35,39,45,51,52,56,58,59).
O6mee pacnpenenenue renotunoB BITY, ©He BXxoasmMX B MUHUMAIBHO

IOMYCTUMBIM BapuaHT TecT-cucteMbl aerekuun JIHK BIIY, npencrasien B

taomure 14.
Tabmuna 14.
Tenotun BITU | Xp. nepsummt LSIL HSIL Beero

11 renotun 3 10 - 13
26 TeHOTHII 2 8 2 12
44 reHortun 10 17 29 56
53 re”oTuI 11 24 4 39
6 reHOTHI 12 27 3) 44
66 reHoTHI 15 27 10 42
68 reHoTUn 8 25 13 46
73 reHOTHI 10 22 6 38
82 re”HoTuUn 4 9 4 17

Pacnpenenenue ciyuyaeB nerexkiuu JJHK BITY cpeay reHOTUNOB, HE BKIFOUYEHHBIX

B TecT-mmaHelb u3 12 rerorunos BITY
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[Ipy wWCnoNp30BaHMM JUATHOCTHYECKOM TMAHENHW, BKIouUaromen 12
resotunoB BIIY, 307 cnyuaeB nerexkumu BIIY mnoTreHmpanbHO OKa3aauch
nponymeHHsiMa. Cpenu Beex 1269 cinyuaeB gerexkuumu BITY B 819 o6pasuax c
TUCTOJIOTHYECKHA BEpUPUUMPOBAHHBIM XpOHUYECKUM LepBuuurom, LSIL u HSIL
yacToTa JUArHocTHYecKoW morepu cocraBwia 24,19%. Ilpu ananmuse
pPacIpOCTPAaHEHHOCTH JMATHOCTUYECKON IOTEpU CpEeNM CIydaeB C rpajanuei
BUpycHoi Harpy3ku BITY Obuio BbIsSIBIEHO, YyTO yacToTa He oOHapyxkeHHou JJHK
BIIY B oOpa3max c BbICOKOM BUpycHOUM Harpy3kod BIIY cocraBuna 123/541
(22,74%), ¢ ymepeHHON BHpycHOW Harpyskoit — 162/564 (28,72%), ¢ HuU3KOU
BUPYCHOM Harpy3koi — 51/164 (31,09%) (puc. 14)

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% - B Peructpanus JHK BITY
40% - B JlnarHocTuyeckas noreps
30% -
20% -
10% -
0% T T .

HU3Kas yMepeHHas BBICOKas
BHpYCHas BHpYCHas BHpYCHas
Harpyska Harpyska Harpyska

Pucynok 14. CooTHolIeHUE CIy4yaeB JUATHOCTUYECKOW MOTEPU U PETUCTPALMU

JIHK BIIY npu cpaBHEHHH TecT-cucTeM, onpenersiromnx 21 n 12 renorunos BITH

Kpome Toro, ObL1 MpoBEeJieH aHAN3 CIy4aeB, B KOTOPBIX JUArHOCTUYECKAS
notepst JJHK BITY npuBena Obl K OTCYTCTBUIO OOHAPY>KEHHSI MOPAKECHUM MISHKU

MaTtku. Tak, n3 307 mOTEHIUAIBHO NMPONYILIEHHBIX peructpanuii aerekuuu JIHK
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BIIY B 135 cayuasx Habmoaancsa Tonbko oaud renotun BITY. Takum oOpazom, u3
438 ob6pasnoB manuentok ¢ HSIL u LSIL, B xoTOphIX OOHapy:KWBajCs OJWUH
renotun  BITY, B 22,15% crnydaeB mnopakeHHs IIEWKH MaTKH OBUTH OBl
npomnyieHsl. [Ipu ydyere Bcex o0pa3uoB xkeHiuH ¢ LSIL u HSIL Brieonucannas
yactora cocraBmser 15,32%. Cpenu 341 cnywaes LSIL  mpouent
nuarHoctudeckon morepu gocturaer 14,08% (puc. 15). B 292 o6pasnax
naneHTok ¢ HSIL nanubIi mokas3atens cocraBisieT 16,78% (puc. 16). ITpu stom
He ObUIO OOHAPYKEHO CTATMCTHMUYECKH 3HAUYMMOM pa3HMIIbI MEX]Y MOKa3aTelsIMU

auarHocTuyeckor norepu B ciyyasix ¢ LSIL u HSIL (p=0,341).

Cayuam LSIL

B peructpanusa JHK BITY

B [UarHoCTUYECKas MoTePsA

Pucynox 15. Ilokazarens nuarHoctuueckoi motepu ciaydaeB ¢ LSIL mpum

CpaBHEHUH TeCcT-cUcTeM, onpeaesitonux 21 u 12 renorunos BITH
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Cayuyam HSIL

B peructpanus JHK BITY

B TMarHocTuyeckas rnoreps

Pucynok 16. Ilokasatens auarHocTuyecko moTepu ciydaeB ¢ HSIL mpu

CpaBHEHUHU TeCT-cucTeM, onpeaenstomux 21 u 12 renorunos BITY

Takum oOpaszom, TecT-cuctema, BKItouaromas B cebs 21 renotun BIIY,
oOnamaeT O6ojee 3HAYUMOUN JUATHOCTUYECKON 3(P(HEKTUBHOCTHIO MO CPABHEHHIO C
nanenpto U3 12 renorunoB BIIY. Ilpum stoMm, npu ycpenHeHUM IOKa3aTelel
neHHoctu Bcex TunoB BIIY, cocTtaBimdromux pazHULy MEXAY JABYyMs TECT-
cUCTeMaMH, TpH J00aBICHHH B TaHedb HOBOro reHorumna BITY mpoucxomut

MOBBIIICHNUE TUArHOCTUYECKOM ToUyHOCTH Ha 1,32%.
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3.2. Pe3yJbTaThbl 0OJHOMOMEHTHOTO MONEPEYHOr0 UCCIEI0BAHMS
3.2.1. KiIMHNKO-aHAMHECTHYECKAasl XaPAKTePUCTUKA NAIHEHTOK

B 01HOMOMEHTHYIO MONEPEYHYIO YACTh UCCIEIOBaHUA BKIOUeHBI 99 BITY-
MO3UTUBHBIX TAIMCHTOK, pAa3JCICHHBIX Ha 3 TPyNmbl B 3aBUCHUMOCTH OT
natoMopdonorudeckoro 3axmodenus: LSIL (n=34), HSIL (n=31), xpoHuueckuii
tepBunuT (N=34). MenuaHna Bo3pacT HalMeHTOK cocTaBuiaa 31 rox (26;35). Ilpu
3TOM CTATUCTUYECKH 3HAYMMBIC PA3JIMYus B BO3PACTE ObUIHA BBISBIICHBI TOJBKO JIJIS
rpynnsl nanueHTok ¢ HSIL, 9To BhIpakasioch B YBEJIIMUEHWW BO3pacTa >KCHIIUH
3TOM TPyMIbl Ha 2 ToJa Mo CpaBHEHHIO ¢ ocTanbHbIMU rpynmamu (P<0,05). IMpu
U3YYCHHHM MCCIICTyeMOW BBIOOPKM TAIMEHTOK I10 TMPHU3HAKy BO3pacTa Hauaja
MOJIOBOM KM3HU ObLIO OOHApYXEHO, 4To y 62/99 (62,6%) >KEHILUH 3TOT BO3pacT
coctaBisl MeHee 18 yer. Takke y JaHHBIX MAallMCHTOK CTATHCTHYECKH 3HAYUMO
garie Bcrpeyanuch HSIL u HocutenscTBO 1BYX U Oonee renotunos BITY (p<0,001
u p=0,035 coorBercTBeHHO). Kpome toro, 74,8% ciydaeB Haiuuusi Tpex u Oojee
MOJIOBBIX MAapPTHEPOB OBLJIO aCCOIMMPOBAHO C BO3PACTOM Hadalsla MOJOBOW KU3HU
menee 18 ner. Ilpu ananuze comyTcTBylomEH 3a00JIeBa€MOCTH OBLJIO BBHISIBICHO,
yTO B Tpymne >keHmuH ¢ HSIL 6akTepuanbHblii BATMHO3 B aHAMHE3€ BCTpeyascs
Ha 29% wyame mo cpaBHeHHMIO ¢ manueHTkamu ¢ LSIL m Ha 22% wame mo
CPaBHEGHHMIO C JKEHIIMHAMH ¢ XpoHmueckuMm mepsuiurom (p < 0,001). [ns
3a00J1€Ba€MOCTH BYJIbBOBArMHAIBHBIM KAHAMI030M MEXIY TpYIIaMyd HE ObLIO
BBISIBJICHO CTAaTUCTUYECKH 3HAYMMOM paszHUIlbl, ogHako npu HSIL cratuctuyecku
3HAUYMMO Yale HaOoacs PeruaNBUPYIONINN BYIbBOBArHHAIBHBIA KaHANI03 C
4 n Gonee snu30AaMu 3a00J€BaHUA B TOJ 10 CPABHEHUIO ¢ keHIuHamu ¢ LSIL u
xponundeckuM nepBuiutoM (p < 0,001). Cnemyer OTMETHTh, 4YTO HE OBLIO
BBISIBJICHO CTATHCTHYECKH 3HAYUMOW pa3HUIBI Yy TMAlNUEHTOK [JIsl JPYruX
TUHEKOJIOTHYECKUX 3a00JIEBaHU. BMecte ¢ TeM, mpum aHamm3e CTPYKTYpPHI
HACEJICHHBIX MYHKTOB TMAIMEHTOK OBLI0O OOHApy>KEHO, HYTO I KCHIIWHBI,
MPOKUBAIOIIHNE B CEIbCKOM MecTHOCTH, Ha 40% pexxe MHPUIMPOBAHBI JBYMS U

6osiee renotunamu BITY no cpaBHEHUIO ¢ NallMEHTKaMU U3 KPYITHBIX TOPOJIOB.
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3.2.2. Pe3yJabTaThl HUTOJOTHYECKOT0 UCCJIeI0BAHUS.
IIpoBeneHHBIN HAMU aHAJIU3 PE3YIbTATOB KUIAKOCTHOM LIMTOJIOTMHU ITOKA3aJl, YTO B
1 rpynne B 26/34 (76,5%) 6bu10 nonyueno 3akmouenue LSIL, B 5/34 (14,7%) —
NILM, B 3/34 (8,8%) — ASCUS. IIpu stoMm Bo 2 rpymnme B 26/31 (83,9%) cnydasx
nabmonanca HSIL, B 3/31 (9,7%) — LSIL, B 2/31 (6,5%) — ASC-H. B 3 rpynne B
100% cnydaeB  pe3ynabTaThl JKUAKOCTHOM  LIMTOJIOTHUM  COOTBETCTBOBAIU

zakirroucHuo NILM.

3.2.3. Pe3yabTaThl paciliupeHHO# KOJIBIOCKONMUN
Y KaxI0W TAIMEeHTKH, BKIIOYCHHOW B WCCJICJAOBAHHE B XOJC BBINOJHEHUS
pacCIIMPEHHON KOJBIIOCKOIMK HAOJI0IaTUCh U3MCHCHUS SIUTEIHS KU MaTKH,
JUISI OKOHYATEJIbHON Bepu(HKAIMM KOTOPBIX TPOBEJCH ampHIlebHAs OWOIICHS
mretiku Matku  (puc. 17). Ilpu 3TOM CTBIK MHOrOCioiHOro miockoro (MIID) u
uuHapuyeckoro snutenus (11D) BusyanmusupoBajics y BceX 00CIeIyeMbIX
narrenTtok. B 1 rpymme nmanuentok ¢ LSIL B 31/34 (91,2%) cinydyae BBISBISIIUCH
CTa0OBBIpaKEHHBIE H3MEHEHHs »SIuTenus meikn wMatku, B 3/34 (8,8%) -
BBIPOKCHHBIC M3MCHEHUs Ineiku matku. (puc. 18). [lpu 3TOoM HexHas Mo3amka
ompenensiaace -y 21/34 (61,8%), nexxnas nynkrauus — 14/34 (41,2%), y 10/34
(29,4%) — couecTaHWe HEKHOW MO3aWKH C HEKHOW ITyHKTAI[MEH, BBIPAKEHHBIC
U3MEHEHHSI C TPU3HAKOM «IOpaXEeHHs] B mopaxkeHum» - y 1/34 (2,9%). Bo 2
rpyme xenmuH ¢ HSIL y 30/31 (96,8%) manueHTOK HAOJIFOaIMCh BBIPAXKCHHBIC
W3MCHEHUs sSnuTenus meiku wmatku, B 1/31 (3,2%) — cnaboBbIpakeHHBIC
u3menenust (puc 19). Ilpum sToM rpydOast mo3amka ompenermsuiack - y 25/31
(80,6%), rpybas mynkramus — y 20/31 (64,5%), couetanume rpy0Oil MO3aHKH C
rpyooit mynkranueit - y 18/31 (58,1%). B 3 rpynmne nammentok B 100% cirygaen
KOJIBITOCKOTIMYECKasi KapTUHa Oblla OIlCHeHAa KaK CIa0OBBIPAKCHHBIE H3MCHCHUSI
SMUTENUS IIeWKH MaTKW, C TpU3HAaKamMu HexHol Mmo3zamku — 10/34 (29,4%),
HeXHOM nyHkTauuu — 6/34 (17,6%), coueraHwe HEKHOW MO3aUKU M HEKHOU

nyaktanun — 2/34 (5,9%) (puc 20).
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Konbnockonuueckne n3MEHEHUs1 y AllUEHTOK
UCCIIEAYEMBIX TPYHI

40
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(8]

XPpOHUUECKHI LIEPBUILIUT LSIL HSIL

¥ CniaGoBBIpaKEHHBIE U3MEHEHHUS DITUTEIHS B BripaKeHHbIE U3MEHEHHS SIUTEIHS

PI/ICYHOK 17. KoIbpnocKONMWYeCKHME H3MEHEHUS DSIHUTCIUS INCHKH MAaTKH y

MAIMEHTOK KKJIOH UCCIIeTyeMOM TPYIIIIbI.

Pucynok 18. Konbsrockonuueckas kapTuHa rmamueHTku ¢ LSIL.
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Pucynok 19. Konbnockonuueckas kaptuHa nanueHTku ¢ HSIL.

Pucynox 20. Komprnockonuueckass KapTHHa MAIlMEHTKA C  XPOHUYECKUM
[EPBUITUTOM.
3.2.4. Ocobennoctu pacnpeneaenus BITU

JlanHble aHaNM3a TMOKa3ald, 4To cpeard 99 BKIIOYEHHBIX B HCCIIEIOBAHHE
napHbix 006pasioB peructpanus JJHK BITY npousomnura 175 pa3 B bmomarepuae,
MOJIYYCHHOM W3 IEPBUKAIBHOTO KaHana, u 111 pa3 B rucromornueckux OioKax.
[Ipu stom pacnpenenenue ciayudaeB o6OHapyxkenuss JHK BIIY B o6pasmax
[EPBUKAIBHOTO KaHaja BBIMJIEIO CIACAYIOIMIMM  00pa3oM: XPOHUYECKH

nepsumT — 53/175 (30,3%), LSIL — 60/175 (34,3%), HSIL — 62/175 (35,4%).
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Cnenyer OTMETHTB, YTO JIaHHAs XapaKTePUCTHKAa Oblla MEHEe OIHOPOIHOW B
THCTOJIOTHYCCKUX oOpasiax: xpoHudeckuit neppunut — 22/111 (19,8%), LSIL —
40/111 (36,0%), HSIL — 49/111 (44,1%). Taxke HamMu ObUT TMPOBEACH aHAIU3
pactipenenenuss redHorunoB BIIY B 3aBucumMoctH OT MeToda 3abopa

Ouonornveckoro Marepuaina (puc. 21, 22).

Pacnpenenenue renorunos BITY B OuomarepuaJie u3 nepBuKaJIbLHOI0
KaHaja
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THIIA TUNA THIA THIIA TUNA THIA THIA TUMA THIA THIA THIA THIA TUNA THIA THIA TUNA THIA THIA TUMA THOA THUIA

Pucynok 21. Pacnpenenenue renorunoB BITY B Onomatepuane u3 1nepBUKaILHOTO

KaHalla
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Pacnpenenenune resorunos BITY B 0momarepuasne u3
THCTOJIOTHYECKOro 0/10Ka
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Pucynok 22. Pacnpenenenne rteHorunoB BIIU B Ouomarepuane wu3
TUCTOJIOTUYECKOT0 OJI0Ka

Takum 00pa3oM, MPOBENECHHBIN aHAIM3 TOKAa3al, YTO CTENEeHb MOPAKEHUS
HEHKM MATKd HampsMyl0 KOpPPEIUPYET C BEPOSITHOCTBIO MOATBEPKACHUS
uHpunupoBanueM renotunamu BITY nmo nanHpiM OnomaTepuana, Mmoxy4yeHHOTo U3
LIEPBUKAIBHOTO KaHAaA.

3.2.5. CpaBuuTenbnblii anaau3 BITY-TecTupoBaHusi B dNIUTETUN

LHEePBUKAJBLHOI0 KAHAJIA M THCTOJIOTMYECKHX 00pa3uax.

[IpoBeneHHbIN HAMU CPaBHUTENBHBIN aHATU3 Noka3al, uyTo B 49,1% cinydaes
nerekuust  JJHK  BIIY, 3apeructpupoBaHHas B  KIETKaxX OJOUTEIHS U3
[EPBUKATBHOTO KaHala COBMAalia ¢ pe3yJbTaTaMU B THUCTOJOTUUYECKHX 00pa3Iax
TKaHU, MOJYYECHHBIX B XOJI€ BBIMOJHEHUS MNPUIIEIBHON OMONCUU IIEUKU MATKH.
BaxHO y4nTBHIBaTh M BHYTPUTPYIIIIOBBIE MOKAa3aTeaW COBHAAcHHS AaHHbIX BITY-
TecTupoBaHus. Tak, Uil TpyNnbl MNalUEHTOK C MaToMOp(OI0rHYeCKUM
3aKJIFOYEHUEM XPOHHUYECKHWM LIEPBULHT II0KA3aTElb COBIAJCHUSA PE3YJIbTATOB

tecta Ha JJHK BIIY cocraBmn 28,3%, mist rpynmsl skeHiuH ¢ LSIL — 45%, s
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rpymisl narueHTok ¢ HSIL — 67,7% (puc. 23)
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0 ® OtrcyrcrBue JJHK BIIY,
50% - BBISIBJICHHOTO B Ma3Ke, B
40% - THCTOJIOTMYECKOM 00pasiie
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Pucynox 23. CpaBHUTENbHBIN aHANU3 COOTBETCTBUS ciydaeB peructpanuu JJHK
BIIY no rpymmnaM B 3aBUCMMOCTH OT JIOKQJIM3AIIMU MOJIYYeHHOT0 OnomaTepuana

B 25/111 (22,5%) cnyuaeB perexkuumu JHK BIIY B rucromorunueckux
oOpasnax oOHapyxkuBanuch reHoturnsl BITY, mpucyrcTBue KOTOpBHIX HE OBLIO
BBISIBJICHO MO JaHHBIM TECTHPOBAHUS MA3KOB W3 IEPBUKAIBHOrO KaHana. llpu
stoM B 8/25 (32%) momoOHBIX ciiyyaeB HaOIO/AIOCh BbIsIBIEHHWE 16 TreHoTumna
BIIY, B 7/25 (28%) — 33 tum, B 6/25 (24%) — 51 Tun. BaxkHo OTMETUTH, YTO YaIle
Bcero HoBas peructparnus JIHK 16 renoruna BITY B rucronorudeckoMm obpasiie
npoucxoamia B rpymie nanueHTok ¢ LSIL (6/8, 75%).

OnHuM W3 BaXHBIX  aKLUEHTOB  MCCJIEAOBaHUSA  SBWJIAch  OIEHKA
pacpoCTPaHEHHOCTH CIIy4aeB OJHOBPEMEHHOTO BBIABICHHS JBYX H Oolee
reHotunoB BIIY. Tak, mo HammMm naHHbBIM, pe3yibraThl TecThupoBaHus Ha JIHK
BITY Ha ocHOBe Marepuana, MOJy4eHHOTO MNpH MOMOIIM Ma3Ka U3 LIEPBUKAIBHOIO
KaHaya, mokasaiu, 4to B 46/99 (46,5%) ObLI0 BBISIBICHO HECKOJbKO THIOB BITY.
Onnako mpu mnpoBeaeHus Ttecta Ha BIIY B rucromorndyeckoM wmartepuane,
MOJIY4YEHHOM B XO/I€ BBIMOJHEHUS TPUIEITBHON OMOIICHU IIEUKU MATKH, MOJOOHBIX
ciaydaeB Obuio Bcero 13/99 (13,1%). OTu paznuums OKa3aluCh CTAaTHCTHYECKHU

sHaunmbiMu (P<0,001)
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B Xxonme mpoBeneHus HaMM aHanu3a Koppeisauuu pesynbraroB BIIY-
TECTUPOBAaHMS  ObUT  OOHApyXeH 3aciHyXKHBAIOIIUK  BHUMaHUA  (EHOMEH.
UpesBbryaiiHO MHTEPECHO, 4TO 44 Tvin BITY, BXOAAIMI B TPOMKY TUAUPYIOMIMX 110
pactipoctpaneHHocTH  reHotunoB  (14/175, 8%) wu B  Oomblield  Mepe
accoruupoBanubii ¢ HSIL, yem ¢ LSIL wim xponndeckum nepsuirom (50%vs
28,6% vs 21,4% CcOOTBETCTBEHHO), HE OBUI BBIABICH HHU B OJHOM
TUCTOJIOTHYECKOM 00pa3le TKaHM IIeiku Martku. Bmecrte ¢ Tem, ocTajibHbIe
muaupytoume  tunel  BITY  nmpomeMoHCTpupoBajii — BBICOKME — IIOKa3aTenu
COOTBETCTBHSI Ppe3yibTaToB TecThpoBaHus: 16 renotun — 30/32 (93,8%), 33

rerotun — 13/16 (81,3%), 31 renorumn — 11/16 (68,8%) (puc. 24).

BITY 33 tuna B CoorsercTBHe pe3ynbraToB BITU-

TECTUPOBAHUSA

B HecoorBercrBue pesyabraToB BITY-
TECTUPOBAHHUS

BITY 31 tuna

BITY 44 tnma

0 5 10 15 20 25 30 35

Pucynok 24. CpaBHUTEIBHBIN aHAIN3 OCHOBHBIX JIMIUPYIOUX renotunos BITY B
AIUTENINN IEPBUKAIBHOTO KaHaJIa U OMOTICUITHOM MaTepuae MeWK MaTKu.
Takum  oOpa3om, TmOKaszarenb COOTBETCTBUA  pe3yiabraroB  BIIY-
TECTUPOBAHHUS B OOJNBINEH CTENMEHW 3aBUCUT OT MATOMOP(HOIOTHIECKOTO
3aKJIIOYEHHMS] — YEM BBIIIE€ CTENEHb MNOPAXKEHUM MIEWKM MAaTKd, TeM OOoJible
BEepOSITHOCTh moaTBepkAeHuss BIIU B rHcTOnmormueckmx oOpasmax TKaHU
nocieaHero. TeM He MeHee, B psije ciiydaeB mpoucxoauT obOHapyxeHue JJHK
BITY reHOTHIIOB, BBISIBIEHHE KOTOPHIX HE MPOM3O0ILIO B XOJA€ MPOBEACHUS

TECTUPOBAHMS HA OCHOBAHUM Ma3Ka U3 LIEpBUKAIbHOrO KaHaya. OcoOblii nHTEpec
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npeAcTaBisieT TOT (PakT, 4To B OOJBIIMHCTBE MOJAOOHBIX CIIy4aeB BbISBISIETCS 16
renotun  BIMY. Kpome TOro, yuurteiBas pe3yiabTaTbl PETPOCHEKTUBHOTO
WCCIIEIOBAHUs, NpU MNPOBEACHUM aHaIu3a Koppensuuu pesdyapratoB BIIY-
TECTUPOBAHUSI MBI CAENaIM akleHT Ha wusydyeHun 44 renoruna BIIY wu
OOHapyX WU, YTO HE OBLJIO HU OJHOTO CIy4asi €ro JACTEKIIMU B TMCTOJOTHYECKUX
oOpasnax TKaHU IEeUKH MaTKH.

3.2.6. Ananu3 BupycHoii Harpy3ku BIIY B snuTeun nepBUKaJbHOr0 KaHAJIA

U THCTOJIOTHYECKHUX 00pa3uax.

OcoObIif  WHTEpEC HCCIENOBAHUS MPEJACTABISCT HW3YUYEHUE BIUSHUS
BUpycHOU Harpy3ku BIIY Ha pa3nuuHbie MOKa3aTenu, TaKue KaKk BCTPEYAEMOCTD,
4acToTa OOHAPYKEHUsI CIydaeB OJTHOBPEMEHHOTO MH(PUIIMPOBAHHS HECKOJIbKUMU
tuniamu BITY, crenenp mopakeHus medku MaTku. B 4acTHOCTH, HAMU MPOBEICH
aHaJIU3 POJIM KOJUYECTBEHHOTO HM3MEPEHUS] BHpyCa NaNMUIOMbl YEJIOBEKA Ha
NOKa3aTelb COOTBETCTBUS PE3yJbTaTOB TECTUPOBAHUS. TaK, MpU TECTUPOBAHUU Ha
JIHK BIIY Owuwomatepuasiia, TOJY4EHHOrO TIpH IOMOIIM 3a0opa Maszka Wu3
[IEPBUKAJIBLHOTO KaHaja, ObUIM TOJy4yeHO 62 pe3yibTaTa C BBICOKOW BHPYCHOM
Harpy3koit BIIYU, 65 — ¢ ymepeHHOl BUpPYCHOI Harpy3kou, 48 — ¢ Huzkou. [lpu
3TOM Tipu mnOpoBeneHun Tecta Ha BIIY B rucromorndyeckom marepuaie
pacmpeneneHue BBIMJISIACIO CleAyomuM obpazoM: B 52 oOpasax — BbICOKas
BUpPYCHas Harpy3ka, B 37 — yMepeHHasl, B 23 — Huzkas. CiieyeT y4uThIBaTh, 4TO
22,5% nerexnmit JJHK BIITY B rucTomormdyeckux oOpas3iax ObUIM BIEPBBIC
BBISIBIICHHBIMU. (CJeqoBaTeNbHO, 3THU CIy4ald Mbl HE YUYUTHIBAJIU MpPH pacyeTe
KOppEJSIMUU ~ PEe3yJbTaTOB TECTUPOBHAMS IO MPHUHIMIY KOJIUYECTBEHHOIO
onpexnenenust BITY. Tak, pe3ynbTaThl IPOBEICHHOTO aHAIN3a CBUACTEIBCTBYIOT O
TOM, 4YTO IIpU HU3KOW BUpycHOM Harpy3ke BIIYU coorBercTBHE pPE3ynbTaToOB
Habmonanock B 27,1% ciaydaeB, Ipu yMEpPEeHHOW BUpPYCHO# Harpyske — B 35,4%,
IIpH BBICOKOW BHPYCHOH Harpy3ke — B 82,3% (puc. 25). BaxxHo oTMETHTBH, 4TO
pa3HUIAa B 3HAYEHUU COOTBETCTBUSI PE3YJIbTATOB MEXK/Y BHICOKOW U YMEPEHHOM, a
TaKXe MEXK/y BHICOKOM M HU3KOUM BUpycHOU Harpy3koi BITY Oblia cratuctuuecku

sraunMa (P<0,001 mns obowx cpaBHeHuii). Pacuer kputepus V Kpamepa mokasan
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OTHOCHUTEJIBHO CHJIBHYIO KOPPEISALHMOHHYIO CBSI3b MEXKAY YPOBHEM BHUPYCHOMU

HArpy3KH W BEpOSITHOCTBIO COBHajeHus pe3ynbratoB BITY-tectupoBanus (Tad.

15). Ilpu cpaBHEeHHUH yMEpeHHOM M HHM3KOW BHpycHOU Harpy3ku BIIYU He ObL1O

BBISIBJICHO CTAaTUCTUYCCKH 3HaUMMO# pasuuiibl (p=0,456)
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BHpYCHast
Harpyska

YmepeHnnast
BUpYCHas
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BHpYCHas
Harpyska

Herexuus JHK BITY, BepBbie
BBISIBJIEHHAS] B TUCTOJIOIMYECKUX

obpasimax

B HecooTBeTcTBHE Pe3yIbTATOB

¥ COOTBETCTBUE PE3yNIBTATOB

Pucynox 25. CpaBHuTenbHbId aHanu3 pe3yiabratoB BIIY-tectupoBanus Ha
OCHOBAaHUU OIPEICIICHUSI BUPYCHOU Harpy3Ku
Tab6muna 15.
I'pananusa BupycHoi Cnyvaun Cnyyaun Kpurepuii V 3HaueHue p
Harpy3ku BITY COBMAJCHUSA HECOOTBECTBHUS Kpamepa

pe3ynbTaToOB pe3ynbTaToOB

TECTUPOBAHU TECTUPOBAHU
Bricokas/auskas 51/13 11/35 0,555 p<0,001
BUpPYCHAsl Harpy3Ka
Bricokasi/ymepennas | 51/23 11/42 0,445 p<0,001
BUpPYCHAsl Harpy3Ka
YmMmepennasi/uuzkas | 23/13 42/35 0,074 p=0,456
BHpPYCHAsl Harpy3ka

Koppenaimonuelii aHanms Mexay

YPOBHSIMH BUpPYCHOM Harpy3koun BIIY wu

CTEIEHBIO COOTBETCTBUS pe3ynbTatoB BITU-TectupoBanus
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Kpome Toro, mel mnpoBenu pacyeT Koppemsauuu pesyinbtatoB BIIY-
TECTUPOBAaHMUS B 3aBUCUMOCTH OT Ka)XKJOrO Juala3oHa BHUPYCHOW HArpy3Ku
BeaunHo B 1 Ig. HecmoTps Ha HemodHOoe COONIOJCHUE TEHACHIMUA K
YBEJIIMYECHUIO II0KA3aTelsl COOTBETCTBUS PE3YJIbTATOB TECTUPOBAHUSA HA YPOBHE
HU3KOW BHUPYCHOW HArpy3KW, HauyuHas C Ipajaluu yMepeHHou Harpy3ku BIIY
MPOCIICKUBACTCS 3HAYMMOE YBEIMUYCHHE MPOLIEHTAa cooTHomeHus (puc. 26). Tak,
yBEeIMUCHUE Tapamerpa BUpycHOM Harpy3ku BIIU wa 1 Ig yBenuuuBaer
BEPOATHOCThH MOATBEPKICHUS UHPUIIMPOBAHMS BBISIBICHHBIM B OMOMaTepuasie u3
LIEPBUKAIBHOIO KaHana reHotunomMm BIIY B wu3HayanpHO OINpeneieHHOM

KOJIWYECTBEHHOM COOTHOIIEHUHU Ha 9,3%.
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Pucynox 26. Bnusinue BupycHoit Harpy3ku BIIY Ha cTemeHb COOTBETCTBHS
pe3ynpratoB BITU-TectrpoBanus

Taxum oGpazom, pu HU3KOH BUpycHOU Harpy3ke BIIU cymecTtByer Hu3Kas
BEPOSITHOCTh ToATBepxkAcHUS wuHQUIpoBanus BIIY B rucromormueckom
Marepuane. C Apyrod CTOpPOHBI, NMPU BHICOKOW BHUPYCHOM HArpy3ke 4acTtora

coBmajicHus pe3ynbratoB BIIU-tecTupoBanus Hanboiee BEICOKaS.
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I'TABA 4. OBCYXJIEHHUE PE3YJIbBTATOB IIPOBEJIEHHOI'O
NCCJIEJOBAHUSA

Ha cerogusmnuii gens pak meiikn matku (PIIM) 3anumaer uerBeproe
MECTO IO PacIpPOCTPAHEHHOCTH CPEIU KEHCKOTO HaceJeHUs BO BceM mupe [143,
144, 152]. Kak u3BeCTHO, OCHOBHBIM 3THOJIOTHYECKUM (pakTopoM pa3Butus PIIIM
aBisieTcss Bupyc mnamwiiombl 4yenoeka (BIIY). HemaBHo omy0OinkoBaHHBIC
UCCJICJIOBAHUS CBUJICTEIBCTBYIOT O TOM, YTO B HACTOSIIIM MOMEHT B MHPE
unaeHtuduiupoBano Oosiee 220 BapuaHTOB TEHOTUIIOB BHUpYCa MANUIUIOMBI
yenoBeka [134, 141, 142, 147]. Tak, mopran Papillomavirus Episteme (PaVE)
onmyOauKOBan Haubojiee TMONHYK Ha CErOJHSIIHUN JeHb OMOJMOTEKY TeHOMa
BITY, B kotopoii coctout 229 pasnuunbix reHotunoB BITY [24]. B cBsi3u ¢ aTum
O0COOCHHO aKTyaJbHOU MPOOIEMO SBISETCS BOMPOC KAYECTBEHHOT'O OMPEICICHUS
JJHK BIIY. Kak wu3BeCTHO, B MHUpPE HE CYIIECTBYET OJIHOM €IUHCTBEHHOU
TCHICHIIMU K OOHAPYXEHUIO JIMIIE onpeaenecHubix renorurnos BITY [3, 20, 27, 28,
128, 149]. Tak, HeCMOTpPS Ha TO, YTO B IOJABISAIONIEM OOJBIIUHCTBE JTaHHBIX
JUTEPATYPHBIX HCTOYHUKOB IO 4YacToTe pacnpoctpaHeHHoctd 16 tun BITY
3aHMMAeT JIUJIUPYIONINe TO3UIMH, cieayromue 3a HuM 44 u 31 Tumsl 3aMeTHO
BBIICTISIOTCST HAa (POHE NPYrux JOMHHHUPYIOUIUX TEHOTUIIOB, OMUCHIBAEMBIX B
3apyOexHbIX uccienoBanusax [27, 29, 30, 31, 32]. B wacTtHOoCTH, B NPOBEICHHOM
Farahmand M et al. (2020 r.) umcciegoBaHHH, B KOTOPOM pasMep BBIOOPKH
OrpaHUYUBAJICS HE reorpapu4yecKum, a COLIMAJIbHBIM dbakTopom,
MPEACTAaBIECHHOCTh JTUAUPYOMUX TeHOTUrnoB BITY BHICOKOrO OHKOT€HHOTO pHUCKa
pacnpenenuwiach TakuM obpazom: muaupoBan BITY 16 renotuna (10,16%), 3a
KoTopbiM crefoBanu 52 (7,88%) u 53 (6,01%). OcoOblii ©HTEpEC MPEeACTaBISIET
TOT (aKT, YTO aBTOPHI WCCICIOBAHUSA TaKXKE TMPEACTABHIN DPACIPECICHHE
reHoTunoB BIIY HHM3KOro OHKOI€HHOTO pHCKAa, YacTOTa BBISBICHHUS KOTOPBIX
conoctaBuMma ¢ tunamu BIIY BbICOKOro pucka pa3BuTHs KaHleporenesa. Tak, 89
renotunt BITY Bcrpeuvancs B 7,04% Bcex cayvaeB, S0 tun — B 4,18%, 59 tun — B
3,42% [27]. Upe3BbIuaiiHO Ba)XHO MOMYCPKHYTH, YTO BCE yKa3aHHBIC T€HOTHIIBI

HHU3KOI'O OHKOICHHOro pHCKa HC BXOIAT B COCTaB BaJIMJIHWPOBAHHBIX
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OTEYECTBEHHBIX JIMArHOCTUYECKUM mnaHenen reHotunuposanus BIIY. [lpyroe
WCCIICIOBAaHKE B JIAHHOM HaIllpaBlieHuH, nposeaenHoe Campos RG et al (2019 r.),
MPEJICTABISCT PE3yNbTaThl, CBUJETEILCTBYIOIIME O MNPUHUHUIUAIBHO JAPYroM
pacnpenenenuu renotunoB BIIY na tepputopun Mekcuku. Tak, Hanboisiee yacTo
BcTpevatomumcs turnoM BITY Ob11 51 (28,6%), 3a koTopsiM ciienoBanu 16 (21,8%)
u 31 (11,6%). O6pamiaeT Takke Ha ceOst BHUMaHUE TOT (aKT, YTO MOMUMO 00IIeH
BCTpEeYaeMoCTH 51 reHOTHUIl IMAUPOBAJ Takxke B BblsiBiasiemoctu npu PIIIM u HSIL
[26]. TlonyueHHBIe B XOJ€ BBIMOJHEHHUSA JUCCEPTAIMOHHOW pPaOOTHI PE3yJIbTaThl
CBUJIETEIBCTBYIOT O  BBIP@XKEHHOM  HEOJHOPOJHOCTH  MPEICTaBICHHOCTH
reHotunoB BIIY kak B 1eloM cpeau MNOMYJSALMU, TaKk W BHYTPU Pa3HBIX
TUCTOJIOTHYEeCKHX Tpyni. Kpome Toro, OBUIM TMOJy4YeHbl BaKHBIC JIaHHbBIC
kacatenbHO pacnpenenenuss BIIY, He xapakrtepHble il  CTaHIAPTOB,
HAOJTI0JTaeMBIX MCCIIEIOBATEIISIMU B IPYTUX CTPaHaX.

Taxkum oOpaszom, crnekTp oOHapyxkeHus reHoturnoB BIIY, 3amoxeHHBIN B
JUArHOCTUYECKYIO TMaHEIb, JOJKEH OINPENENAThCS UHANBUAYAIBHO IUISI KaXAOTO
reorpauyeckoro peruoHa, B KOTOPOM IUIAHMPYETCS] MPOBEIECHUE TECTUPOBAHMS
Ha JIHK BIIY, Ha oCHOBaHWM TPOBEICHHS MACIITAOHBIX MOIMYJISIIUOHHBIX
HUCCJICJOBAHUM.

Opnako BOMPOCH  BBI3BIBAET HE TOJBKO MpolOiieMa  auarna3oHa
reHotTunupoBanus BIIY, HO u BHYTpEeHHAS HepapXusi F€HOTUIIOB, MOAYMHEHHAs
oredyecTBeHHON Kiaccudukamuu, nensmeid BIIY Ha TeHOTHNBI HU3KOTO U
BBICOKOTO OHKOT€HHOTO pucka. Kak M3BECTHO, K BBICOKOOHKOT€HHBIM Tuiam BITY
otHOocAaT 16, 18, 26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82 reHOTHIIEI
[4]. K auskoonkorenusiM tiriam BITY otHocsaT 6, 11, 44 renotumnsl. Ograko BO3
paccMaTpuBaeT TPEXCTYNEHYATyH KIaCCU(PUKALMIO C rpajalueil Ha BBICOKHUH,
YMEpPEHHbIH M HHU3KUM OHKOIE€HHBIM pPHCK B 3aBUCUMOCTH OT HX OOIIel
pPacpOCTPAaHEHHOCTH U CTENEHU ACCOLMUPOBAHHOCTH C PA3JIUYHBIMHU CTaJIUSIMHU
nopakenuii meiiku matku [33]. K mpumepy, 66, 68, 73, 82 renorunsl BITY,
MpU3HAHHBIE B HalEld CTpaHE BBICOKOOHKOT€HHBIMH, COTJIACHO KJAcCHU(PUKAIIUU

HPV Centre oTHOCATCS K KaTeroOpud YMEPEHHOTO OHKOTEHHOTO pHCKA.
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[lonyueHHble HaMHM JaHHBIE CBUIETEIBCTBYIOT O HEOOXOJUMOCTH MEpecMOoTpa
naHHOM kiaccudukanuu. Tak, COriacHO MPOBEJEHHOMY HaMU PETPOCIEKTUBHOMY
aHamu3y 44 renotun BIIY no pacnpocTpaHEHHOCTH ciedoBain cpazy 3a 16
reHoTurnioM u Berpeuancs B 12,3% Bcex ciyuaeB. Kpome toro, B 7,9% cnydaes
Bcex nerexkumit JIHK BITY mpu HSIL u B 16,4% Bcex oOpasmoB ¢ HSIL
oOHapyxuBanics 44 renotun BIIY. Kpome Toro, mnpoBeneHHbI aHainu3
poJIEeMOHCTpUpOBal, uto B 7,2% ciydaeB BbisiBiieHuss HSIL Obu1 accoruupoBaH
Toibko ¢ 44 renotuniom BITY. TlpencraBieHHble pe3yabTaThl CYIIECTBEHHO
pacxonarcsi ¢ OOIIEMUPOBBIMU JaHHBIMHM, TaK KakK COTJIACHO OQUIIMAIIBHOMY
otuety HPV Centre 44 renotun BITY BcTpeuaercs Bcero auib B 2% ciydaeB
narueHTok ¢ HSIL. MupiMu cnoBamu, pacnpoctpaneHHocTh 44 tuna BITYU mpu
HSIL B nHamieil BbIOOpKE >KEHIIUH OoJjiee ueM B 8 pa3 MPEBBIIIACT OOIIEMHUPOBOMA
ctangapT. Ilpy »5>ToM BaxHO OTMETUTh, 4YTO Joas ciaydaeB HSIL,
aCCOLIMMPOBAHHBIX ¢ Apyrumu reHoTunamu BIIY, takumu kak 16, 31, 33, ¢
OTIPEJICTICHHOW TOYHOCTHIO COOTBETCTBOBaja OOLIEMUPOBBIM JaHHBIM. Tak,
corinacHo manHeiM HPV Centre 16 renotun Bctpewaetcss B 45,1% ciydyaeB
xeHmmH ¢ HSIL, B To BpeMs kak coriacHo HamuM pe3yibratam 16 reHorun BITH
B 39,5% cinydaeB Obi1 accomuupoBaH ¢ HSIL. AnajmorudHas TeHICHITUS
HaOmomanace u  jaua 31 reworuna ¢ jgojed  BeigBiueHuss npu HSIL,
cootBeTcTBytome 10,4% cornacHo mupoBomy craHnapty u 13,4% cornacHo
HamuM pesyapTataMm. Crleayer OTMETUTb, YTO COTJIACHO MOJIYYEHHBIM HaMH
pesyibpTatam pacupoctpaHeHHOCTh 44 renotuna BITY mpu HSIL 3naumTensHO
npeBbimaeT TakoByto npu 31 renorune BITY, HecMOTpss Ha TO, YTO MOCIJIEIHUMA
npu noaTBepxkacHuN y skeHmuH HSIL 3anumaer Tpethe Mecto mocie 16 u 52
tunioB BITY [33]. Takum o0Opa3om, ocTaercs OTKPBITHIM BOIPOC OOHOBJICHHSI
OTeUeCTBEHHON Kkiaccubukamuu TeHotunoB BIIU Ha ocHOBaHMHM pucka
KaHIIepOoreHesa.

[Tonyuenune Hanbosiee MOTHON U AOCTOBEPHOU MH(GOPMALIUH OTHOCUTEIBHO
oOl1lero pacrnpefeneHus M cTeneHu acconuupoBaHHocTd BIIY ¢ paznuunbiMu

CTausMH nopameHHﬁ IMIEMKM MAaTKU BO3MOKHO TOJILKO npun OOCTHKCHHUUN
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ONPEAECICHHOT0 MHUHUMAJIBHOTO JHArHOCTUYECKOrO Juana3oHa TEeCT-TIaHEeleH,
peructpupyromux JHK BIIY. CornacHO OT€YE€CTBEHHBIM KIMHUYECKUM
PEKOMEHIAIUSAM CIEKTP TE€HOTUIUPOBAHUS MIOJDKEH COCTAaBIAThH HE MeHee 12
tunoB BITY [4]. OxHako, Kak CBUAETEIbCTBYIOT IMOJYYCHHBIC HAMHU PE3YJIbTaThl, C
nobamieHueM Kaxaoro HoBoro reHotuna BIIY B awmana3oH TecT-naHenu
auarHoctuyeckas d@¢extuBHocTh TectupoBanus Ha JHK BIIY Oyner
YBEJIUYUBATHCSA. YUUTHIBAs, YTO B OOJIBIIMHCTBE TEXHOJIOTUYECKH PA3BUTHIX
cTpa”ax mupa tect Ha BIIY aBnseTca nepBuuHbIM METOIOM CKpuHUHTa Ha PIIIM,
COBEPILICHCTBOBAHUE JAHHOTO METO/A UCCIICOBAHUS B HAMPABICHUH PACIIUPECHUS
Jrana3oHa Ka4yeCTBEHHOro onpeaeneHuss reHotunoB BITY no3BoUT CyliecTBEHHO
YCKOpUTh JOCTHMXeHUs mnopora 3aboneBaemoctu PIIM no 4 na 100 000
HACEJICHUS, UYTO SIBISETCS 1I€JIbI0 HAllMOHAIBHBIX MpOrpaMM cKpuHuHTa Ha PIIIM
[14-17, 34, 37].

B Hacrosmee BpeMs B psAAe CTpaH  CO3/[aHbl  HAallMOHAJbHbBIE
JUarHOCTUYEeCKue TecT-cucTteMbl. Hampumep, Hamumonanbnas maGoparopus
Kananpr paspaboTana AMarHOCTHUYECKYIO TMaHeNlb TecTupoBanus Ha BIIY,
BKJTFOUaroNIyto B cedst 6onee 40 rernotuno BITY [35]. Bo MHOrMX COBpEeMEHHBIX
UCCIIEOBAHUAX, HM3YyYalOIIUX pacnpocTpaHeHHOCTh BIIY, mpumensitorcsa Ttect-
CHCTEMBI, 00JIaJaloIIie MIUPOKUM CIEKTPOM TreHOTHmupoBanus [23, 27, 36, 38,
39]. ABTOpBI 3THX HCCICIOBAHUI MPUXOAAT K BBIBOAY, UYTO MCIOIB30BaHUE OOJIce
HAPOKOM MaHesn TectupoBanus Ha BIIY B 3HaunTEIbHON MEpE COBEPIIEHCTBYET
Hallle NOHMMAaHWE KIMHUYECKOW KAPTUHBI KaXJOrO OTIAENbHOro mnamueHra. K
[IPUMEPY, PACUIMPEHHE JIUArHOCTUYECKOTO CHeKTpa reHotunupoBanus BIIY
MO3BOJISIET ~ YBEIMYUTh YaCTOTy OOHApYXKEHUS COYETAHHOTO  BBISBICHUS
Heckosbkux TuroB BITY [137, 138]. D10 MOXeT Ooka3aTh 3HAYMMOE BIUSHUE Ha
JTaNbHEWIINN TMPOTHO3 pa3BuTHs 3a0oneBanus. Kpome Toro, mobGaBieHUE HOBBIX
reHoturioB B cnekrp TtectupoBanusa Ha JIHK BIIY no3sonmuT cymecTBeHHO
YMEHBIINTh KOoJnuecTBO BIIYU-HeratuBHBIX CilydaeB MATOJIOTMHA UIEWKH MAaTKH.
Takke cienyeT Nog4epkHyTh, uyTo TecTupoBaHue Ha BIIY obnagaer 3HaUMMO

OombIIcH YYBCTBUTCIBHOCTBIO II0 CPABHCHHUIO C LIUTOJIOTIHYCCKHMM MCTOAOM
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uccienoBaHus. B CBSA3M € 3TUM BaXXHO OTMETHTb, YTO JIOKHOOTPHULATEIbHbBIE
pesynbratel  BIIY-tectupoBaHus, moiyyaeMble BCIEACTBUE OIPAHUYEHHOTO
CIIEKTpa FT€HOTUIIUPOBAHMS, MOT'YT MPUBOJUTH K KOJIOCCATIBbHBIM IUAaTHOCTUYECKUM
oTepsAM, KOTOpble B OyaylleM NOTEHIHAIbHO CMOTYT CIOCOOCTBOBAThH
yBeIu4YeHuo 3aboneBaeMoctd W cMmepTHOcTH OT PIIIM. IlomyueHHble Hamu
pe3ynbpTaTel Ha IPUMEPE PETPOCHEKTUBHOIO CpaBHEHUs JdaHHbIX BITY-
TECTUPOBAaHUs Ha maHensax, onpenensomux 12 m 21 renorun BIIY, BeposTHO
CBUJIETENBCTBYIOT O TOM, YTO IPHU MCIOJb30BaHUMU 0OJiee Y3KOM TeCT-CUCTEMBbI
14,08% Bcex ciyuaeB LSIL u 16,78% Bcex ciayuaeB HSIL OyayT npomnyIieHsl, 4To
NpHUBEIET K BBIABICHHUIO 3a00JIeBaHUI Ha Oosee MO3IHUX CTAIUsl €ro pa3BUTHS.
Baxno nomuepkuyth, uto 24,19% cnyuyaeB peructpanuu JJHK BIIY ne Oyayt
BBISIBJICHBI, YTO IOBJEYET 3a COOOM YMEHBIIEHHE YacTOThl OJHOBPEMEHHOIO
oOHapykeHus AByX U Oozee reHoturnoB BIIY u cHuXeHHE MPOTHOCTHUYECKOM
BO3MOXHOCTH B OTHOIIEHUH BO3MOKHOW IMPOTpPEcCUu 3a00JieBaHUs. YUUThIBAs
BBIIICONUCAHHBIE PE3YyJbTaThl, CYHIECTBYIOT OCHOBaHHMS IpEAIoNararb, 4ro M
naHenb u3 21 renoruna BITY oGnamaer onpeeneHHbIM pUCKOM THarHOCTHYECKON
norepu. Tak, coryacHo pe3ysibTaTaM KpPYIMHOMACIITaOHBIX METaaHAIH30B OBLIO
II0Ka3aHo, 4To HH3KooHKoreHHble TUNbl BIIY, Takme xak 62, 70, 67, 89 Tumsl,
TaK)Ke aCCOIMUPOBAHBI C UCTUHHBIM Ipeapakom meiiku Matku [40, 55, 97]. Tak,
corjlacHo oduIMaabHBIM JaHHBIM  dYacToTa BcTpeuaemoctn HSIL  mpum
oOHapyxxenun 62 renotuna BIIY, He BXOASIMIETO B OTCUYECTBEHHYIO TMaHEIb,
COCTOSIIIYH0 W3 21 reHoTumna, BbIIIE IO CPaBHEHUIO C 73 TEHOTHUIIOM,
00JagaroNMM HAWMEHBIIUM MPOIIEHTOM BCTPEYAEMOCTH TPH Tpeapake MEHKH
matku (1,7% vs 1,6%) [33]. dpyrue tumer BITY, takwe kak 70 u 67, Takke He
OINpeJeNsieMble  OT€YECTBEHHOM JHMArHOCTUYECKON NaHENbl0, JIEMOHCTPUPYIOT
paBHyI0 73 TeHoTHITy 4acToTy BcTpeuaemoctu mpu HSIL. Kpome toro, B cBete
MPEJICTABICHHBIX HAaMH pPe3yJbTaToB B OTHOomeHun 44 renoruna BIIY,
opUIMAIbHO TPHU3HAHHOIO HU3KOOHKOTEHHBIM, HO O0JaJarollero BCEMHU
xapaktepuctukamMu TunoB BIITY BbICOKOro pucka KaHUEpPOTeHe3a, OJHUM U3

OyIylIMX NEPCIEKTUBHBIX HAMIPaBJICHUN NPEICTABISIETCS U3yYeHUE OCOOCHHOCTEM
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pacnpeneneHuss HU3KOOHKOreHHBIX TUnoB BITY, o6iamaronux BHICOKOW Y4aCTOTOM
BCTPEUAEMOCTH COTJIACHO Pe3yibTaTaM KPYIMHBIX MEXIYHAPOIHBIX UCCIICIOBAaHUM.
Hanpumep, B kpynHom metaananuse Farahmand M et al. (2020 r.) npeacraBieHsl
nanable 21 402 nmanmenTtok, npomenmux tectupoanue Ha JIHK BITY, B xone
KOTOPOT'0 MPOBOAUIIOCH onpeaeneHue 52 reHotunoB BITY. ABTopsl uccienoBanus
MOJIYYUJIN PE3ybTaThl, CBUAETEILCTBYIOIUME O ToM, yto BIIU 89 renoruna,
KOTOPBIA  CcUMTAaeTCs  OJAHUM M3  Haubojee  PeaKo  BCTPEUAIOIIUXCS
HU3KOOHKOTeHHBIX TUMOB BIIY, 3aHsm TpeThe MeCTO Mo 00IIel BCTPEeUaeMOCTH
(7,04%), yctynuB nupupyromue mno3unuu Tonbko 16 (10,16%) u 52 (7,89%)
tuniam BIIY. Crnenyer moauepkHyTh, YTO TaKu€ HU3KOOHKOT€HHBIC Tumbl BITY,
kak 50 (4,18%) u 54 (3,42%), BBIABISUIMCH dYallle 10 CPAaBHEHHIO C Hamboliee
pacnpoCTpaHEeHHBIMH COTJIACHO MHUpoBOMY ctaHjapty 6 tunom BIIY (3,4%) u
yaiie BBICOKOOHKOTeHHBIX 33 (2,82%), 35 (3,41%) u 68 (2,84%) tumnos [27].
Taxke B HemaBHO omyOiMKoBaHHOM wucciemnoBanun Ma Y et al. (2023 1),
npoeaeHHoM B Kwutae, B koropoe Obuto BkitoueHo 21862 mnamueHTKH C
no3utuBHbIM BIIU-cTarycom, Obuti MpoBEEH aHAINU3 paclpeesieHus] TeHOTHIIOB
BIIY Ha ocHOBe MCHOJIB30BaHUS JUATHOCTUYECKOM MaHeNH, BKIIOYAIOIIel B ceOs
23 renotuna BITY (16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82,
6, 11, 42, 43, 81 u 83). IIpoBencHHBIE aBTOPAMH HCCIICIOBAHHUS PaCUEThI
MoKa3aJid, YTO HU3KOOHKOoreHHble Tunbl BITY, Takue kak 81 u 42, npeBaaupoBaiu
[0 YaCTOTE BBISIBISIEMOCTH, YCTYIasl JUUIb ONPEIEICHHBIM JUAUPYIOMIUM THUIIAM
BIIY BbICOKOrO pucka KaHueporeHnes3a. Tak, nuaupyromue reHorunsl BITY mo
JacToTe 0OHApYKEeHHsI OBUIN pacrpeieieHbl cieayronmmM odbpasom: 16 — 2,9%, 52
— 2,3%, 53 — 1,8%, 58 — 1,5%, 81 — 1,4%, 51 — 1,3%, 56 — 1,2%, 42 — 1,0% [40].
Takum 00pa3om, CyIIECTBYET OIpEACICHHbIII Hay4YHbII WHTEpec B 00JacTu
M3YUYEHHUSI YaCTOThl BCTPEUAEMOCTH HU3KOOHKOTeHHBIX TUnoB BIIY u crenenu ux
ACCOIMMPOBAHHOCTU C PA3BUTHUEM IMATOJIOTHM HIEHKUM MATKU MJIE BO3MOKHOTO
pacuIMpeHus AUAarHOCTHUYECKOW MaHeld TeHOTUIIUPOBAHUS B OyIyIIEM C IEIbIO
MOBBIIIEHUS JuarHoctuyeckon 3ppexkruBuoctu BITU-TecTupoBanus.

Eme onnuMm HampasieHueM B u3ydyeHuu rnaroresnesa BIIY, mo koropomy Ha
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CErOAHALIHUN JE€Hb B MUPOBOM HAy4YHOM Cpelle HE CYILIECTBYET €AUHOI0 MHEHMH,
SBJISIETCS MpoOJieMa BBISIBICHHS HECKoJibkux TeHotunoB BIIY B oxHoMm
uccinenyemMom ooOpasme. Jlo cux Mmop HEu3BeCTHAa 4YacToTa BCTPEYAEMOCTH
BBILLICONKMCAHHBIX CllydyaeB. Beaymniue ucciaenoBateny, CIeUaliu3upyrolmuecs B
3TOM chepe HAYdYHOTO MHTEpeca, MPUBOMSIT JaHHBIC, CBUJICTEIbCTBYIOIIUE O TOM,
YTO OJHOBPEMEHHOE BbIsIBIICHHE ABYX U Oosiee reHotunos BITY nmpoucxonur B 25-
40% cnyuaes [41, 42, 43, 44, 133]. OanHako ciieyeT OTMETUTD, YTO NMPUBEIACHHBIC
MOKa3aTeJIM HE MOTYT OBITh TOYHBIMH B CHUJY TOTO, YTO YacTOTa BBISBICHUS
CIIy4yaeB C HECKOJbKMMH OOHapykeHHbIMU TeHoturnamu BIIYU cymecTBeHHO
3aBHCHUT OT METOJIa MCCJICIOBAHMs M CIIEKTpa JOCTYITHOTO IeHOTUITMPOBaHus [45,
46, 47]. OueBuaHO, uTO YeM MeHbie TuoB BITY mpeacTaBieHsl B HCMOIB3YEMOM
JMArHOCTUYECKON CUCTEME, TeM peke OYAYT BBISBIATBHCS CIydad PETUCTPAILNH
cpa3y Heckoibkux renoturnoB BITY. Tem He meHee, BbIICONUCAHHBIA (peHOMEH
obyamaer 3HAYMMOM, HO €Ile He ONpeACICHHONM JHAarHOCTHYECKOW U
MPOTHOCTUYECKON  IIEHHOCThIO B  OTHOIIEHWU PA3BUTUSL W IPOTPECCUU
IUTOCKOKJIETOYHBIX HMHTPAdNUTEINAIbHBIX MMOpaXkeHui meiiku Matku [135]. B
HACTOSIIEE BPEMS B MUPE B PABHOM COOTHOILIEHUHU MPEJACTABIICHBI JBE TUIIOTE3hI B
OTHOIIIEHWH BO3MOKHOTO MPOTrHO3a B CIy4YasXx OJJHOBPEMEHHOTO BBISBIICHUS JIBYX
u Oonee renHorunoB BIIY: mepBas Teopus - mNpejcTaBiIeHHUE BBINICYKa3aHHBIX
ciy4yaeB Kak (hakTop OJaromnpusTHOrO MPOTHO3a MPU €r0  acCoIHaIlid ¢ MEHee
BBIPQAKCHHBIMU TOPAKCHUSMHU IIEHKUM MaTKW; BTOpas TEOpUS -  BBIABJICHHUE
Heckoabkux TunoB BIIY - npeaukTop pa3BUTHS MNPEAPAKOBBIX M PAKOBBIX
MOPAKEHUM IIEWKA MAaTKHA, B COOTBETCTBUHM C KOTOPBIM Kaxaeid Tun BITY
MOTEHIIUPYET IMAaTOTeHHOE BoO3nelcTBUEe npyrux reHotumnoB [41, 139]. Tak, B
OJIHOM M3 HanboJee U3BECTHBIX B MUPOBOU nuTepaType ucciegosanuii De Brot et
al. (2017 1) wm3ywanmcb pesynbratel BIIU-tectupoBanus 260 SKEHIIHMH C
MOCJICYIOIIUM aTOMOP(HOJIOrHYecKuM 3akitoueHueM [48]. BaxkHO OTMETUTB, 4TO
NMAarHOCTHYECKas TecT-CHucTeMa BKiIrodaiia B ceOs 37 renorumnoB BITY. Mmenno
3TUM  (PakToM OOBSACHSETCS BBICOKAs YacToTa OOHApY>KEHHsI  CiydaeB

OJIHOBPEMEHHOTO BbIBJICHUS JBYX U OoJiee renoturnoB BITY — B 44,7% ciyyaes.
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B 61,5% cnyuyaeB LSIL u B 16,6% o6pasuax CIS 6110 00HapYy’>KEHO HECKOIBKO
renotunoB BITY, B To BpeMs kak oauH renorun BIIY ompenensics y *KeHIIUMH C
LSIL B 38,5%, a ¢ CIS — B 83,4% (p=0,015). Bmecte ¢ Tem, pabOTBI IpYyrux
aBTOpOB, B yactHoctu Salazar KL et al. (2015 r) neMOHCTPUPYIOT APYTyIO TOUKY
3penus. Tak, B HCCIIENYEMYIO0 KOTOPTY ObUIM BKIIFOUEHBI 798 MaIlMeHTOK, KOTOPHIM
MIPOBOJIMIIA LUTOJIOTHYECKOE HccienoBanue u tectupoanue Ha JHK BIIY nHa
naHenu, cocrosimerd u3 40 renorurnoB BITY [49]. [IBa u Gonee renoruma BITU
ObUT0 00HapykeHo B 38,2% Bcex ciaydaeB. ABTOPBI UCCIEIOBAHUS JEAl0T BHIBO/I
O TOM, YTO JUIsl CiIy4aeB BbIABICHUs ojHOro reHotuna BITY u oOpasmoB c
HECKOJIbKUMU OOHAPY>KCHHBIMM TE€HOTUIAMHU PHUCK TOJTYUYCHHS 3aKIHOUYCHUS
IIUTOJIOTUUeCKOro wucciemoBanusg, omiauyHoro ot NILM, cocraBager 12%.
BepositHo, pe3yIbTaThI BBITIIEYKA3aHHOT'O UCCJIEOBAHUS SIBJISTFOTCS
CKOMITPOMETUPOBAHHBIMHM BCJIEJCTBUE TMPOBEACHUS HEKOPPEKTHOM KOPPEISIINH
Mexnay pesynpraTamMu BITU-TecTpoBaHUS M 3aKIIOUEHUSMU LUTOJIOTMYECKOTO
uccienoBanusa. V3BeCTHO, 4YTO IUTOJIOTMYECKOE HCCcleoBaHue oO0iagaeT
3HAYUTEIHHO MEHBIIIEH YyBCTBUTENIbHON B oTHOIIeHUH oOHapysxenust CIN 11+ u, B
ocobennoctu, CIN |, obnagas mpu 3TOM BBICOKMM MOKa3aTeleM CHenu(GUIHOCTH
[50, 51]. Tem He MeHee, B APYrOM HEAABHO OMyOJMKOBAHHOM HccieqoBanuu Kim
M. et al. (2021 r) ObLIH IIpPOAHAIM3MPOBAHBI Pe3yabTaThl 1967 TecTHpOBaHUI Ha
JJHK BITY [31]. Ilpouent BbIsiBAcHHMS aBYX u Oojee renorurnoB BITY Obin
CpaBHUTENBbHO HeOombmuM u coctaBui 11,9% (236/1967). Ilpu 3TOM aBTOpHI
nmonararoT, 4ro HSIL Obur cTaTHCTHYECKH 3HAYUMO OOJiee acCOIMHPOBAH C
oOHapy>KeHHEeM HECKOJIBKUX TEHOTHUIIOB MO CpaBHEeHHIO ¢ peructpamueit JIHK
omunoro tuna BITY (33,2% vs 18,3%, p = 0,002). OgHako TpHUBOASTCS TaKkKe
pE3yNbTaThl, CBUICTENBCTBYIOMME O TOoM, uTto mpu LSIL Taxxe mumuposanu
cllyuad C BBISBICHHEM JBYX W Ooiyee renormroB BIIY (15,7% vs 10,0%). B
cinyyasix ¢ PIIIM nomuHupoBana rpynna, B KOTOpOM ObLI BBISIBIIEH OJUH TE€HOTHII
BITY (16,7% vs 12,3%). Opnako cieayeT OTMETHThb, YTO CTATUCTHUCCKOHN
pazHuipl Mexay ciaydasmu PIIIM BoisBieHo He Obuio. Takike aBTOpPBI clienanu

BBIBOJ] O TOM, UYTO OOHapyXeHue HecKoJIbkux rerHotunoB BITY Oonee 3nHauumo
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accoruupoBaHo ¢ nepcucreHiuen BIIY mo cpaBHenuto ¢ oxnum tunom BITY
(93,5% vs 62,8%; p<0,001). MoXHO NPEANONOKUTh, YTO OOJee IUTEIbHAS
nepcucteruys BITY B cinyuasx BeisiBieHus 1Byx U 6osee tunos BITY moxer ObITH
CBSI3aHA C TE€M, YTO C yBelIMYeHUEeM KojimuecTBa reHoTunoB BITY moselimaercs
BeposiTHOCTh BcTpaumBanusi JIHK Bupyca B reHOM KIIETOK XO35lMHA OJHOTO W3
uHpuuupytoumx tunos BITY. Bmecte ¢ Tem, B apyrom uccnenosanuu M.T. Bruno
et al. (2020 r) npoBoawIICS CpaBHUTEIbHBIN aHAIM3 PE3YJIbTATOB MPHUIICTBHON
Oouoricuu merkyu MaTku y 360 MalueHTOoK ¢ BHISIBICHHBIM OJHUM TeHoturnom BITY
u 287 marnueHTok ¢ aByms u Oonee tumamu BITU [52]. CormacHo pesyiabTaTam
TUCTOJIOTUYECKOTO HCCIIECIOBaHUsSI OOHApyKeHHEe HecKoiabkux TunoB BIIY
accouuupoBaiock ¢ CIN 1 -y 60,4% sxenmun, ¢ CIN 2 - B 43,7%, ¢ CIN 3 - B
22,1%. BaxxHO OTMETHTh, YTO HE OBLIO BBIABICHO HU ojHOro ciaydas PIIM c
HeckoJbkuMu  TtunamMu  BITY. BelmmeonucanHble  JaHHBIE  COTJIACYHOTCS  C
MOJIYYEHHBIMU HaMH Pe3yJIbTaTaMU CPABHUTEIBHOTO PETPOCTICKTUBHOTO aHaJM3a.
Tak, B cimywasx ¢ HSIL gBa u Gonee renotunoB BIIY Bcrpewamucs B 21,6%
oOpa3s1oB, a cpenu xeHmuH ¢ LSIL — B 38,7%. [Ipu sTOM OBIIO CTaTUCTHYECKU
3HauMMoO YycTaHoBieHo (p<0,001), uyTo BBIABIEHHE B OJHOM oOpasle cpasy
HeckoJibkux renoturnoB BITY (3 u Gonee Tuno) yvame accouunpyercs ¢ LSIL mo
cpaBHenuto ¢ HSIL (24,9% vs 5,5% cootBetctBenno) (Ol = 2,36, 95% [AU: 1,66-
3,35). Taxke OICHKA HAJTMYHSI CBSI3M MEXK/y BBISBIICHHEM TpeX M 00Jiee TEHOTHIIOB
BIIU u o6napyxenuem LSIL moka3zana Hamuyue CpeaHEH TMOJOKHUTEIbHON
KOPPEISALUOHHOMN CBS3H.

Takum o0pa3oM, OICHKA KOJHWYECTBA BBIABIsAEMBIX TeHOTHOB BITY
SABIISETCS BOKHBIM (DAaKTOPOM TPU MHTEPIPETALNU PE3YIHTATOB TECTUPOBAHUS HA
JIHK BITY u o6mamaeT 3HaYMMBIM TPOTHOCTHYCCKUM TTOTCHITMAJIOM B OTHOIIICHHH
BEPOSITHOCTH OOHAPYKEHUS TOPAKECHUM IIEHKH MaTKU PA3IMYHON CTEIIECHH.

Cnenyer OTMETUTh, YTO B COBPEMEHHOU IJIUTEpaType MNPAKTUYECKH HE
BCTPEUAETCS JIaHHBIX O OMOpa3HOOOpa3vM M €ro PaBHOMEPHOM paclpeiesICHUU
cpeau BbIBIsieMbIX TeHOTMNOB BIIYU. OpgHako 3Tu mokaszaTenu  SIBISIFOTCS

YPE3BHIYANHO BAXKHBIMHA HHAUKATOPAMU BHYTPEHHUX HEPAPXUUYECKHUX IPOLECCOB
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BHUpYyCa ManujIoMbl yenoBeka. Kpome TOro, 3T JaHHbIE HEOOXOAUMO YYUTHIBAThH
MpU TOJATOTOBKE K TMPOBEACHUIO OYyAYIIMX WCCIENOBAaHUN B OTHOIICHUU
pacnpenenenuy resotunos BIIY npu pasnuyHoi MaToIOrMy IIEHKU MAaTKu. Tak,
Hallld Pe3yJIbTaThl CTATUCTUUYECKH 3HAYUMO CBUJCTEIBCTBYIOT O TOM, 4YTO C
pPOCTOM CTETIEHU TOPAXKEHUsSI YMEHBIIAETCS WHIEKC OuopazHooOpa3us U
paBHOMepHOCTb OuopactpeaeneHus tunoB BIIY (0,92 mpu LSIL vs 0,74 npu
HSIL). Pa3uuia B uHAeKcax OMOpa3HOOOpa3us CBUACTEIBCTBYET O TOM, YTO MPH
HSIL 3naunmo pexe BcTpeuatrorcs Tumnbl BIIY, oTauuHble OT OCHOBHBIX
JUIUPYIONIUX TI0 TIPEACTaBIEHHOCTU. MHBIMU croBaMH, TIpU TPOBEIACHUU
UCCJIEIOBaHUs MO0 M3yYEHUIO OcoOeHHocTed pacnpeneneHuss tunoB BITY npu
HSIL motpebyetcst 6omblias BHIOOpKA MAIUEHTOB JIJIS MTOJYYEHUS CTATUCTHYECKU
3HAYMMBIX JaHHbIX. Kpome Toro, moao0HBIE 3HAYEHUSI MOTYT SIBJISTHCS
KOCBEHHBIM TMOATBEP>KJIECHUEM THUIOTE3bI, COINIACHO KOTOPOW OOHapyXKeHHe cpazy
Heckobkux TUoB BIIY sBnsercst 0osiee MPOrHOCTUYECKUM OJaronpHUsiTHHIM TI0
CPAaBHEHUIO C BBISIBIIEHMEM TOJIBKO OJHOrO TeHoTuna. Takum obpazom, mns HSIL
XapaKTepHO CYIIECTBEHHOE CHHXEHHE 4YacCTOThI BBISBIIEMOCTH HECKOJIBKUX
reHoturioB BITY B omgHomM oOpasiie u ¢GOpMHUpPOBAaHUE UYETKOM CTPYKTYpbI
JTUAUPYIOUIUX TI0 BCTPEYAEMOCTH T'€HOTHUIIOB, B KOTOPOW OCHOBHBIE YETHIPE THUIIA
BITY (16, 31,33 u 44) 3aaumarot 68,7% OT 00IIEro KOJIMYECTBa CIydaeB, 4TO,
COOTBETCTBEHHO, BIIMAECT HA 3HAYMMO MEHBIIHME TMOKa3zaTenu OuopazHooOpasus
BITY npu HSIL no cpaBrenuto ¢ LSIL 1 XpoHHMUECKHM EPBUIIUTOM.

Ha ceromgnsumHuii JeHb HeOCIOpHMa pPOJb Kauye€CTBEHHOTO ONpPEIEIICHHS
JIHK BIIY B pa3BuTHU NaTOJIOTUH MIEUKH MaTKH, u3BecTHas ¢ 1990-p1x rogoB XX
BEKa, KOI'/la Ha MPUMEPE UCCIEIOBAHUN MO OMPEAEIICHUIO TPEAUKTOPOB Pa3BUTHS
PIIIM Bupyc nanwuiOMbl 4YeJIOBEKa OINPEAEIBUICS KaK CHIbHBIA HE3aBUCUMBIN
¢dakrop Bo3HukHOBeHUs1 PIIIM [53, 54]. OmxHako B HacTosIIee BpeMs MOXHO
YTBEpXkKIaTh, UTO KoJnuecTBeHHOE omnpeaeneHue BIIY urpaer He MeHee BakHYIO
poJib, YEM MPOBEJACHUE TEHOTUNMUPOBaHUS. Pe3ylnbTaThl MHOTHX MPOBEIECHHBIX
MHOTOLICHTPOBBIX UCCIEIOBAHUM CBUAETEIBCTBYIOT O TOM, YTO KOJMYECTBEHHOE

onpeaenenue BIIY Moxker cCiayXuTb MapKepoMm IMOCIECAYIOUIEH MNPOrpeccuun
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IUTOCKOKJICTOYHBIX MHTPAdIUTEIHANBHBIX opakeHui [55, 56, 57]. Tem He meHee,
B HAy4YHOM COOOIIECTBE CYIIECTBYET TakKKe IPOTHUBOMOJIOKHAS THUIOTE3a,
OTMEYarolas OTCyTCTBUE CTATUCTUYECKON 3HAUMMOCTH MPU CPABHEHUU BUPYCHOM
Harpy3ku BITY mexny rpynmamu CIN I, CIN II, CIN III u PIIIM [58, 59, 60, 61,
62]. B cBsA3u ¢ 3TUM MHOTHE TeCT-cucTeMbl, onpenenstonue Hanuure JJHK BITY,
HE YUYUTHIBAIOT (PAKTOP €ro KOJIMUYECTBEHHOI'O MPUCYTCTBUS, YTO B U3BECTHON Mepe
MOET OrpaHWYMBATh JIMATHOCTUYECKYI0 U MPOTHOCTUYECKYIO 3(P(HEKTUBHOCTH
tectupoBanust Ha BITY. [lonyueHHble HAMU JaHHBIE CBUACTEILCTBYIOT O TOM, UYTO
KOJIMYECTBO OJHOBPEMEHHO BBISBIIsieMbIX TeHOTUIIOB BITY He oka3bpiBaeT BIUSHUS
Ha ypoBeHb BupycHOM Harpy3ku BIIYU. Tak, B 1 rpynme Ha 10110 BBICOKOH
BUPYCHOM Harpy3ku npuuuioch 36,2% ciydaeB BbIsABIEHUS 0JHOro rentuna BITY,
B KOTOPBIX ONpEAe/suUIach BBICOKAsh BUPYCHAash Harpyska, B TO BpeMs Kak B
obOpasnax ¢ AByms u 6onee renotunamu BITY sToT mokasarens coctaBui 32,1%.
AHaOTMYHBIA paCUEThl MPEICTABICHBI U JJIS1 OCTAJIbHBIX UCCIEAYEMBIX TPYIIL: BO
2 rpymme — 31,5% vs 34,2%; B 3 rpynme — 68,8% VS 54,9% cooTBeTCTBEHHO.
OnHako ypoBEHb BUPYCHOM HAarpy3Ku CYLIECTBEHHO KOPPEIHMPOBA CO CTENEHbIO
TSOKECTH TOPAXKEHUM MIeWKkn MaTku. Hamu mpoaeMOHCTpUpOBaHBI PE3YIbTAThI
pacyeToB, UCXO/ U3 KOTOPBIX OYEBUIHO, YTO BHE 3aBUCHMOCTH OT BBISIBJIEHHOTO
renotuna BITY npu BeICOKOM BUPYCHOM Harpy3ke BepOSTHOCTb 0OHapykuth HSIL
CTaTUCTUYECKH 3HAYMMO BbIIIe 1o cpaBHenuio ¢ LSIL (OI=5,26; 95% JAU: 3,19-
8,64). Ilpm »TOM TIpW ONpEINEICHHH YMEPCHHON BUpycHoW Harpy3km LSIL
BcTpeuaeTcs Jame mo cpaBHenuro ¢ HSIL (OLI = 2,40; 95% JU: 1,61-3,56). B
COOTBETCTBHUM C JIaHHOM TEHJCHIMEW TIpU HU3KOM BUPYCHOM Harpyske
CTAaTHCTHYECKH 3HAYMMO daiie OyJeT ompeneseHHE MATOJOTUM IMIEWKH MAaTKH,
accouuupoBanHout ¢ LSIL, mo cpaBuenuto ¢ HSIL (OIL = 6,17; 95% JAU: 3,02-
12,58). DTu pmaHHBIE COTJIACYIOTCS C pe3ysibTaTaMHd MHOTHX aHaJOTHYHBIX
uccienoanmii [55, 56, 57]. Tak, B HegaBHO omybaukoBaHHOU padote Liu Y et al.
(2021 r.) OBLIM MOJMYyYEHBI PE3YJIbTAThl, CBHUACTEIbCTBYIOLIME, YTO BUPYCHAas
Harpy3ka BIIU sBnsercs He3aBucumbiM (aktopom pucka pazsutus CIN III u

PIIIM. TIpu stom BeposaTHOocTh 0OHapyxxkeHuss CIN III cymecTBeHHO MeHsach B
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3aBUCUMOCTH OT ONIPEHECICHHUS YMEPEHHOW WM BBICOKOW BUPYCHOM Harpys3ku
(OlI=2,85 u OlI=7,05 coorBercTBeHHO) [63]. Caeayetr oTMETUTH, uTO i 16, 31
n 44 tunoB BIIY He ObUIO BBISBICHO CTATUCTHUYECKHM 3HAYMMOM pa3HUIBI B
CpeHEM yYpOBHE BUPYCHOM HArpy3KHW MEXKIY CIydasMH C OJJHUM M HECKOJbKUMHU
BbIABJICHHBIMU TeHOTUIIaMu BITY, B TOo Bpems kak ans 51, 56, 59, 66, 6, 68, 73 u
82 TunoB OblIa OOHApyXeHa TEHJACHIMsS, CBUAETEIbCTBYIOUIas 00 YBEIMYEHUU
YPOBHSI CpefHEH BUPYCHOW HArpy3KH C YBEJIIMUYEHUEM KOJIMYECTBOM BBISIBICHHBIX
reHotunoB BITY. Ilogo6Hbie pasHOriacus B pe3ysibTaTaxX CPaBHUTEIBHOTO
aHaJu3a MOTYT OBITH CBSI3aHBI C OJHOM CTOPOHBI C HEJOCTATOUYHBIM KOJHUYECTBOM
n3y4aeMoi BBIOOPKH, C IPYTOM - C elle He U3y4eHHBIMU (haKTOpaMH, TAKUMH TaK
TUTIOTETUYECKOE CYIIECTBOBAHHE CHUHEPIeTUYCCKOW WM aHTarOHHUCTUYECKOU
B3aUMOCBS3M Mexay reHotunamu BITY pasHbix (uioreHeTHYecKux Trpyrrl,
KOTOpbIe HE OBLIM YUYTEHBl MpPHU MPOBEJICHUHM HAIIETO HCCiIeAOBaHUsA. TeM He
menee, s 16, 18, 31, 39 u 44 renotunoB BITY Opla oOHapy)eHa CTaTUCTUYSCKH
3HauMMas 3aKOHOMEPHOCTb, I[TO3BOJISIONIAS ACCOLMUPOBATH OO0Jiee BBICOKHE
ypOBHHU MapamMeTpa BupycHoil Harpy3ku BIIU c BwigBieHHeM Oojee TKEIbIX
nopaxeHuil meiiku marku. [lpy 3TOM BaXXHO MOJYEPKHYTh, 4YTO Haubosee
CWIBHYIO KOPPEISLUOHHYIO CBA3b Mbl moiyuwid s 18 renoruna BITY, s
kotoporo kputepuii V Kpamepa coctaBun 0,419. D10 mO3BOJISIET TPaKTOBATh
NOJIyYEHHOE 3HAYEHUE KAaK OTHOCHUTEIIBHO CHJIBHYIO TMOJOXHUTEIbHYIO CBS3b.
Kpome Ttoro, He Obuto HU oxHoro HabmroaeHus 18 reHormna BITY ¢ HuU3KOM
BUPYCHOW HArpy3Kkou mpu Tuctojormdeckom 3akmouenun HSIL. Bmecte ¢ tem,
pe3yAbTaThl HAIETO UCCIIEIOBAHUS [TOKA3aJI1, YTO MPU XPOHUYECKOM LIEPBUIIUTE U
LSIL c Bo3pactom BupycHas Harpy3ka BIIY cTaHOBUTCS CTATHCTUYECKUA 3HAYMMO
Menblie (p=0,02 anst o06eux rpynn). Tem He MeHee, 3TU JIaHHbIE HE COTJIACYIOTCS C
pe3yiabTaTaMi MOCIEIHUX JIMTEPATYPHBIX MCTOYHHUKOB. Tak, HeIaBHO ObLIO
omyOnMKoBaHO KpymHoe uccienaoBanme Zhou Y et al. (2023 r.), pe3ynbTaTsl
KOTOPOT'O CBHUJIETEIILCTBYIOT 00 YBEIUUYEHHUH B 5,5 pa3 BEPOSTHOCTU OOHAPYKUTh
CIN III y manueHTOK ¢ BBICOKOM BUpPYCHOM Harpy3koil 16 renormna BIIY mo

CPaBHEHUIO C KCHIIMHAMH, Yy KOTOPBIX KOJWYECTBEHHBIM pacyeT NPUCYTCTBUS
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JIHK BITY 16 tuna Obln onpenesneH Kak Huszkuil [57]. CiemxyeT OTMETUTh, YTO
BBICOKAsl BUpycHas Harpyska BIIY 16 reHotunma acconumpoBajiach CO 3HAYMMO
MeHee OnaronpusTHbIM MporHo3oM B otHouieHUH pa3Butus CIN III y mauueHnTok
ctapie 30 setr (OR 30.7 vs 86.7, p<0,0001). Kpome TOro, aBTOpHI Caenanu BEIBOJ
o TtoMm, uro miasa 33, 31, 18, 35 u 58 renorunoB BIIY Ttakxke cymiectByer
CTaTUCTUYECKH  3HAUMMas  TEHACHUHUS K  YBEJIMYCHHUIO  BEPOATHOCTHU
JMAarHOCTUPOBATh TMOPAXKEHUs MUKW MaTKU Oojee BBICOKOW CTEMEHU IO MeEpe
yBeIUYEHUs BUPYCHON Harpy3ku. OpHako juisi octainbHbiX TunoB BITY He Obuio
BBISIBJIGHO TMOJOOHBIX PE3YJIbTAaTOB, UYTO, BEPOSTHO, CBS3aHO C OTPAHUYCHHOM
BBIOOpKOI MAIMeHTOB. B nmpoBeneHHOM HaMu ucciaeaoBanuu s 6, 11, 26, 33, 35,
45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82 tTunos BIIY Taxke He OBLIO BBIIBICHO
CTaTUCTUYECKU 3HAYUMBIX PE3YJbTaTOB OILEHKU CBSI3U MEXIY CTENEHbIO
NOpaXeHUsI MEWKU MATKU U YPOBHEM BUPYCHOUW HArpy3KH, MPEAINOIO0KUTEIBHO,
[0 MPUYUHE HEAOCTATOYHOTO KOJIMYECTBA BBISBIICHHBIX CIy4aeB C MPUCYTCTBUEM
ykazaHHbIXx THHOB BIIY. Takum o0pa3oM, MNpu CYIIECTBYIOIICH Tpajaiui,
ONpENEIAIONIE HU3KYI0 YMEPEHHYIO M BBICOKYIO BUPYCHYHO Harpy3ky BIIY,
CYILIECTBYET BBIPAYKEHHAS TEHICHIUS K YBEIUYEHUIO YPOBHS BUPYCHOM HAarpy3Ku,
KOPPEJIHMPYIOIIEH ¢ YacTOTOM BBIABICHUS Oojiee TSKEIBIX TMOPAKCHUHN IIeHKH
MaTKH.

B coBpemMeHHOM MuHpe TMpu OpraHu3aldd HAIMOHAIBHBIX MPOrpaMM
ckpunnHra ©Ha PIIM Bce wame mnpennoureHue otaaerca umeHHo BITY-
TECTUPOBAHUIO KaK MEPBUYHOMY METOAY AHarHoCTHKU. OmHako 3a00p Marepuaia
s tecta Ha JIHK BIIY npousBoauTcs mnpu THoMoIM 3abopa Mas3ka Hu3
LEPBUKAIBHOTO KaHajla C 3aXBaTOM IOBEPXHOCTHBIX KJIETOK SIHUTEIHAIBHOTO
mnacra. [Ipu stom npu nozutuBHOM BIIY-craryce manmeHTKH W BHU3yaJlbHOM
HaJMYUU MOPAXKEHUM MEHKN MATKU MO JAHHBIM PAaCIIUPEHHON KOJBIOCKOMUH MBI
JOCTOBEpPHO HE 3HaeM, Kakue reHotunbl BIIY oTBeTCTBEHHBI 3a  HW3MEHEHUS
SNUTENUsl WEWKU MaTKU. BeposiTHO, TeHOTUIbl, OOHapy>XeHHbIE B KJIETKaX
LEPBUKAIBHOTO KaHaia, U Tumbl BIIY, Haxomsmmecs HEMOCPEICTBEHHO B oyare

IIOPaAXCHUA HICHUKHU MaTKH, MOI'yT pPa3jindaTrbC:d. HNmMenHO ¢ OCJIbKO YTOYHCHUA
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LUTOTUCTOJIOTUYECKON KOPPENSALMU B OTHOIIEHUM TecThupoBaHus Ha BIIY mbl B
XO/JI€ BBIMIOJIHEHUSI TUCCEPTAIMOHHON pabOThl MPOBEIU aHAIN3 MapHBIX 00Pa3IoB:
Ma3KOB M3 IIEPBUKAJILHOIO KaHajla U OMONTUPOBAHHBIX ()PArMEHTOB IIEUKU MATKH,
MOJTYYEHHBIX B XOJI€ BBITIOJIHEHUS TPUIEIbHON Ouorncuu. Cieayer OTMETUTh, YTO
moA00HbIE PabOThl BO BCEM MHUPE BCTPEUAIOTCS KpailHE PEeaKO, BCIEICTBHE ITOTO
MpU TOATOTOBKE K  BBINOJHEHHWIO JIAHHOM YacCTH  HCCIEAOBAHUS MBI
opHeHTUpoBaIMCh Ha skcnepument Gordana Halec et al. (2017r), B kotopom 74
MapHBIX IUTOJOTUYECKUX W THUCTOJOTMYECKMX OOpa3loB paka IIEHKH MaTKu
TECTUPOBAJIM HAa JUArHOCTUYECKOW MaHenu, cocrosmed u3z 51 renoruna BITYH
[101]. Pe3ynbTathl 3TOM pabOTHI CBUACTEIBLCTBYIOT O TOM, 4TO B 93% ciyuaeB
HAO0JII0/1aJI0Ch COOTBETCTBUE MEXKIY pesyibTaTaMu TecTupoBaHus Ha BITY. Ilpwu
3TOM B Clly4asiX ¢ HU3KOM BUpYyCcHOM Harpyskou BIIY pacxoxxiaenue pe3ynbTaToB
BbIsIBIICHO B 78% ciydaeB. KpoMe TOro, mpoIreHT BBISABISIEMOCTH JIBYX M Oojee
tunoB BITY B oHOM HccnegyeMom oOpasiie OblT CTAaTUCTUYECKH 3HAYMMO HIKE B
OMONTUPOBaHHBIX (parMeHTax TKAaHU TIO CPaBHEHUIO C IUTOJOTUYECKUMHU
maskamu (14% vs 47%, p<0,001). Creayer OTMETHUTh, YTO IOJIYYCHHBIC HAMH
JaHHBIE TIOATBEPKIAI0OT K BO MHOTOM JOIOJHSIOT 3TH pe3ynbTathl. Tak, mis HSIL
rokasatesb coBmajaeHus pesyiabratoB Tecta Ha JIHK BIIY coctaBun 67,7%, nis
LSIL — 45%, nns xponudeckoro nepBuruta — 28,3%. 3Ha4YeHUS, MOJyYCHHBIC
Gordana Halec et al, coorBeTrcTByeT TpeHAy YBEIMUYCHHS IOKa3aTels
COOTBETCTBHUSI PE3YJIbTATOB TECTUPOBAHUS B 3aBUCMMOCTHU OT CTEHEHU MOPAXKECHUS
meiikh MaTKu, OoOHapyXeHHOMY Hamu. Kpome TOro, NpoBEACHHBIA aHAIN3
CBHJIETEIBCTBYET O TOM, YTO IPU HU3KOM BUpycHOU Harpy3ke BIIY coorBercTBHE
pe3yabpTaToB Habmoaanock B 27,1% ciaydaes, Ipu yMEPEHHON BUPYCHOW HArpy3ke
— B 35,4%, mnpu BbICOKOM BHUpyCHOM Harpy3ke — B 82,3%, 4TO Takxe
COOTBETCTBYET pe3yJbTaTaM IPOBEJACHHOTO 3apyOeKHOro uccienoBaHusi. Takxke
CIENYET OTMETUTD, YTO HAMM IOJYYEHbI UACHTUYHbBIE JAHHBIEC IO PACTIPEAECICHUIO
CIydyaeB C HECKOJBKMMHU BBIABICHHbIMM TeHoTunamu BIIY: B Hamem
UCCIIEIOBAHUM BbIsIBIICHHE JBYX U Oosee TunoB BIIU B OuontupoBaHHBIX

Q)paFMCHTaX TKAaHW IIEHMKH MaTKd OBLIO CTAaTUCTHUYECKHM 3HAYMMO HIDKE IIO
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CpaBHEHHMIO ¢ OuomarepuanoM wu3 IepBukaibHoro kanama (13,1% vs 46,5%,
p<0,001). Taxxke BaXHO OTMETUTh BBISIBJICHHYIO HaMH OCOOCHHOCTH
pacnpenenenus 44 renoruna BITH. Hecmotps Ha auaupyromme no3unuu 44 tuma
BIIY no nanusim TectupoBanuda Ha JIHK BITY u3 nepBukanbHOro KaHamia, TaHHBIN
TEHOTUN HE ObUT OOHAapY)XeH HU B OJIHOM OMOIICHMHOM oOpasie MEeHKH MaTKH.
BepositHo, 3TO cBuaerenbcTByeT o TOM, uto 44 renotun BIIY o6nagaet
TPOMHOCTBIO K KJIETKaM UWJIWHAPUYECKOTO SMUTEIUA. YUUThIBAs MOJYUYEHHbIE
HaAMHM PE3yJbTaThl PETPOCIEKTUBHOIO HCCIEAOBAHUSI, KOTOPHIE JEMOHCTPUPYIOT
aCCOLIMMPOBAHHOCTH 44 reHOTHUIIA C MIPEAPAKOM LIEHKH MAaTKH, BO3MOXHO, Ha3pesa
HEOOXOAUMOCTh B MPOBEJACHUU AATHHEHIITUX UCCIEAOBAaHUN B 00JIACTH W3YUYEHUSI
nandoro tuna BITY.

Taxkum o0Opa3om, ¢ pocToM ypoBHs BUpycHOU Harpy3ku BITY Bo3pacraer
BEPOSATHOCTh OOHapyx)eHus reHoturnoB BITY B nmopakeHHO# TKaHU IEHKH MaTKHU.
Kpome Ttoro, mnokasarenb cooTBeTcTBUs pe3yiabratoB BIIU-tectupoBanus B
OOJIBIIIEH CTENEeHH 3aBUCUT OT MaTOMOP(OIOTUYECKOTO 3aKIIOYEHHS] — YeM BBIIIE
CTeTNeHb MOPAKEHUM MIEHKU MATKU, TeM OOJIbIe BEPOSTHOCTH IMOATBEPKICHUS
BIIY B rucronornyeckux odpasiax TKaHU.

CornacHo JaHHBIM MHUPOBOM JIUTEPATYPbl BEPOSTHOCTH MPOTrPECCUPOBAHUS
LSIL mo HSIL B teuenne 2 et cocraBuser 12% [177]. Ilpu aTOM, pe3ynbTaThl
IPOBEACHHBIX HEIABHO MCCIEJAOBAaHUN JEMOHCTPUPYIOT, YTO BBIIICYKa3aHHAs
BEPOSITHOCTh BO3PACTaeT B 3aBUCHMOCTH OT TaKUX (DaKTOPOB KaK BBISIBICHHE
BbICOKOOHKOTeHHOoro tuma BITY wmm mnutensHas mnepcucreHius BITY [178].
CornacHO KIMHHUYECKHM PEKOMEHIAIMSIM TaKTHKa BeIeHHS marueHTok ¢ LSIL
MPEAIOaraeT IPOBEICHUE JUHAMUYECKOTO KOHTPOJIS 334 COCTOSHUEM LIECUKH
MaTku B TeueHwe 12-24 MecsameB, a mpu MOBTOpHOM BbisiBieHMH LSIL 10
HUCTEUEHUHU TMepuoja HaOMIOJeHUS  MAalMEeHTKaM [OKa3aHO  MpPOBEJCHUE
a0JIATUBHOI'O WJIM DKCUM3HOHHOIO JicueHMs Iieiiku matku [4, 179, 181]. Oxgnako,
yautbiBag puck mporpeccmn LSIL  mo HSIL, cymecTtByeT BepoSTHOCTH
BBITIOJIHEHUS SKCIIM3UOHHBIX METOJIOB JICUEHUS, KOTOPbIE TPOBOJSITCS HAa IIyOUHY

10 15-20 MM, 4TO Bi€YeT 3a cOOOM pUCK pPa3BUTHUS PsJa OCIOKHEHHM, TAKUX Kak
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pa3BuTHe TpexaeBpeMeHHbix ponoB, MIIH u ap. [180]. B cBs3u ¢ »tum Ha
CETOJIHSIIIIHUM JIeHb HEOJHO3HAYHBI B3TJIAAbl HAa TAaKTUKY BEACHUS MAIUEHTOK C
LSIL, B yacTHOCTH O 11€51€CO00Pa3HOCTH BBINOJIHEHHS ONIEPATUBHOIO JIEUEHUs 0e3
MIPOBEJICHUS TEPUOJIa AUHAMUYECKOTO KOHTPOJISI Yy KEHIIMH C THCTOJIOTMYECKU
BbIsiBIEHHBIM LSIL u daxTopamu pucka pazsutus HSIL. Tak, B 2024 rogy Obuiu
OIMyOJIMKOBaHbl PE3yJbTAaThl KCCIEAOBAHMS, B KOTOPOM MpHUHsUIM ydactue 146
NAlMEHTOK C rucrtojiornyecku BepuduiupoBanubiM LSIL. TlanuenTtkn ObLin
paszeseHsl Ha 2 rpymmsl: 1 rpynmna — >KeHUMHBI, KOTOPbIM ITPOBOAMIH METIEBYIO
ANEKTPOIKCIM3UI0  HE3aMEUIMTENbHO TOCHe TMOJYYeHHs] THUCTOJIOIMYECKOro
3akmoueHuss (N=76); u 2 rpynma — TAalUeHTKA, KOTOPHIM IPOBOIWIN
JMHAMUYECKUN KOHTPOJIb 3a cocTosiHueM Ineriku maTku (N=70). Uepe3 12 mecsiies
MOCJIE DKCUU3UOHHOTO JieueHus miekn matku LSIL He Obut BbIsBIEH y 84%
nanueHTok, y 1 xenmmuasl ooHapyxuiu HSIL. Tlpu stom uepe3 12 mecsiueB y
NAIMEHTOK, KOTOPHIM MPOBOAMIA JUHAMUYECKHI KOHTPOJIb 32 COCTOSIHUEM IIEHKH
matku, LSIL He O6b11 moaTBepxkaeH y 32,3%, a nporpeccust 1o HSIL npousomnuia y
7,7% [182]. ABTOpHI 00paIlal0OT BHUMAaHHE HA «IUIEMMY» MPUHSATHS PEHICHUS O
TaKTHUKE BeJCHMs ManueHTok ¢ LSIL: mpu npoBeaeHUN TUHAMUYECKOTO KOHTPOJISA
OTMEYaeTCsl BBICOKAsh BEPOSATHOCTH Iporpeccuu no HSIL, mpu 3ToM mpoBencHue
OTICPAaTHBHBIX METOJIOB JICUCHHs BceM ImamnueHTkam ¢ LSIL, BeposTHO, Oyner
ACCOIIMMPOBAHO C YPE3MEPHBIM JIEYEHUEM U PUCKOM SITPOTCHHBIX OCIOXKHEHUH.
Takum o0pazom, HeoOxomum mouck ¢akTopoB pucka paszsutusi HSIL, mpu
HAJIMYUA KOTOPBIX TMAIMEHTKE C THUCTOJIoTMYeckn BepuduimpoannsiM LSIL
1eaecoodpa3Ho  PEKOMEHI0BaTh a0JIaTUBHOE/PKCIM3UOHHOE JICUCHHE ICHKH
Matku. CorjacHO TPOBEICHHOMY HaMU HCCJIEAOBaHUIO (aKTOpaMu pHCKa
pasButus HSIL sBnsercs nerexumst 16, 31, 33 u 44 renoruno BIIY, xortopeie
CyMMapHO BBISBISUTHCH B 68,7% cmydaeB mammeHTok ¢ HSIL, Bbicokas BupycHas
Harpy3ka BIIU (>5 Ig), koropas naGmromanmace B 54,9% o6paznoB ¢ HSIL u
BCTPEUAIACHh MPAKTHYECKHM B § pa3 dyalle N0 CPaBHEHHUIO C HU3KOW BHPYCHOM
Harpy3koit (<3 1g). CnemyeT OTMETUTBH, YTO MAIUCHTKAM C THCTOJIOTHYECKU

BepuduimpoBanubpiM LSIL u BeissBiieHHbIMU 16, 31, 33 nnu 44 renorunamu BITY
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W/ BBICOKOM BUPYCHOM HAarpy3kod BHE 3aBHCHMOCTH OT BBISIBICHHOTO THUIIA
BIIHU nenecooOpa3HO pPEKOMEHAOBATH MPOBEACHUE ONEPATUBHBIX METOOB
JeYeHMs] LKW MaTKu BBUAY BbICOKOro pucka passutus HSIL. Baxno, yto
BBISIBIICHHE JBYX W Oosee reHotunoB BIIY craTucTuuecku 3HAYMMO dalle
accormupoBaiiocb ¢ LSIL mo cpaBuenumio ¢ HSIL (24,9% vs 5,5%
cootBetcTBeHHo) (OL = 2,36, 95% JU: 1,66-3,35).

B Hactosmiee Bpemsi cornmacHo TepmuHonorun LAST (The Lower
Anogenital Squamous Terminology) k HSIL otaocst CIN I, CIN Ill u CIS. ITpu
ATOM B OOJIBITMHCTBE MPEJCTABICHHBIX B MUPE MPOTOKOJIOB BEJICHUS MAITUEHTOK C
MaTOJIOTHEH IIEWKW MaTKU JOIMYCKAeTCs MPOBEJACHUE TUHAMUYECKOTO KOHTPOJIS
npu Bepupuxamuu CIN Il B cBszu ¢ Bbicokum puckom perpecca g0 CIN | B
TeueHue 2-JCTHEro mepuoja HaOmomeHus, gocturarommm 50% [179, 181].
Pe3ynbTaThl OAHOTO W3 TMOCIAEIHUX TIPOBEACHHBIX B OSTOM HaIpaBJICHUU
UCCIIeIOBaHUM, B KoTopoe Obutn BKIoueHbl 1695 marmentok ¢ HSIL (CIN 11-CIN
1) mo JaHHBIM TNPHUIETBLHONW OHONCHH, TOKa3adk, YTO MPH TMPOBEIACHUH
KOHU3allUU TIeku matku B 27,35% cilydaeB THCTOJIOTHYECKOE 3aKIIOYCHHE
cootBeTcTBOBaa0 CIN | mnm orcyrcTBuio mpusHakoB auciuiazuu [183]. ABTopbI
CTaThbW TPEIIONIAaraloT, YTO TpPH HAIWYUU (AKTOPOB pHUCKA HECOOTBETCTBUS
TUCTOJIOTHYECKUX 3aKIIOUYEHUH, MOJYUYEHHBIX B XOJI€ BBINOJIHEHUS MPHUIIETHHOM
OWoICUd W KOHU3AIMHM IEHKH MaTK{, BO3MOXKHO TMPOBEJCHUE JIHMHAMHYECKOTO
KOHTPOJIS 32 COCTOSTHUEM IEeWKH MAaTKH ¢ TIOCEIIeHueM Bpada depes 3, 6, 9, 12, 18
u 24 mecsma. CornacHo pe3yiabTaTaM Hamield paboThl HaMMEHEe XapaKTepHBIMU
dakropamu pucka passutus HSIL saBummchs ompeneneHue HHU3KON BHUPYCHOM
Harpy3ku (3a uckiroueHueM BbisiBiieHUs 16, 31, 33 u 44 reHoTUNoOB), KOTOpas
Habmonanack B 7,9% cnydaeB mamueHTtok ¢ HSIL u orcyrcrBue JIHK BITY mo
JaHHBIM  TECTHPOBAaHUSA  OWONCHUHHOTO  MaTepualia  IMEeHKH  MaTKH,
CBUJIETENILCTBYIONIEE 00 OTCYTCTBHUU ATHUOJIOTMYECKOrO (haKTOpa MOpaXKEHUs
IEHKN MAaTKU HEMOCPEICTBEHHO B 00JIACTH MATOJIOTUYECKUX M3MEHEHUU. Takum
o0pa3oM, MmanueHTKkaM ¢ ructojoruueckn BepuduiupoBanasiM HSIL (CIN 1), y

kotopeix BIIY ompenensercs B HU3KOM BUPYCHOM HAarpy3Ke 3a HCKIIOYCHUEM
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BbIIIEYKa3aHHBIX reHOoTUnoB uiau He ompexaendercs JHK BITY B OGuomncuitHom
Marepuaiie, He LEeJIeco00pa3HO PEKOMEHI0BATh HE3aMEJIMTEIbHOE ONEepPaTUBHOE
JICYECHHE IICHKU MATKHU.

Takum 00pa3oM, Ha CEroJHAIIHUNA J€Hb OCTA€TCSI MHOTO HEpPEIIECHHBIX
BONIPOCOB, cBA3aHHBIX ¢ BIIY u acconmuupoBaHHBIMU C HUM 3a00J€BaHUAMHU
LIEUKM MAaTKUA. BMecTe ¢ TeéM, COBPEMEHHBIE UCCIIEN0BAHUsl, KOTOPBIE IIPOBOISTCS
B OTOM HAaIIpaBJICHUM, NO3BOJISIIOT PacClIMpUTh npeacrasicHus o poau BIIY B
Pa3BUTHM TATOJIOTUU IIEMKH MATKHM U HaydHO OOOCHOBBIBAIOT HEOOXOJMMOCTH

nanbHeiero 0oyee 1eTalbHOIO U3YyUEHHUsl JTaHHOM MpoOJIeMBbl.
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BoIBOABI

1. Cpenn BIIY-MO3UTHBHBIX IKEHIWH, BKIIOYEHHBIX B OJHOMOMEHTHOE
MONEpeyHoe ucciienoBanue, y 62,6% BoO3pacT Hayana MOJIOBOW KU3HU
coctaBisieT MeHee 18 ner u B 74,8% ciydyaeB acCOUMMPOBAaH C HaJUYUEM
Tpex u OoJiee MOJOBLIX mapTHEpoB. [Ipu Bo3pacTe Hauanga MOJIOBOM KUZHU
MmeHee 18 meT cratucTuuecku 3HaunMo 4vaie BeisBasiercss HSIL (p=0,035).
JKeHIMHBI, TNPOXKUBAIOIIME B CEINbCKOW MecTHOCTH, Ha 40% pexe
WHQUIIIPOBAHBI HECKOJBKMUMH reHoTunamu BITY.

2. Pacnpoctpanennocts BIIY y xenmuH B Bo3pacte or 18 no 81 roma 3a
nocienaue 10 mer cocraBiaser 23,3% (mo oOpamraemoctn). Hambonee
BcTpeyvaroruecs reHotunsl BITY - 16 (23,6%), 44 (12,3%), 31 (12,3%), 51
(9,8%) u 68 (9,6%). Yacrota pacnpoCTPaHEHHOCTH BBICOKO— U
HU3KOOHKOTeHHBIX  TuroB BIIY  cocrtaBaser 79,7% wu  20,3%
cooTBeTcTBeHHO. Y mamueHTtok ¢ HSIL B 68,8% ciyuaeB ompenensercs
BbICOKas, B 4,3% - Hu3kas BupycHas Harpy3ka BIIY, mpu LSIL — 31,5% u

21,6% cOOTBETCTBEHHO.

3. Iea u Oonee renorunoB BIIY Bcrpewaercs B 33,4% cimyuaes.
OnHOBpEMEHHOE  BBISIBJIEHUE HECKOJbKMX reHoTunoB BIIY  yame
accommupyetcsi ¢ LSIL mo cpaBuennto c¢ HSIL (24,9% wu 5,5%
COOTBETCTBEHHO).

4. Jlerekuusi Hu3KoOHKOreHHoro 44 renotuna BIIY accomuupoBana ¢
BesiBIeHHeM HSIL B 7,9% cnyuaeB, a BBICOKOOHKOTEHHOT0 51 reHorumna -
B 3,9% ciryuaes.

5. YacroTa quarHoctudecko norepu npu nposenennn BITU-rectupoBanus Ha
rmaneny u3 12 reHotumnos cocTtabiseT 24,2%. Iloka3aTenb JHarHOCTUYCCKOM
notepu LSIL mocturaer 14,1%, HSIL — 16,8%.

6. Cosmanenue pe3ynbraToB BITU-TecTupoBanus 00pas3IioB u3 IepBUKATEHOTO
KaHaia W OWUOINCHUMHOrO Marepualna mieku maTku HaOmomaerca B 49,1%

CJIy4acB. I[J'IH ManuCHTOK ¢ XpOHUYCCKHUM LICPBUIIUTOM I[aHHBIﬁ IIOKAa3aTCJIb
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cocraBusaeT 28,3%, ¢ LSIL — 45%, ¢ HSIL — 67,7%. BIIY 44 tuna He
OoOHapy»eH HU B OJTHOM CJIydyae B OMOMCUIHBIX 00pa3iax MeHK MaTKH.

IIpu BbIsiBNEeHUU ABYX U Oojee reHotunoB BIIY y mamumenTtok ¢ LSIL He
PEKOMEHJIOBAaHO MPOBEICHHUE OMNEPATUBHOIO JEUECHUS IIEUKH MATKU BBUAY
Hu3koro pucka passutusi HSIL. Ilpu ompeneneHuu BBHICOKON BHUPYCHOM
Harpy3ku wunu npu aerekiquu 16, 31, 33 u 44 renoruno BIIY
OPENNOYTUTENIbHO  MpPOBEJEHUE  aOJaTUBHBIX/9KCUM3UOHHBIX  METO/IOB

nedenus xxenuuHam ¢ LSIL BenenctBue Bricokoro pucka pazsutus HSIL.

l'[paKTqucmle PEKOMEHIAUNA:

B kxoMIuiekCHOW  JMAarHOCTUKE TMAIMEHTOK ¢  TUIOCKOKJIETOYHBIMH
UHTPAdUTEIUATBHBIMIA  TTOPAXKEHUAMH IIEHKH MaTKH  IIeJIeCO00pa3HO
UCIIOJIb30BAaHUE TECT-CUCTEMBI C IIHMPOKUM CIIEKTPOM TE€HOTUITUPOBAHUS
BIIY (metexuus 21 reHoTuma) ¢ OmpelneleHUEM €ro BUPYCHOW Harpys3Ku
metoaoMm I[P B pexxume peaibHOTO BpEMEHU.

Boisisnenune 16, 31, 33 u 44 renotunos BITY BHe 3aBUCHMMOCTH OT YpOBHS
BUPYCHOM Harpy3Ky acCOIIMMPOBAHO C BBICOKUM pUCKOM pa3Butus HSIL.
OpnHoBpeMEHHOE BBIsIBIIEHHE HECKONbkuX reHotunoB BIIY nmpu Bemenuu
NallMeHTOK ¢ THUCTOJOTHYeCKH BepudunupoBaHHeiM LSIL  ciaegyet
paccMaTpuBaTh Kak (hakTop HU3KOro prcka passutus HSIL.

[Ipu ompeneneHNM TAaKTUKU BEIEHUS MAIMEHTOK HEOOXOIMMO YYUTHIBATH
ypoBeHb BUpyCHOW Harpy3ku BIIY, Bbwicokue 3HaueHus kotopour (>5 Q)
MOJIOKUTEIBHO KOPPEIUPYIOT C PHUCKOM BBISBICHUS IMpeApakKa IIeiKd
MaTKH.

[Ipu orcyrctBum obuapyxkenus JHK BIIY B OworncuitHomM martepuane
nreiiku MaTku y manueHTok ¢ LSIL u HSIL (CIN 1) Bo3moxHO nipoBeicHHE

AUHAMHUYCCKOI'O KOHTPOJIA 3a COCTOAHUCM IICHKH MaTKH.
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Cnucok coxkpamieHui:
BO3 — BcemupHas opranuzanus 31paBOOXpAHEHUS
BIIY — Bupyc nanvuioMsl 4ejioBeKa
BKP — BbICOKMI1 KaHLIEPOTE€HHBIN PUCK
3HO — 3n0kayecTBEHHbIE HOBOOOPA30BaAHUS
3T — 30Ha Tpancopmaruu
KBM — KOHTpOJIb B3SITUSI MaTeEpHaIIa
MIID — MHOTOCTTOMHBIN TIOCKUNA SMUTEINM
[1BU — nanumuiomaBupycHasi HHGEKIUS
[TLP — monmumMepHas enHasi peakuus
PIIM — pak meviku MaTku
3 — uuIMHAPUYECKUN dUTETUMN
ASCUS - atypical squamous cells of undetermined significance
ASC-H — atypical squamous cells cannot exclude HSIL
CIN — cervical intraepithelial neoplasia
CIS — carcinoma in situ
SIL — squamous intraepithelial lesions
HSIL — high grade squamous intraepithelial lesions
LSIL — low grade squamous intraepithelial lesions

NILM — negative for Intraepithelial Lesion or Malignancy
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IMTPUJIOXEHUE A.

AJIFOpI/ITM BCIACHHA MNMAllMCHTOK C IIJIOCKOKJIICTOYHBIMHU HWHTPA3IIHUTCINAIIbHBIMUA

MOpaAKCHHUAMU IICHKHU MaTKH C YUCTOM ITOJIYUCHHBIX PC3YJIbTATOB IMPOBCACHHOIO

HCCICOAOBAaHUA.

AJroput™M BeieHus nanueHTox ¢ SIL

Hwu3kuit puck BbIsIBIICHUS
HSIL

Bricokuii puck BbIABICHUS
HSIL

\ 4

\ 4

LSIL HSIL (CIN II)

JIBa u Gomee Bricokas Brissnenue 16, BrisBieHne THIIOB Otcyrersue
BBISIBIICHHBIX BHUpYCHas 31,33, 44 BITY B Hu3KOil BoisiBieHus BITY B

T€HOTHUIIOB Harpyska regoruma BITY BUPYCHOU OMOTICHIAHOM

BITY Harpyske 3a Marcpualie
HCKITIOUEeHHEM 16,
31, 33 nim 44
TCHOTHUIIOB

\ 4

Bo3MmoxeH quHaMu4ecKui
KOHTPOJIb 32 COCTOHHEM IIIEeHKH
MaTK# (B COOTBETCTBHH C
KJIMHUYECKUMHU
pPEKOMEHIAIIMU )

Bos3moxxHO nnHamMuueckoe
HaOJIOIEHYE 3a COCTOSIHUEM
MENKA MaTKHA

IIpumenenue
a0JIaTUBHBIX/9KCIIU3UOHHBIX
METOJIOB JIEUEHUS
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	Теоретическая и практическая значимость работы
	Определена структура лидирующих генотипов ВПЧ при ВПЧ-ассоциированных заболеваниях шейки матки. Установлена связь между выявлением двух и более генотипов ВПЧ и развитием LSIL (плоскоклеточные интраэпителиальные поражения низкой степени). Доказана роль...
	С учетом полученных результатов разработан алгоритм ведения пациенток с SIL шейки матки.
	Методология и методы исследования
	Данная научно-квалификационная работа проведена на базе ФГБУ «НМИЦ АГП им. академика В.И. Кулакова» Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее – Центр). Проведение диссертационной работы одобрено локальным этическим комитетом Центра.
	Были проанализированы данные 24 457 пациенток, прошедших тестирование на ДНК ВПЧ в период с 2012 по 2022 гг. в условиях Центра. В ретроспективное исследование включены 5700 ВПЧ-позитивных пациенток, из которых у 819 женщин проводилась гистологическая ...
	Положения, выносимые на защиту
	1. Вирус папилломы человека встречается у каждой четвертой пациентки репродуктивного возраста. Наиболее распространенными являются 16, 44, 31 генотипы ВПЧ. Наиболее характерными генотипами ВПЧ при лидирующих позициях 16 типа являются: при хроническом ...
	2. Определение уровня вирусной нагрузки является необходимым дополнительным диагностическим методом. Высокая вирусная нагрузка ВПЧ вне зависимости от генотипа является фактором риска развития HSIL. Показатель вирусной нагрузки ВПЧ не коррелирует с кол...
	3. Расширение спектра генотипирования тест-системы (определение 21 типа ВПЧ) способствует уменьшению риска диагностических ошибок при LSIL (14,1%) и HSIL (16,8%).
	Личный вклад автора
	Автор принимал непосредственное участие во всех этапах научного исследования: от выбора темы научно-квалификационной работы и разработки дизайна исследования до подготовки материалов к публикации и защите диссертации. Автором проведен обзор современно...
	Соответствие диссертации паспорту полученной специальности
	Научные положения диссертации соответствуют паспорту специальности 3.1.4. «Акушерство и гинекология». Результаты проведенной научно-квалификационной работы соответствуют направлениям исследований в рамках специальности, в частности 1, 4 и 5 пунктам па...
	Апробация работы
	Материалы диссертационной работы доложены на межклинической конференции научно-поликлинического отделения (14.02.2024) и заседании апробационной комиссии ФБГУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Министерства здравоохранения Российской Федерации (19.02.2024, ...
	По теме диссертационного исследования опубликовано 6 печатных работ, из них 6 статей в рецензируемых изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией при Министерстве образования и науки Российской Федерации.
	Структура и объем диссертации
	Диссертация изложена на 127 страницах печатного текста, состоит из оглавления, введения, обзора литературы, материалов и методов исследования, результатов исследования, обсуждения, выводов, практических рекомендаций, списка сокращений и списка литерат...
	Глава 1. Обзор литературы
	1.1. Актуальность исследования
	На сегодняшний день рак шейки матки (РШМ) остается одним из наиболее распространенных онкологических заболеваний среди женщин репродуктивного возраста [129, 130, 155]. Тенденции последних лет демонстрируют, что несмотря на внедрение программы скрининг...
	Рак шейки матки – один из немногих видов рака, для которого существуют рекомендации по скринингу среди населения. Скрининг РШМ обладает высокой эффективностью в силу длительного периода предраковых заболеваний, возможности эффективного их лечения и на...
	Известно, что вирус папилломы человека – один из наиболее распространенных в мире возбудителей инфекций, передаваемых половым путем. Как известно, инфицирование ВПЧ эпителия шейки матки начинается с базального пласта клеток [166, 167]. Следует отметит...
	В настоящее время многие исследователи склоняются к выводу о том, что первичное проведение тестирования на ДНК ВПЧ является более предпочтительным методом скрининга на РШМ по сравнению с цитологическим исследованием ввиду его более высокой чувствитель...
	1.2. Вирус папилломы человека как многофакторный предиктор развития поражений шейки матки
	Следует отметить, что ВПЧ – мультифакторный предиктор развития плоскоклеточных интраэпителиальных поражений шейки матки. Иными словами, для верной интерпретации положительного ВПЧ-теста недостаточно знать лишь выявленный генотип. Одними из наиболее це...
	Генотипы ВПЧ также различаются по частоте интеграции в геном хозяина. К примеру, интеграция ВПЧ в геном клетки наблюдается в 83% ВПЧ-положительных случаев рака шейки матки. Однако при РШМ, ассоциированном с 16 генотипом ВПЧ, интеграция регистрируется ...
	При комплексной оценке всех вышеперечисленных характеристик достигается наиболее достоверная интерпретация результатов тестирования на ВПЧ, позволяющая выработать наиболее эффективную тактику ведения пациенток и избежать необоснованных оперативных вме...
	На сегодняшний день в мире принята классификация генотипов ВПЧ на две категории, соответствующих высокому и низкому канцерогенному риску. Согласно российским клиническим рекомендациям к ВПЧ высокого канцерогенного риска (ВПЧ ВКР) относятся 16, 18, 31,...
	1.3. Географические особенности распространенности различных генотипов ВПЧ
	Не менее важным фактором ВПЧ-инфекции является выявляемость типов ВПЧ в зависимости от их территориальной принадлежности. В настоящее время внимание многих исследователей обращено на то, что позиция в структуре поражений HSIL и LSIL, а также общая рас...
	Однако у географических особенностей распределения генотипов ВПЧ может существовать определенная причина. Как известно, кроме типов ВПЧ могут существовать также их подтипы. Разнообразие последовательностей также обнаружено внутри каждого типа ВПЧ, где...
	Таким образом, для более точной оценки риска развития и прогрессии SIL необходимо располагать данными о территориальных особенностях распределения ВПЧ и их геномных вариантах.
	1.4. Качественное и количественное определение ВПЧ – расхождение мнений
	Как известно, ВПЧ обладает способностью к самоэлиминации, особенно у женщин молодого репродуктивного возраста [151]. У женщин до 25 лет вероятность самоэлиминации ВПЧ может достигать 80% [86, 87, 88, 148]. При этом длительная персистенция ВПЧ, характе...
	Таким образом, определение вирусной нагрузки ВПЧ не менее важно для стратификации рисков возникновения и прогрессии SIL, чем проведение генотипирования.
	1.5. Корреляция вирусной нагрузки ВПЧ между мазком из цервикального канала и биоптированным фрагментом пораженной ткани шейки матки
	В настоящее время обнаружение ДНК ВПЧ непосредственно в пораженной ткани шейки матки рассматривается как важный маркер вирусной активности, обладающий принципиальной прогностической ценностью в отношении вероятности развития предраковых и раковых пора...
	Таким образом, становится очевидным существование особенностей корреляции в генотипировании и определении вирусной нагрузки ВПЧ между мазками, полученными из цервикального канала, и биоптированными фрагментами шейки матки, которая в будущем может служ...
	1.6. Интерпретация результатов тестирования на ВПЧ при выявлении нескольких генотипов ВПЧ
	Нередко наряду с выявлением одного типа ВПЧ в ряде случаев в клинической практике выявляется несколько типов ВПЧ, частота встречаемости которых может достигать 25%. В настоящее время в мировой литературе представлены достаточно противоречивые данные о...
	В настоящее время очевидна причинно-следственная связь при выявлении поражения шейки матки и одного генотипа ВПЧ. Однако при выявлении двух и более типов ВПЧ определить эту связь достаточно сложно. В последние годы в мире обсуждается гипотеза о том, ч...
	Кроме того, рядом авторов выдвинута гипотеза, согласно которой между филогенетическими группами ВПЧ существуют определенные синергетические и антагонистические взаимодействия [102, 103, 104]. Теория была вдохновлена проводившимися ранее исследованиями...
	Например, одним из частных проявлений вышеописанной теории является гипотеза о случайной кластеризации коинфицирующих генотипов ВПЧ, относящихся к одной филогенетической группе. Так, в одном из первых опубликованных по данной проблеме исследований Ani...
	1.7. Перспективы расширения диагностического диапазона генотипирования ВПЧ
	Как известно, повсеместно во всем мире принято делить ВПЧ на категории низкого и высокого онкогенного риска. Большинство современных валидированных диагностических тест-систем, качественно и/или количественно определяющих ДНК ВПЧ, обладают сравнительн...
	Таким образом, тестирование на ДНК ВПЧ – сложная многофакторная система, требующая внимания ко многим деталям и особенностям диагностики. Необходимо учитывать не только мультифакторность ВПЧ как предиктора плоскоклеточных интраэпителиальных поражений ...
	Глава 2. Материалы и методы исследования
	2.1. Материал исследования
	Проведение исследования было одобрено этическим комитетом ФГБУ «НМИЦ АГП им. академика В.И. Кулакова» МЗ РФ. Работа с материалом для исследования проводилась на базе научно-поликлинического отделения, 1 патологоанатомического отделения и лаборатории о...
	С целью оценки эпидемиологических характеристик ВПЧ был проведен ретроспективный анализ 24 557 результатов ВПЧ-тестирования, полученных ФГБУ «НМИЦ АГП им. академика В.И. Кулакова» МЗ РФ в период с ноября 2011 года по апрель 2022 года. С учетом проведе...
	Критерии включения в ретроспективный анализ:
	1) Проведение тестирования на ВПЧ женщинам в возрасте >18 лет
	2) Положительный результат ВПЧ-тестирования
	Из 5700 ВПЧ-позитивных случаев в 819 был проведен ретроспективный анализ встречаемости патологии шейки матки различной степени тяжести, выявленной на основании проведения патоморфологического исследования биоптированных фрагментов шейки матки. Пациент...
	 1 группа – 341 женщина с LSIL;
	 2 группа – 292 пациентки с HSIL.
	 3 группа – 186 пациенток с хроническим цервицитом (группа сравнения)
	Рисунок 1. Выборка пациенток, включенных в ретроспективное исследование
	Следует отметить, что наряду с ретроспективным анализом одним из фрагментов работы было проведение одномоментного поперечного исследования биологического материала пациенток, обратившихся в научно-поликлиническое отделение в период с января по декабрь...
	1) Группа 1- женщины с гистологическим заключением «LSIL» (n = 34)
	2) Группа 2 - пациентки с гистологическим заключением «HSIL» (n = 31)
	3) Группа 3 – пациентки с гистологическим заключением «Хронический цервицит» (n = 34) (группа сравнения)
	Критерии включения в одномоментное поперечное исследование:
	- Возраст пациенток 18-65 лет
	- Положительный результат ВПЧ-тестирования на основании анализа отделяемого из цервикального канала
	- Гистологическое заключение патоморфологического исследования биоптированных фрагментов шейки матки: LSIL, HSIL, хронический цервицит.
	Критерии исключения для всех групп:
	- беременность
	- период лактации
	- злокачественные новообразования шейки матки шейки матки
	- воспалительные заболевания неспецифической этиологии в стадии декомпенсации
	2.2. Методы исследования
	Для проведения одномоментного поперечного исследования выполнялись следующие обязательные методы обследования:
	1) Клинический осмотр пациентки: сбор анамнеза, общий осмотр и данные бимануального гинекологического исследования.
	2) Тестирование на ДНК ВПЧ методом ПЦР в режиме реального времени с использованием диагностической панели, включающей в себя 21 генотип ВПЧ (6, 11, 16, 18, 26, 31,33, 35, 39, 44, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82)
	3) Проведение расширенной кольпоскопии с целью визуализации потенциально патологического участка эпителия шейки матки для последующего проведения прицельной биопсии шейки матки
	4) Проведение жидкостной цитологии
	5) Выполнение прицельной биопсии шейки матки с последующей гистологической верификацией диагноза
	Специальный метод обследования:
	Клинический осмотр
	В рамках клинического осмотра проводился сбор анамнеза, в ходе которого особое внимание уделялось соматическому статусу пациентки, методам используемой контрацепции, возрасту начала половой жизни, числу половых партнеров, предшествующим гинекологическ...
	Общий осмотр включал в себя оценку состояния желудочно-кишечного
	тракта, органов дыхания, сердечно-сосудистой системы. Проводилось измерение артериального давления, пульса, индекса массы тела. Гинекологическое исследование включало оценку степени и характера оволосения, наличия и характера выделений из половых путе...
	При бимануальном влагалищном исследовании проводилась оценка величины и положения тела матки, наличия образований и спаечного процесса в малом тазу.
	Тестирование на ДНК ВПЧ
	Тестирование на ДНК ВПЧ проводилось методом ПЦР в режиме реального времени с использованием диагностической панели, определяющей 21 генотип ВПЧ (6, 11, 16, 18, 26, 31,33, 35, 39, 44, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82).
	В качестве биологического материала для исследования использовали отделяемое цервикального канала, а также биоптаты шейки матки, полученные в результате прицельной биопсии.
	Перед взятием материала отделяемого цервикального канала удалялась слизь и воспалительный экссудат (при его наличии), затем в цервикальный канал на глубину 0,5-1,5 см вводился одноразовый зонд, производился соскоб эпителиальных клеток цервикального ка...
	Далее проводили выделение ДНК в соответствии с инструкциями к наборам реагентов, используемых в лаборатории.
	Биоптаты тканей шейки матки фиксировали в нейтральном забуференном формалине в течение 24 часов. После фиксации  образцы помещались в автоматический микроволновой гистопроцессор Histo-Tek VP1 (Sakura) для проводки тканей, формировали парафиновые блоки...
	Перед выделением ДНК из биоптатов проводили предварительную изоляцию парафина и обработку образцов протеиназой К с помощью набора Проба-ПК, далее использованы наборы реагентов для выделения ДНК Проба-НК, предусматривающие спиртовое осаждение нуклеинов...
	Полученные препараты ДНК сразу использовали для постановки ПЦР.
	Принцип метода основан на использовании процесса амплификации ДНК с помощью полимеразной цепной реакции (ПЦР). Процесс амплификации заключается в повторяющихся циклах температурной денатурации ДНК, отжига праймеров с комплементарными последовательност...
	Предел обнаружения для генотипов ВПЧ составляет 5 копий ДНК на амплификационную пробирку (103 копий/мл препарата ДНК).
	В результатах анализа учитывалось значения контроля взятия материала (КВМ). Все полученные значения КВМ были больше или равны 4,0 Lg, и, следовательно, интерпретировались как достаточное количество материала. Ни в одном случае не потребовалось повторн...
	Учитывая высокую вероятность фрагментации ДНК при фиксации биопататов шейки матки, дополнительно ставили амплификацию более короткого фрагмента ДНК генома человека, соответствующего 250 п.н. Данный показатель использовали в качестве КВМ для биоптатов ...
	Расширенная кольпоскопия
	Расширенная кольпоскопия – визуальный метод диагностики поражений эпителия шейки матки, необходимый для последующего проведения прицельной биопсии шейки матки с целью гистологической верификации диагноза. Расширенная кольпоскопия проводилась с примене...
	Расширенная кольпоскопия проводилась всем пациенткам, принимавшим участие в одномоментном поперечном исследовании, строго по показаниям на кольпоскопе Scaner MK-200 с 3,3-22 кратностью увеличения изображения.
	Для интерпретации картины расширенной кольпоскопии оценивались следующие параметры:
	1. визуализация влагалищной части шейки матки;
	2. визуализация стыка цилиндрического и многослойного плоского эпителия;
	3. наличие, размер и форма желез;
	4. реакция эпителия шейки матки на нанесение 3% раствора уксусной кислоты;
	5. реакция эпителия шейки матки на нанесение раствора Люголя;
	6. наличие очагов патологических изменений на эпителии шейки матки
	При оценке кольпоскопической картины использовали единую международную классификацию кольпоскопических терминов ASCCP (American Society for Colposcopy and Cervical Pathology), обновленную в 2017 г. (таблица 1).
	Таблица 1
	Международная классификация кольпоскопической терминологии ASCCP (2017 г) [107, 157]
	Цитологическое исследование шейки матки.
	Всем включенным в одномоментное поперечное исследование пациенткам проводилась жидкостная цитология. Для выполнения цитологического исследования использовалась специальная цервикальная щетка с экто- и эндоцервикальным компонентом Cervex-Brush. Эндоцер...
	Прицельная биопсия шейки матки
	При визуализации патологических изменений эпителия шейки матки в ходе проведения расширенной кольпоскопии и при наличии показаний (изменения эпителия шейки матки согласно заключению расширенной кольпоскопии, позитивный результат тестирования на ВПЧ) п...
	Прицельная биопсия проводилась амбулаторно радиоволновым методом с применением петлевого электрода на аппарате Surgitron («ELLMAN International», США). При наличии нескольких участков поражения эпителия шейки матки проводилась многофокусная прицельная...
	Патоморфологическое исследование биоптированных фрагментов шейки матки
	Фрагменты шейки матки, полученные в ходе проведения прицельной биопсии шейки матки, помещались в пробирку с транспортной средой для их дальнейшей транспортировки в лабораторию, осуществляющую патоморфологическое исследование. В лаборатории полученный ...
	2.3. Методы статистической обработки данных
	Статистический анализ данных осуществлялся с помощью пакета статистических программ IBM SPSS Statistics Version 20. Проверка переменных на соответствие нормальному распределению (закону Гауса) осуществлялась с помощью теста Колмогорова-Смирнова. При п...
	2.4.  Дизайн исследования
	Дизайн ретроспективного исследования
	Пациентки, прошедшие
	тестирование на ДНК ВПЧ
	(n=24 457)
	ВПЧ-позитивные пациентки
	(n=5700)
	ВПЧ-позитивные пациентки с гистологической верификацией диагноза (n=819)
	Рисунок 2. Дизайн ретроспективного исследования
	Дизайн одномоментного поперечного исследования
	Рисунок 3. Дизайн одномоментного поперечного исследования
	ВПЧ-позитивные пациентки (1)
	(n=99)
	Проведение прицельной биопсии шейки матки
	Гистологическое заключение LSIL
	(n=34)
	Гистологическое заключение
	Хронический цервицит
	(n=34) (1)
	Гистологическое    заключение HSIL
	(n=31)
	Внутри- и межгрупповое сравнение параметра вирусной нагрузки ВПЧ методом ПЦР в режиме реального времени
	ГЛАВА 3. РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
	3.1. Результаты ретроспективного исследования
	3.1.1. Распространенность генотипов ВПЧ
	Рисунок 7. Распределение генотипов ВПЧ при случаях с гистологически верифицированным диагнозом «HSIL»
	Рисунок 9. Распределение основных лидирующих генотипов ВПЧ в зависимости от гистологически верифицированного диагноза
	Таким образом, наиболее часто выявляемым типом во всех исследуемых группах был ВПЧ 16 генотипа. За ним в различных группах следовали другие генотипы ВПЧ. Так, при хроническом цервиците лидирующие позиции занимали также 51 и 56 генотипы ВПЧ, при LSIL –...
	3.1.3. Взаимосвязь между количеством выявляемых генотипов ВПЧ и степенью тяжести поражений шейки матки
	В рамках исследования нами проведен анализ случаев выявления одного, двух, трех и более генотипов ВПЧ в отношении прогрессии диагностируемой степени тяжести поражений шейки матки. В случаях пациенток с HSIL один генотип выявлялся в 78,4% всех образцов...
	Таблица 2.
	Оценка силы связи между количеством выявляемых генотипов ВПЧ и степенью поражения шейки матки
	3.1.4. Оценка биоразнообразия генотипов ВПЧ в зависимости от гистологически верифицированного диагноза.
	Следует отметить, что проведенный расчет индекса разнообразия Симпсона подтвердил полученные нами при анализе индекса разнообразия Шеннона и индекса справедливости Шеннона выводы. Так, при расчете индекса разнообразия Симпсона получены следующие данны...
	Таблица 6.
	Расчет индекса разнообразия Симпсона (1-D) и обратного индекса Симпсона (1/D) для группы женщин с хроническим цервицитом
	Таблица 7.
	Расчет индекса разнообразия Симпсона (1-D) и обратного индекса Симпсона (1/D) для группы женщин с LSIL
	Таблица 8.
	Расчет индекса разнообразия Симпсона (1-D) и обратного индекса Симпсона (1/D) для группы женщин с HSIL
	Таким образом, степень разнообразия практически не различалась между группами хронического цервицита и LSIL, в то время как для HSIL разнообразие явилось существенно ниже по сравнению с обеими другими группами.
	3.1.5. Особенности встречаемости различных количественных степеней вирусной нагрузки ВПЧ в зависимости от обнаруженного генотипа ВПЧ и степени поражения шейки матки.
	Сравнение медианы вирусной нагрузки в зависимости от возраста пациентки и гистологической верифицированного диагноза.
	Сравнительный анализ величины вирусной нагрузки при выявлении одного и нескольких типов ВПЧ.
	При сравнении частоты встречаемости низкой, умеренной и высокой вирусной нагрузки в структуре исследуемой патологии шейки матки между случаями с выявлением одного и нескольких типов ВПЧ статистически значимой разницы обнаружено не было (p>0,05).
	Таким образом, с ростом уровня вирусной нагрузки ВПЧ увеличивается вероятность обнаружения более выраженных поражений шейки матки, при этом количество одновременно выявляемых генотипов ВПЧ не оказывает никакого влияния на показатель вирусной нагрузки ...
	3.1.6. Интерпретация рисков развития патологии шейки матки в зависимости от выявленной вирусной нагрузки ВПЧ.
	Оценка силы связи между степенью вирусной нагрузки ВПЧ и гистологически верифицированным диагнозом.
	Так, для высокого уровня вирусной нагрузки ВПЧ была установлена средняя положительная корреляционная связь с обнаружением HSIL. Однако как для низкого, так и для умеренного уровня вирусной нагрузки была установлена средняя положительная корреляционная...
	Таким образом, обнаружена тенденция, согласно которой при повышении уровня вирусной нагрузки ВПЧ вне зависимости от результатов проведенного генотипирования закономерно увеличивается частота обнаружения HSIL и уменьшается частота выявления LSIL (рис. ...
	Рисунок 13. Частота встречаемости HSIL и LSIL в зависимости от уровня вирусной нагрузки ВПЧ.
	Расчет на наличие связи между переменными: гистологические заключения и генотипы ВПЧ в зависимости от вирусной нагрузки
	3.1.7. Оценка эффективности диагностической панели генотипирования ВПЧ при зарегистрированных и потенциально пропущенных случаев поражений шейки матки
	С целью оценки диагностической эффективности тест-панели на 21 генотип ВПЧ (6, 11, 16, 18, 26, 31,33, 35, 39, 44, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 73, 82) был проведен сравнительный анализ   результатов детекции ДНК ВПЧ с патоморфологической верифи...
	Таблица 14.
	Распределение случаев детекции ДНК ВПЧ среди генотипов, не включенных в тест-панель из 12 генотипов ВПЧ
	При использовании диагностической панели, включающей 12 генотипов ВПЧ, 307 случаев детекции ВПЧ потенциально оказались пропущенными. Среди всех 1269 случаев детекции ВПЧ в 819 образцах с гистологически верифицированным хроническим цервицитом, LSIL и H...
	Рисунок 14. Соотношение случаев диагностической потери и регистрации ДНК ВПЧ при сравнении тест-систем, определяющих 21 и 12 генотипов ВПЧ
	Кроме того, был проведен анализ случаев, в которых диагностическая потеря ДНК ВПЧ привела бы  к отсутствию обнаружения поражений шейки матки. Так, из 307 потенциально пропущенных регистраций детекции ДНК ВПЧ в 135 случаях наблюдался только один геноти...
	Рисунок 15. Показатель диагностической потери случаев с LSIL при сравнении тест-систем, определяющих 21 и 12 генотипов ВПЧ
	Рисунок 16. Показатель диагностической потери случаев с HSIL при сравнении тест-систем, определяющих 21 и 12 генотипов ВПЧ
	Таким образом, тест-система, включающая в себя 21 генотип ВПЧ, обладает более значимой диагностической эффективностью по сравнению с панелью из 12 генотипов ВПЧ. При этом, при усреднении показателей ценности всех типов ВПЧ, составляющих разницу между ...
	3.2. Результаты одномоментного поперечного исследования
	3.2.1. Клинико-анамнестическая характеристика пациенток
	В одномоментную поперечную часть исследования включены 99 ВПЧ-позитивных пациенток, разделенных на 3 группы в зависимости от патоморфологического заключения: LSIL (n=34), HSIL (n=31), хронический цервицит (n=34). Медиана возраст пациенток составила 31...
	3.2.2. Результаты цитологического исследования.
	Проведенный нами анализ результатов жидкостной цитологии показал, что в 1 группе в 26/34 (76,5%) было получено заключение LSIL, в 5/34 (14,7%) – NILM, в 3/34 (8,8%) – ASCUS. При этом во 2 группе в 26/31 (83,9%) случаях наблюдался HSIL, в 3/31 (9,7%) –...
	3.2.3. Результаты расширенной кольпоскопии
	У каждой пациентки, включенной в исследование в ходе выполнения расширенной кольпоскопии наблюдались изменения эпителия шейки матки, для окончательной верификации которых проведен априцельная биопсия шейки матки  (рис. 17). При этом стык многослойного...
	Рисунок 17. Кольпоскопические изменения эпителия шейки матки у пациенток каждой исследуемой группы.
	3.2.4. Особенности распределения ВПЧ
	Данные анализа показали, что среди 99 включенных в исследование парных образцов регистрация ДНК ВПЧ произошла 175 раз в биоматериале, полученном из цервикального канала, и 111 раз в гистологических блоках. При этом распределение случаев обнаружения ДН...
	Рисунок 21. Распределение генотипов ВПЧ в биоматериале из цервикального канала
	Рисунок 22. Распределение генотипов ВПЧ в биоматериале из гистологического блока
	Таким образом, проведенный анализ показал, что степень поражения шейки матки напрямую коррелирует с вероятностью подтверждения инфицированием генотипами ВПЧ по данным биоматериала, полученного из цервикального канала.
	3.2.5. Сравнительный анализ ВПЧ-тестирования в эпителии цервикального канала и гистологических образцах.
	Проведенный нами сравнительный анализ показал, что в 49,1% случаев детекция ДНК ВПЧ, зарегистрированная в клетках эпителия из цервикального канала совпадала с результатами в  гистологических образцах ткани, полученных в ходе выполнения прицельной биоп...
	Рисунок 23. Сравнительный анализ соответствия случаев регистрации ДНК ВПЧ по группам в зависимости от локализации полученного биоматериала
	В 25/111 (22,5%) случаев детекции ДНК ВПЧ в гистологических образцах обнаруживались генотипы ВПЧ, присутствие которых не было выявлено по данным тестирования мазков из цервикального канала. При этом в 8/25 (32%) подобных случаев наблюдалось выявление ...
	Одним из важных акцентов исследования явилась оценка распространенности случаев одновременного выявления двух и более генотипов ВПЧ. Так, по нашим данным, результаты тестирования на ДНК ВПЧ на основе материала, полученного при помощи мазка из цервикал...
	В ходе проведения нами анализа корреляции результатов ВПЧ-тестирования был обнаружен заслуживающий внимания феномен. Чрезвычайно интересно, что 44 тип ВПЧ, входящий в тройку лидирующих по распространенности генотипов (14/175, 8%) и в большей мере ассо...
	Рисунок 24. Сравнительный анализ основных лидирующих генотипов ВПЧ в эпителии цервикального канала и биопсийном материале шейки матки.
	Таким образом, показатель соответствия результатов ВПЧ-тестирования в большей степени зависит от патоморфологического заключения – чем выше степень поражений шейки матки, тем больше вероятность подтверждения ВПЧ в гистологических образцах ткани после...
	3.2.6. Анализ вирусной нагрузки ВПЧ в эпителии цервикального канала и гистологических образцах.
	Особый интерес исследования представляет изучение влияния вирусной нагрузки ВПЧ на различные показатели, такие как встречаемость, частота обнаружения случаев одновременного инфицирования несколькими типами ВПЧ, степень поражения шейки матки. В частнос...
	Рисунок 25. Сравнительный анализ результатов ВПЧ-тестирования на основании определения вирусной нагрузки
	Таблица 15.
	Корреляционный анализ между уровнями вирусной нагрузкой ВПЧ и степенью соответствия результатов ВПЧ-тестирования
	Кроме того, мы провели расчет корреляции результатов ВПЧ-тестирования в зависимости от каждого диапазона вирусной нагрузки величиной в 1 lg. Несмотря на неполное соблюдение тенденции к увеличению показателя соответствия результатов тестирования на ур...
	Рисунок 26. Влияние вирусной нагрузки ВПЧ на степень соответствия результатов ВПЧ-тестирования
	Таким образом, при низкой вирусной нагрузке ВПЧ существует низкая вероятность подтверждения инфицирования ВПЧ в гистологическом материале. С другой стороны, при высокой вирусной нагрузке частота совпадения результатов ВПЧ-тестирования наиболее высокая.
	ГЛАВА 4. ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОВЕДЕННОГО ИССЛЕДОВАНИЯ
	На сегодняшний день рак шейки матки (РШМ) занимает четвертое место по распространенности среди женского населения во всем мире [143, 144, 152]. Как известно, основным этиологическим фактором развития РШМ является вирус папилломы человека (ВПЧ). Недавн...
	Таким образом, спектр обнаружения генотипов ВПЧ, заложенный в диагностическую панель, должен определяться индивидуально для каждого географического региона, в котором планируется проведение тестирования на ДНК ВПЧ, на основании проведения масштабных п...
	Однако вопросы вызывает не только проблема диапазона генотипирования ВПЧ, но и внутренняя иерархия генотипов, подчиненная отечественной классификации, делящей ВПЧ на генотипы низкого и высокого онкогенного риска. Как известно, к высокоонкогенным типам...
	Получение наиболее полной и достоверной информации относительно общего распределения и степени ассоциированности ВПЧ с различными стадиями поражений шейки матки возможно только при достижении определенного минимального диагностического диапазона тест-...
	В настоящее время в ряде стран созданы национальные диагностические тест-системы. Например, Национальная лаборатория Канады разработала диагностическую панель тестирования на ВПЧ, включающую в себя более 40 генотипов ВПЧ [35]. Во многих современных ис...
	Еще одним направлением в изучении патогенеза ВПЧ, по которому на сегодняшний день в мировой научной среде не существует единого мнения, является проблема выявления нескольких генотипов ВПЧ в одном исследуемом образце. До сих пор неизвестна частота вст...
	Таким образом, оценка количества выявляемых генотипов ВПЧ является важным фактором при интерпретации результатов тестирования на ДНК ВПЧ и обладает значимым прогностическим потенциалом в отношении вероятности обнаружения поражений шейки матки различно...
	Следует отметить, что в современной литературе практически не встречается данных о биоразнообразии и его равномерном распределении среди выявляемых генотипов ВПЧ. Однако эти показатели являются чрезвычайно важными индикаторами внутренних иерархических...
	На сегодняшний день неоспорима роль качественного определения ДНК ВПЧ в развитии патологии шейки матки, известная с 1990-ых годов ХХ века, когда на примере исследований по определению предикторов развития РШМ вирус папилломы человека определялся как с...
	В современном мире при организации национальных программ скрининга на РШМ все чаще предпочтение отдается именно ВПЧ-тестированию как первичному методу диагностики. Однако забор материала для теста на ДНК ВПЧ производится при помощи забора мазка из це...
	Таким образом, с ростом уровня вирусной нагрузки ВПЧ возрастает вероятность обнаружения генотипов ВПЧ в пораженной ткани шейки матки. Кроме того, показатель соответствия результатов ВПЧ-тестирования в большей степени зависит от патоморфологического з...
	Согласно данным мировой литературы вероятность прогрессирования LSIL до HSIL в течение 2 лет составляет 12% [177]. При этом, результаты проведенных недавно исследований демонстрируют, что вышеуказанная вероятность возрастает в зависимости от таких фа...
	В настоящее время согласно терминологии LAST (The Lower Anogenital Squamous Terminology) к HSIL относят CIN II, CIN III и CIS. При этом в большинстве представленных в мире протоколов ведения пациенток с патологией шейки матки допускается проведение д...
	Таким образом, на сегодняшний день остается много нерешенных вопросов, связанных с ВПЧ и ассоциированными с ним заболеваниями шейки матки. Вместе с тем, современные исследования, которые проводятся в этом направлении, позволяют расширить представлени...
	Выводы
	3. Два и более генотипов ВПЧ встречается в 33,4% случаев. Одновременное выявление нескольких генотипов ВПЧ чаще ассоциируется с LSIL по сравнению с HSIL (24,9% и 5,5% соответственно).
	4. Детекция низкоонкогенного 44 генотипа ВПЧ ассоциирована с выявлением  HSIL в 7,9% случаев, а высокоонкогенного 51 генотипа -   в 3,9% случаев.
	5. Частота диагностической потери при проведении ВПЧ-тестирования на панели из 12 генотипов составляет 24,2%. Показатель диагностической потери LSIL достигает 14,1%, HSIL – 16,8%.
	Список литературы:
	ПРИЛОЖЕНИЕ А.
	Алгоритм ведения пациенток с плоскоклеточными интраэпителиальными поражениями шейки матки с учетом полученных результатов проведенного исследования.

